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BEVEZETO
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Magyarorszag Alaptérvénye (2011. aprilis 25.)

2023. évi LII torvény a pedagogusok 0j életpalyajarol

401/2023. (VIIL. 30.) Korm. rendelet a pedagdgusok uj életpalyajarol szol6 2023. évi LII.

térvény végrehajtasarol,

A nemzeti koznevelésrol sz616 2011.évi CXC térvény (Nkt.)

A Kormany 77/2025. (IV. 15.) Korm. rendelete az Ovodai nevelés 0rszagos
alapprogramjarél szo6l6 363/2012. (XII. 17.) Korm. Rendelet

20/2012 (VIII31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatasi intézmények miikddésérol és a
kéznevelési intézmények névhasznalatarol szolo

2003. évi CXXV. térvény az egyenld banasmaddrdl és az esélyegyenldség elémozditasardl
32/2012. (X. 8.) EMMI rendelet a Sajatos nevelési igény(i gyermekek 6vodai nevelésének
irdnyelve ¢s a Sajatos nevelési igényii tanulok iskolai oktatasanak iranyelve kiadasarol
1997. évi XXXI. térvény a gyermekek védelemrol és gyamiigyi igazgatasrol

Az 1998. évi XXVI. térvény a fogyatékos személyek jogairdl és esélyegyenloségének
biztositasarol

15/1998. (IV.30.) NM rendelet a személyes gondoskodast nyQjté gyermekjoléti,
gyermekvédelmi intézmények, valamint személyek szakmai feladatairdl és mitkdésiik
feltételeirdl

Az 6voda hatalyos Alapité Okirata

15/2013. (1I. 26.) EMMI rendelet - a pedagdgiai szakszolgalati intézmények mitkodésérol
229/2012. (VIII. 28.) Korm. rendelet - a nemzeti koznevelésrol szolo térvény
végrehajtasarol

419/2024. (X11. 23.) Korm. rendelet a pedagdgus-tovabbképzés rendszerérol

48/2012. (XII. 12.) EMMI rendelet - a pedagogiai-szakmai szolgaltatasokrol, a
pedagogiai-szakmai szolgaltatasokat ellato intézményekrol és a pedagdgiai-szakmai
szolgaltatasokban valé kézremiikodés feltételeirdl

2012. évi L. torvény - a munka térvénykonyvérol

2011. évi CXII. térvény - az informacios onrendelkezési jogrol és az
Informacioszabadsagrol



AZ INTEZMENY BEMUTATASA

Az Intézmény hivatalos adatai

Neve: Miivész ati Ovoda és Bilcséde
Székhelye: 1121. Budapest Miivész it 5-7
Igazgatd/Intézményvezetd: Sebestyén- Cselovszki Agnes
Elérhetdsége:
Telefonszam: 06 (1) 391-7128
E-mail: muvesz.igazgato@gmail.com
honlap: www.muveszovi.nhely.hu
Fogado éraja: elére egyeztetett idopontban

A Miivész iti Ovoda és bolesode fenntartoja:

Budapest Févaros XII. keriilet Hegyvidéki Onkormanyzat
Fenntart6 székhelye: 1126 Budapest, XII. keriilet, Boszorményi ut 23-25
Telefonszam: 06-1-224-59-00

Képviseletre jogosult: Koviacs Gergely polgarmester
Az dvoda férohelyeinek szama: 110 f6 (7 f6 gyerek veheté fel az autizmus spektrum
zavarral kiizd6 gyerekek csoportjaba)

+  Ovodai csoportok szama: S csoport

* A bolcsddei férohely szam: 36 fo

* Bolesddei csoportok szama: 3 esoport

Az ovoda miitkodési kore:
Korzethatarral nem rendelkezik.

Az intézmény tipusa: tobbcélu kbznevelési intézmény

Az 6voda és bolesdde feliigyeleti szerve (szakmai, térvényességi): Budapest XII. keriilet
Hegyvidéki Onkormanyzat
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Hozzon B gyermererner mindenkl, amit tud.
JatéRot, zentt, Brémst. Hogy wit fogad el, azt bizzuk .
Az a szellemi thplalél vilik javhra, amit maga is Rivan."

(Kodm,a Z,oltan)
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Elhelyezkedés, adottsagok

Intézménylink a Svabhegyen a XII. keriiletben, hatalmas teriileten, 6sfas parkban, tiszta, oxigéndus
levegdjl, gy6nyodrd, nyugodt, csendes kdrnyezetben helyezkedik el. A teriilet kivalo kdrnyezeti
adottsdga miatt, a pedagdgiai programunkban kiemelt szerepet kap a kornyezeti nevelés az egészséges
életmod  alakitdsa, hangsilyozasa, erdsitése, a kornyezeti nevelés, mely atszovi a nevelési
programunk egész folyamatat.

A gyermekek 6vodai élet€ben fontos szerepet t3lt be a jaték, a mozgés, a szabad levegdn tartbzkodas,
egész napjukat csendes, tiszta, jo leveg6jii természetben tGlthetik.

Az intézményiink fontos feladata, hogy a gyermekek szdmara biztositsuk a mindségi mozgas
lehetdségét a gyermekek természetes mozgasat elSsegitd, fejlesztd, valtozatos udvari
jatékeszkozokkel.

Szamos lehet6ség adott a heti, akar napi, révidebb-hosszabb kiranduldsokra, sétakra a kérnyéken,
mivel kénnyen és hamar elérhetd a Széchenyi-hegy, Normafa, Svabhegy. A gyermekek folyamatosan
kézelrdl figyelhetik meg a természet véltozésait, a ndvényeket, a madarakat, mékusokat, jatszhatnak
a természetben, programokon vehetnek részt.

Az egészségmegdrzés fontos részeként, rendelkezésiinkre 4ll egy felGjitott sészoba, mely a
sébarlangok hatéséval egyez6 médon segit megeldzni a légati megbetegedéseket.

Kiildetésnyilatkozat

Ovodéank a helyi tdrsadalom tobbcélu, komplex nevelési intézménye, mely tiirelmes, tolerdns,
rugalmas szocializacios kereten beliil szolgalja az 6vodas gyermekeket.

Munkiénk sordn célunk, hogy kreativ, megfelelé dnértékeld képességgel és realis dnbizalommal bird
gyermekeket  neveljiink,  akik  rendelkeznek  olyan  készségekkel,  képességekkel,
személyiségjegyekkel, amelyek alkalmassé teszik 6ket az iskolai élet megkezdésére.

Arra toreksziink, hogy harmonikus munkahelyi Iégkérben a csalddokkal partnerkszpontl
nevelGpartneri egyiittmikodéssel, szakmailag felkésziilt, innovativ személyi és megfelelé targyi
feltételek kozstt boldog gyermekeket neveljiink, jo szivvel emlékezzenek az itt eltsltstt évekre.

AZ OVODAI NEVELES ALAPELVEI, CELJAI

Pedagogiai Alapelveink

Az 6vodaskor( gyermek nevelésének elsédleges szintere a csalad. A Miivész ti Ovoda és Bélcsdde
a koznevelési rendszer szakmailag 6néllo nevelési intézménye, amely kiegészitéje a csaladi
nevelésnek a gyermek 3. életévétdl az iskoldba Iépésig biztositja az dvodaskora gyermek fejlédésének
¢és nevelésének legmegfeleldbb feltételeit.

Az 6voda funkcidi: 6vo-védd, szocidlis, neveld-személyiségfejleszté funkcio, melynek
megvaldsulasa sordn a gyermekekben megteremtédnek a kévetkezd életszakaszba (a kisiskolas
korba) valo atlépés belsé pszichikus feltételei.

Ov6-véds teriileten a célunk
A napi folyamatos gondozémunka mellett a testi, lelki sziikségletek kielégitése, biztonsagot nyijto,
szeretetteljes kérnyezetben, gyermekkdzponti dvodai élet megteremtése.

Szocialis, érzelmi teriileten a célunk

Egyiittmiikddve a csaldddal az 6vodaskor gyermekek tarsas kapcsolatainak szokésainak alapvetd
erkdlesi normainak megalapozasa. Kiemelt figyelmet forditunk a szocialisan hatranyos helyzeti
gyermekek fejlesztésére, valamint, a migrans csalddok gyermekeinek interkulturalis nevelésére.
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A gyermekvildg jelenségeihez, a tarsaihoz és az 5nmagéahoz val6 viszony kapesolatdban tanuljak meg
az érzelmeket kifejezni és kezelni.

Ertelmi és anyanyelvi nevelés teriiletén célunk

Sokoldali tapasztalatszerzésre €épiilé tevékenységek segitségével a gyermeki személyiség egészeére
iranyuld fejlédés eldsegitése, mely minden gyermeket felkészit, lehetdségeihez, képességeihez
mérten a zokkendmentes iskolakezdésre, iskolai kzosségbe torténd beilleszkedésre.

A gyermek egyéni fejlettségi allapotabdl kiindulva, személyre — csoportra szabva megtaldlni azt a
modszert, mely legalkalmasabb annak végrehajtasara, ahova szeretnénk eljuttatni.

Felzarkoztatas, tehetséggondozas

A kozosség személyiségformdlé erejét felhaszndlva, a gyermeki tevékenységre épitve,
alkotokészséget kiemelve oldjuk meg a nevelési feladatokat. Az 6vodai nevelésiink pedagogiai
alapelveinek meghatarozasanal abbol indulunk ki indulni, hogy

» a gyermeket, akiket a sziilék rdnk biztak — mint fejl6do személyiséget — szeretetteljes
gondoskodas és kiilonleges védelem illeti meg,

> agyermekek nevelése elsésorban a csaldd joga és kotelessége, s ebben az dvodank kiegészito,
esetenként hatranycsokkento szerepet tdlthet be,

» az 6vodai nevelésiink a gyermeki személyiség teljes kibontakozasanak eldsegitésére iranyul
az emberi jogok és a gyermeket megilletd jogok tiszteletben tartdsaval; oly médon, hogy
minden gyermek egyenlé eséllyel részesiil a szinvonalas nevelésben.

Az Alapprogram szerint az 6vodai nevelésiinkben megjelenik a kiilonbozé — koztiik az innovativ —
pedagdgiai torekvés, mivel az Alapprogram biztositja az 6vodapedagogusok pedagdgiai nézeteinek,
értékrendjének és modszertani szabadsdgénak érvényesiilését, megkotéseket csak a gyermek
érdekének védelmében fogalmazunk meg. Az Ovodai pedagégiai program elkészitésekor az
alapprogram mellett figyelembe vettiik a sajtos nevelési igényli gyerekek 6vodai nevelésének
iranyelvét is.

Az életkori és egyéni sajatossagok valamint az eltéro fejlodési iitem figyelembe vételével ideértve a
kiemelt figyelmet igényld gyermekek ellatasat is gy szervezzilk munkankat, hogy érvényesiilnek a
kovetkezo alapelvek:

e a gyermeki személyiséget elfogadas, tisztelet, szeretet, megbecsiilés és bizalom &vezi;
kiilonleges védelem illeti;

» a nevelésiink lehetévé teszi és segiti a gyermek személyiségfejlodését, a gyermek egyéni
készségeinek és képességeinek kibontakoztatasat;

» a gyermeknek alapvetd joga, hogy sajétos sziikségleteinek, dllapotanak megfeleld segitséget
kapjon képességei, készségei kibontakoztatasdhoz, személyiségének védelméhez,
fejlesztés¢hez;

» minden gyermek fejleszthetd, fejlesztés sordn a gyermek meglévé képességibdl kell
kiindulni, azon képességek, melyeknek fejlédése zavart szenvedett és /vagy késve
jelentkezett, sziikséges megtamogatni;

» az 6vodai nevelésben alkalmazott pedagégiai modszerek a gyermek személyiségéhez
igazodik;

» gondoskodunk a gyermeki sziikségletek kielégitésérdl, az érzelmi biztonsdgot nyujto derls,
szeretetteljes ovodai 1égkdr megteremtésérdl;

» gondoskodunk a gyermekek testi - lelki, a szocialis és az értelmi képességek egyéni és
életkor-specifikus alakitasarol;

» biztositjuk a gyermeki kozosségben végezhetd sokszinli — az életkornak és fejlettségnek
megfelels — tevékenységekrél, kiilonds tekintettel, a massal nem helyettesithetd jatékrol;

> a jatékon keresztiil az életkorhoz és a gyermek egyéni képességeihez igazodd
miiveltségtartalmakrol, emberi értékek kozvetitésérol; a gyermek egészséges fejlodéséhez és
fejlesztéséhez sziikséges személyi, targyi kornyezetrol;
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» meghatdrozéva valt a kornyezetvédelemre az egészséges életméodra nevelés fontossaga a
pedagdgiai munkdnkban — minta nyujtasa, lehetéségek biztositisa, - kornyezettudat,
egészségtudat alakitasa.

A nemzetiséghez tartozd gyermekek 6vodai nevelésében biztositjuk az 6nazonossag megérzését,
apolasat, er6sitésct, atdrokitését, nyelvi nevelését, és a multikulturalis nevelésen alapulé integracié
lehetéségét.

A hazéjukat elhagyni kényszeriil6 csaladok (a tovabbiakban: migrins) gyermekeinek nevelésében
biztositjuk az Snazonossag megérzését, dpoldsat, erdsitését, tarsadalmi integralasat.

A nevelésiink a gyermeki személyiség teljes kibontakoztatdsanak megerdsitésére iranyul az emberi
jogok és a gyermeket megilleté jogok tiszteletben tartaséval; oly médon, hogy minden gyermek
egyenl6 eséllyel részesiilhessen szinvonalas nevelésben.

Ervényesiilnek a kiilonbozé - kéztik az innovativ - pedagdgiai torekvések, megkotéseket csak a
gyermek érdekében tartalmaz.

Lehetdvé tessziik, hogy a gyermekek egyhazi jogi személy altal szervezett hit-oktatisban vehessen
részt. Az dllami és a helyi oktatasi-nevelési intézmény nem lehet elkotelezett egyetlen vallas vagy
vilagnézet mellett sem.

Nevelési célunk

Hérom éves kortol egyéni fejlédési iitem figyelembe vételével az dvodaskor végére testi-érzelmi
tarsas-értelmi képességeik kibontakoztatisaval jatékkozpontt 6vodai és csaladi nevelés folyaman
valjanak az iskolai €letre alkalmassa. Komplex élmények biztositasaval, sokoldali képességfejlesztés
segitségével a gyermeki személyiség egészére iranyuld fejlodés eldsegitése.

Ovodai nevelésiink célja az 6voddskort gyermekek életkori és egyéni sajatossagainak, eltérd
fejlédési litemének, érési jellemzdinek szem elétt tartasaval:
> sokoldalu, harmonikus személyiségfejlesztés, a sikeres iskolai beilleszkedéshez sziikséges
testi, lelki és szocialis érettség elérésének timogatésa,
» egészséges €letvitellel és a kdrnyezettudatossaggal dsszefliggé magatartis megalapozasa a
gyermekekben,
» kiemelt figyelmet igényld, a lassabban fejlédd, lemaradé, magatartasi és tanulasi zavarral
kiizdd gyerekek beilleszkedési, integralt nevelése, esélyegyenldségiik biztositasa,
» kiemelkedS képességili gyermekek specialis sziikségleteinek megismerése, a tehetségiik
kibontakozasanak elGsegitése.

Ové-véds teriileten a célunk; A napi folyamatos gondozémunka mellett a testi, lelki sziikségletek
kielégitése, biztonsdgot nyujto, szeretetteljes kornyezetben, gyermekkdzpontd Gvodai élet
megteremtese.

Szocialis, érzelmi teriileten a célunk; Egyiittmiikddve a csaladdal az évodaskort gyermekek térsas
kapcsolatainak, szokédsainak, alapvet6 erkdlcsi normainak megalapozasa.

Kiemelt figyelmet forditunk a szocialisan hétranyos helyzetii gyermekek fejlesztésére, valamint, a
migrans csalddok gyermekeinek interkulturalis nevelésére.

A vilag jelenségeihez, a tarsaihoz és az 6nmagahoz valé viszony kapcsolataban tanuljak meg az
érzelmeket kifejezni és kezelni.

Ertelmi és anyanyelvi nevelés teriiletén célunk; Sokoldald tapasztalatszerzésre ¢épiilé tevékenységek
segitségével a gyermeki személyiség egészére iranyuld fejlédés elésegitése, mely minden gyermeket
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felkészit, lehetségeihez, képességeihez mérten a zokkenOomentes iskolakezdésre, iskolai kozosségbe
torténd beilleszkedésre. A gyermek egyéni fejlettségi allapotabdl kiindulva, személyre — csoportra
szabva megtaldlni azt a modszert, mely legalkalmasabb annak végrehajtasara, ahova szeretnénk
eljuttatni.

Felzarkoztatas, tehetséggondozas.

Kornyezeti nevelési és egészségnevelési elveink:
> atermészet és tarsadalom harmoniajanak elve; szokasrendszer (értelmi, érzelmi, erkolcsi,
esztétikai) megalapozasa,
» fenntarthatosag elve; fenntarthatésagra iranyulo személyes attitlidok, a szlikebb és tagabb
kornyezetért felels, aktiv, egyiittmiikodésre alapozott magatartasformak kialakitasa,
> testi — lelki egészség elve; annak tudatositasa, hogy az egészség és a kornyezetvédelem
érték, tenni kell érte,
A kornyezeti (targyi és személyi) feltételek folyamatos javitaséval toreksziink az egészséges ¢s
biztonsagos kornyezet megvaldsitasara.

OVODAKEP, GYERMEKKEP

Ovodakép

Ovodai nevelésiink elésegiti az 6vodasok sokoldalt, harmonikus fejlodését a gyermeki személyiség
kibontakoztatasat a hatranyok csokkentését az eltérd fejlddési litem figyelembevételével. Az évodai
nevelésben alkalmazott pedagdgiai hatasoknak, modszereknek a gyermek személyiségéhez kell
igazodniuk. A 3-7 éves életkor érzelmileg és értelmileg a legfogékonyabb id6szak az EN alakuldsa
szempontjabol. Jellemzdje az érzelmi fogékonysag és a nagymértékd aktivitds. Gyermekeink
szivesen jarnak 6vodankba, jol érzik magukat a kozdsségben. Bizalommal és koruknak megfelel6
nyitottsaggal fordulnak a felnéttek felé. Erdekl6d6ek, a tapasztalatszerzések soran élményeket élnek
at a mivészetekben, sportban, kultardkban. Ovodai, pedagogiai munka segiti a gyermek
EGESZSEGES ELETMODJANAK, KORNYEZETTUDATOS szemléletének, magatartasanak
megalapozasat.

A korilsttiink 16vo természeti kornyezet inspiralé a gyermek és az 6vodapedagogus szamara.

A tevékenységek egész napos megszervezésében abbdl kiindulva és arra épitve szereznek
ismereteket, tapasztalisok segitik azok elmélyitését. A tobbféle tevékenység oOtvozesével,
komplexitasaval mindenki a beliilré] fakadé érdeklddéssel fordul az ismeretek befogadasa felé. Az
évodai élmények sokszinlisége, elsdsorban a szabad jaték és mozgas sajatos eszkdzeivel megtanitja
a gyermekeket felfedezni, racsodélkozni az dket koriilvevo vilagra. Minden gyermeknek lehetosége
van egyéni képességei szerint tevékenykedni az 6voné differencialt bandsmodja mellett. Az ovoda
pedagogiai tevékenységrendszerével és targyi kornyezetével hozzdjarul az emberi értekek
kozvetitéséhez.

Gyermekkép

Az 6vodai nevelésiink gyermekkozponti, befogadd. Ennek megfeleléen a gyermeki személyiség
kibontakozésanak elésegitésére torekszik, biztositva minden gyermek szamara, hogy egyforman
magas szinvonalu és szeretetteljes nevelésben részesiiljon, s meglévé hatranyai csokkenjenek. Nem
ad helyet semmiféle elditélet kibontakozasanak.
Az alabbi faladatok modjanak, mikéntjének megfogalmazasabol rajzolodik ki a gyermekkeép:

e Magyar minéségi szemlélet hassa at az 6vodai nevelés pedagdgiai alapelveit.

e Az 6vodai nevelés gyermekkdzpont(, az egész személyiséget fejleszti:

. amegfelels személyi és targyi kdrnyezettel,
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- amagas szinvonall neveléssel, értékek hordozasaval, megismertetésével,

« kornyezetvédelem megalapozasaval,

« az egészséges életmod alakitasaval,

« az érzelmi neveléssel,

« az erkdlesi neveléssel,

« akozosségi neveléssel,

« az anyanyelvi neveléssel,

« az egyéni képességeknek megfeleld, tevékenységbe Aagyazott értelmi
fejlesztéssel,

«+ atesti és lelki sziikségletek kielégitésével.

Fontos, hogy a nevelés-oktatds kereteinkben kiemelt helyet kapjon az érzelmekre, a gyermeki
tevékenységre €pitd, a teljes évodaskort 4tfogd neveld - fejleszté munka. A napirendiinkben
alkalmazkodunk a sziilok igényeihez, az 6vodaval szembeni elvardsaikat hangoljuk ossze a
gyermekek fejlédését legjobban segitd tevékenységekkel.

Ovodai élet végére el kivanjuk érni, hogy a gyermek a kiilénbozéségekkel természetes médon egyiitt
€ljen, kordnak megfelelé mértékben, szolidaris jatszotarssa, csoporttarssa valjon. A kilfoldi
gyermekek a magyar gyermekekkel azonos feltételek mellett vehetik igénybe az 6vodai nevelésiinket.
Segitjiik beilleszkedésiiket, oldjuk az esetleges nyelvi nehézségeket, megértd, el- és befogadd
magatartassal.

Gyermekeink ovodai nevelésében biztositjuk az Gnazonossag megérzését, erdsitését; az emberi jogok
¢s alapvetd szabadsagjogok védelmét, mely minden kisgyermeket is megillet.

A NEVELESI FELADATOK, TEVEKENYSEGEK, AMELYEK BIZTOSITIAK A GYERMEK
SZEMELYISEGENEK FEJLODESET KOZOSSEGI ELETRE TORTENO FELKESZITESET A
KIMELET FIGYELMET IGENYLO GYERMEKEK EGYENI FEJLESZTESET
FEJLODESENEK ELOSEGITESET, AMELYEK MINDEN GYERMEK ELJUT AZ
ISKOLAKEZDESHEZ SZUKSEGES ERTELMI, LELKI, SZOCIALIS ES TESTI
FEJLETTSEGHEZ

Az évodai nevelés feladatai
Az 6vodai nevelés feladata az 6vodaskord gyermek testi és lelki sziikségleteinek kielégitése.
Ezen beliil

e Az egészséges €letmdd alakitasa

e Az érzelmi, az erkolcsi és az értékorientalt kbzosségi nevelés biztositasa,

e Az anyanyelvi-, az értelmi fejlesztés és nevelés megvaldsitasa.

Egészséges életmadd alakitasa
Célja

Az egészscges Eletvitel igényének alakitdsa, olyan kompetencidk kialakitasa, mellyel a gyermek
képessé valik sajat szitkségletei kielégitésére, mely elésegiti névekedését, fejlodését, hozzajarul
egészségének megbrzéséhez, jO kozérzetéhez, testi fejlodésének elésegitéséhez.

Feladata
e agyermek gondozasa, testi szitkségleteinek, mozgasigényének kielégitése;
¢ a harmonikus, 6sszerendezett mozgas fejlédésének eldsegitése;
e a gyermeki testi képességek fejlodésének segitése;
e agyermek egészségének védelme, edzése, dvésa, megdrzése
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e az egészséges életmdd, a testdpolds, egészség megbrzé szokasok megalapozésa,
gyakoroltatasa

e abetegségmegel6zés és az egészségmegdrzés szokasainak alakitasa; a gyermek fejlodéséhez
és fejlesztéséhez szilkséges egészséges €s biztonsagos kornyezet kialakitdsa, biztositva a
gyermek szabad mozgasat a csoportszobaban, udvaron;

e akornyezet védelméhez és megovasahoz kapesolodo szokasok alakitasa,

e akornyezettudatos magatartads megalapozasa;
megfeleld szakemberek bevondsaval — a sziilével, az 6vodapedagdgussal egyiittmikodve —
specidlis gondozd, prevencids és korrekcids testi, lelki nevelési feladatok ellatasa.

e a gyermek testi fejlddésének eldsegitése, egészséges életmod iranti igény megalapozasa,
kornyezettudatos magatartas igényének fejlesztése

o életvezetési készségek fejlesztése, amelyek sziikségesek a problémamegoldashoz, a rugalmas
alkalmazkodoképességhez, a nehézségek lekiizdéséhez, a mérlegelé gondolkodashoz, a
hatékony kommunikicidhoz. Az életvezetési készségeken alapuld nevelés hozzasegiti a
gyermekeket azon ismeretek, készségek. képességek megszerzéséhez, amelyek sziikségesek

az egészséges ¢életmad kialakitasahoz;

Megvalésitas modja

Az 6voda épitészeti adottsagait figyelembe véve biztositjuk a gyerekek szabad mozgasat - valtozatos
tevékenységét. A csoportszobat alkalmassa tessziik a kiilonbozé tevékenységek végzésére jatek,
étkezés, pihenés. Ugyanakkor a tevékenységekhez igazodva lehetéség van a berendezési targyak
mozgatasaval nagyobb tér biztositasara (pl. korjaték, mozgas).

Az 6vodapedagogus éltal izlésesen berendezett csoportszoba vidamsagot sugalljon megfeleld fény €s
friss levegd a nap minden szakdban biztositott. Lehetoséget biztositunk a gyerekek szamara kis
kuckok létrehozasara (6nalldan vagy segitséggel), ahol révid idére, magukra maradhatnak.

A testapolashoz megfelelé méretl, minden gyerek szamara jellel ellatott eszkozok allnak
rendelkezésiikre. Igy tanuljdk meg sajat torolkozojiik, féstijik hasznalatat, fogmoséd eszkoziik
tisztantartasat. Az oltdzoszekrényben jellel ellatott helyen polc és ruhatarté zsdk konnyiti az
onallésodast. Az 6vodapedagdgus és dajka ugy és addig segiti a gyereket a gondozasi feladatok
elsajatitasiban (fogmosds, orrfijas, kézmosas, fésiilkédés, WC hasznalat) ameddig a gyermek

szamara egyenileg sziikséges.

Az egészséges életmdd, kozosségi élet szokasainak tervezése, szervezése, értékelése az
6vodapedagdgusok altal a dajkak felé is megtorténik. Fontos, hogy a csoportban dolgozé dajka
tudatosan segitse a gyerekek onallosdganak fejlesztését.

A csaladdal egyiittmiikddve alakitjuk a gyermekek tisztasag iranti igényét, akkor érezzek jol magukat,
ha tiszta apolt a kiilsejilk. Valtoruhajukat, melyet a csoportszobaban viselnek, udvarra menéskor
tréningruhéra cserélik, amiben a szabad mozgas, kényelem is biztositott. Télen a melegebb udvari
6ltozék biztositja a levegdzés, udvari élet folyamatossagat. A célszerli praktikus oltozék
onallosagukat fejleszti, és a véltozatos 6vodai tevékenységek részvételében sem akadalyoz.

A fejlodés, ndvekedés egyik feltétele a taplalkozas. Napi tapanyagsziikségletiik jelentds részéhez az
6vodaban jutnak hozza. Nagy gondot forditunk az étkezés kulturalt lebonyolitasara.

Az esztétikusan megteritett asztalnal az 6vodapedagdgusok tapintatosan, fokozatosan alakitjak a
gyermekek étkezési szokasait. A reggeli és az uzsonna folyamatos, énkiszolgélassal torténik, az ebéd
a napirendben meghatarozott idében, naposok segitségével (kivéve a kiscsoport) bonyolodik.

Nem erdltetjiik az evést, ha valaki nem szeret valamilyen ételt, tapintatosan koéstolasra biztatjuk és
megprobaljuk pétolni a mennyiséget massal, hogy ne maradjon €hes.
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A helyi étrend készitésénél figyelembe vessziik az egészséges taplélkozas alapelveit, a gyerekek testi
fejlodését segitd tapanyagok aranyat, a gyermekek igényeit.

A napi z6ldség- gylimolesfogyasztas, az étrend kiegészitdjeként, az egészséges taplalkozasi szokasok
kialakitasat szolgalja. Az étkezések el6tti el6késziiletek varakozasi idejét a folyamatossaggal
csokkentjiik. Az 6vodapedagogus a csoport dsszetétele szerint szervezheti az ebédeltetés idejét,
forméjat. Folyadékpotlasra igényiik szerint egész nap folyaman van, lehetéség ivoviz mindig van a
csoportszobaban.

Idéjarastol fiiggéen télen is legalabb egy orat az udvaron tartézkodnak a gyerekek, tavasszal — 8sszel,
¢s nydron a délutdni jatékidé is az udvarra szervezédik. Nagy hangsilyt fektetiink a higiénés
szabalyok betartdsdra, és a kdryezeti artalmak elkeriilésére (erds uv. sugarzas, szmog...)

Er6s napfény, UV sugdrzasnal az udvar arnyasabb teriiletére szervez6dik a jaték. Megfelels
krémekkel védjik a nap és rovarok ellen a gyermekeket, megértetve ennek fontosségat is.
Folyamatosan biztositjuk a folyadékpétlast az udvari élet soran is.

A gyermekek fokozott mozgasigényének kielégitése érdekében, elétérbe keriilnek a mozgéssal jard
tevékenységek. Lehetéség van kiilonbozo labdajatékokra, nagymozgasos jatékokra, egyensalyozo
¢rzékik fejlesztésére, biciklizésre. Ellenallo képességilk erdsodik, a kozos sportolds éiménye
pozitivan hat nemcsak testi, de pszichikai fejlédésiikre is.

A gyermekek testi épségének védelme, és a balesetek megelézése, illetve hibaforrasok
megsziintetése, (allandé karbantartds) személyi feltételek biztositasat teszi sziikségessé. A
balesetmentes tevékenység szabalyainak megértetése, elvarasa fontos nevelési feladat.

A pihenés, alvds a napirend része, korcsoporttol fiiggéen 1-2 6ra. A megfeleld feltételek,
koriilmények, az altatds hangulatahoz ill6 mese, halk zene, az otthonrdl hozott megszokott “alvétars”
biztositja a nyugodt pihenést. Az 6voné jelenléte, az alvas, pihenés teljes ideje alatt elengedhetetlen.
Segiti a kialakuloban 1€év6 dgytisztasag erdsodését, egyéni odafigyeléssel, banasmoddal.

Egyeni igénynek megfelelen a kevesebb alvést igényl$ gyermeknek segit a pihen6id6 eltdltésében,
egyéni tevékenykedés /mesekdnyv nézegetés/ fokozatos felkelés biztositasaval.

A gyermekek egészségiigyi éves statusz vizsgilatat a hazi orvos végzi, melynek fontosségara sziili
¢rtekezleten hivjuk fel a sziilok figyelmét. Az 6voda védéndje, az un. tisztasagi vizsgalatokat végzi
megelbzés  céljabol (fejtetli vizsgalat). Valamint, Egészségiigyi torzslapjukon ellatja az
adminisztricios feladatokat. Fert6z6 betegségek esetén a sziilék tajékoztatésa faliGjsagon keresztiil
torténik. A mindenkori hatdlyos egészségiigyi jogszabalyoknak, ANTSZ eléirdsoknak megfeleléen
jarunk el.

Az egészséges €letmddra nevelés kialakitasahoz, biztositjuk, évente egy alkalommal az altalanos
fogdszati sziirést, nagycsoportosoknak a fogaszati rendelével valé helyszini ismerkedést is.

Ovodankban kialakitandé és rogzitendo szokasok

Egészséges életritmus kialakitasa

o helyes napi és heti rend kialakitasa,
rendszeresen végzett tevékenységek,
¢lettani sziikségletek kielégitése,
a csaladdal valo egylittmiksdés,
példamutatas, segitségnyjtas.

0 OO0

Taplalkozasi szokasok
o az étkezések ritmikus id6ben torténd elosztdsa, napirendbe épiilése
o kell6 mennyiségli folyadék biztositasa a nap barmely szakaszaban
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O

o
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mennyiségileg elegend6 és mindségileg megfeleld ételek étrendbe iktatasa
napi gylimolcs- €s zoldségfogyasztas biztositasa
kulturalt étkezési szokasok kialakitasa

o alkalomhoz ill6, esztétikus terités

o evoeszkozok helyes hasznalata

o nyugodt kulturalt étkezés

o helyes viselkedés az asztalnal
terités, segédkezés az étkezés elokésziileteiben, késdbb 6nallé munkavégzés
a korszer( taplalkozas biztositasa

Higiénés szokasok

(@]

o
O
@]

0

O

a test apolasa, tisztantartasa (zuhanyzas, fiirdés, szaj-, korom-, haj €s nemi higiéné)

tiszta ruhazat

koéryezetiinkben az allergénanyagok kisziirése, feliiletek tisztantartasa, portalanitasa

a betegségek megel6zésére vonatkozo szokasok, szabalyok kialakitasa (k6hogés, tiisszentés,
orrfujas, zsebkend6 hasznalat)

idojarasnak megfeleld réteges 61tozkodés

rendszeres s6szoba hasznalat

Esztétikai szokasok

0]
o]

az izléses ruhazkodas €s 6ltozkddés igényének kialakitasa
baratsagos harmonikus kornyezet kialakitasa magunk koriil

Testedzés és testmozgas

o

(o]

fokozott figyelmet forditunk a gyermekkori mozgastapasztalatok megszerzésére, mert
meghatarozo jelentosége van a késobbi mozgasiigyesség kialakulasaban

a spontan mozgasnak és a szervezett 6vodai testnevelés foglalkozasoknak egyarant kiemelt
szerepe van

jol  felszerelt tornaterem és udvar allandd lehetoséget kinal a  vaéltozatos
mozgastevékenységekre

heti egy alkalommal uszodaba vissziik a gyerekeket, ahol a kisebbeket vizhez szoktatjak, a
nagyobbaknak jatékos Giszasoktatast biztositanak.

A pihenés és alvas szokasai

o}

o}

a gyermekek szamara megfelelo fekhelyet, nyugalmat, csendet biztositunk az alvas-,
pihenéshez
az alvast mar kevésbé igényl6 gyermekek szamara csendes tevékenységet biztositunk

Ovodapedagégus feladata

e amozgas megszerettetése

e agyermek természetes mozgaskedvelésének megdrzése

e amozgason keresztill értelmi és szocialis képességek fejlesztése

e atartasjavitds €s a mozgasiigyesség fejlesztése

o képességtejlesztés az életkori mozgasfejlodési jellemzok figyelembevételével

o ingergazdag kornyezet biztositasaval valtozatos és megfeleld intenzitasn fejlesztés
e koordinacios képességek fejlesztése:
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a két test fél mozgasanak Osszerendezése

a testkép, testfogalom és testséma fejlesztése
az alapmozgasok koordinacidjanak javitisa
a szem-, kéz koordinacio fejlesztése

Y V VY VY

e amindennapi levegdn torténd szabad mozgas biztositasa
o testnevelés foglalkozasok az udvaron és a tornateremben, kis- és nagymozgasos jatékok,
mozgaskoordinacid és tartasjavitd gyakorlatok

o térlatas fejlesztése

e agyermek életkoranak megfeleld terhelés, alloképesség fejlesztése

A fejlédés varhato eredménye évodaskor végére - Sikerkritériumok

>

Cél

Onalloan végzik a személyiikkel kapcsolatos tisztalkodasi, 61tozkddési teenddket, ezek
igénylikké vélnak, és az 6vodan kiviili helyzetekben is alkalmazzak.

Figyelnek sajat kiilsejiikre, arra, hogy ruhazatuk rendezett, testiik apolt legyen.
Képesek sziikségleteik felismerésére, késleltetésére, kielégitésére, a mozgasigényiik
szandékos iranyitasara.

Eletkoruknak megfelelden edzettek, ismerik és betartjdk a balesetvédelmi
magatartasformakat.

Az egészséges €letmddhoz kapesolodd helyes taplalkozasi és higiéniai szokdsok
beéplilnek a gyermeki személyiségbe, pozitivan formélva azt. Fejlédik finommozgasuk,
mozgéskoordinaciojuk (saldtakészités, vagds, keverés kozben).

Igényiikké valik a higiénés szabalyok betartasa az étkezési kultira szabalyai.
Kialakulnak az egészség megérzését alapozd szokasok. Megismerik az egészséges és
egészségtelen ételeket, ok-okozati osszefiiggéseket ismernek fel.

Kirandulasok, sétak alkalmaval fejlédik a természethez valé pozitiv érzelmi viszonyuk,
ez a viselkedési forma beépiil mindennapi életiikbe.

Igénylik kdrnyezetiik rendjét, a hulladékot a kijelslt helyre gytjtik, a szelektiv
hulladékgytijtés okanak, mikéntjének szabalyait ismerik.

Erzelmi, erkolcsi és kozosségi értékorientalt nevelés

Az érzelmi biztonsag szeretetteljes légkdr biztositasa a j6 szokés-és szabély-rendszer segitségével. A
gyermek minél jobban beilleszkedjen Ovodank mindennapi életébe, ezdltal megalapozzuk tovabbi
életében a mikro- és makro kdrnyezetébe vald beilleszkedést is.

A gyermeki én-tudat formaldsa. a kozosségi nevelés elGsegitése, egyiittmiikdé képesség

kialakitasa.

Az esélyegyenldség biztositasaval a Miivész Gti Ovoda kozosségéhez tartozas érzésének kialakitasa,
erositése. Az erkdlesi értékek beépitése a személyiségbe.
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Feladat
o gyermek — gyermek, gyermek — felnétt (alkalmazotti kizésség), felndtt — felnétt

kapcsolatanak pozitiv attitiidje;

az erkdlcsi tulajdonsagok megalapozasa, a gyermeki jellem alakitasa;

a tiirelem, szocialis érzékenység formalasa;

az érzelmek megjelenitésének formai, dnkifejezd és Gnérvényesitd torekvések segitése;

a bizalom, szeretet, féltés, félelem kifejezése;

az dnfegyelem, fegyelem udvariassag elsajatittatasa;

e a szokas- és normarendszer megalapozasa;

e a szocializ4cid, tarsadalmi elvarasok tudatositdsa, a kiilonbdzoség elfogadasa és tisztelete;

o akiemelt figyelmet igénylé (hatrdnyos helyzetii, halmozottan hatranyos helyzet{i, nehezen
szocializalhatd, valamint kiemelkedd képességli) gyermekek elfogado szeretete, sziikség
esetén segitése megfeleld szakemberek kozremitkodésével;

e atermészetes tarsas kapcsolatok alakitasa, segitése:

o atermészetben és az emberi krnyezetben jelenlévd jora és szépre vald racsodalkoztatas,
mindezek megbecsiilésére nevelés;

e a hagyomanyaink A4poldsa, jeles napok feldolgozasa kozos élményeken alapuld
tevékenységek gyakorlasaval;

e ahazaszeretet és a sziil6foldhdz valo kotddés alapozasa;

e Azoknak a tulajdonsdgoknak az erdsitése, fejlesztése, készségek, képességek kialakitasa,
amellyel a gyermek egyénisége legjobban felszinre keriil, ezzel gazdagitva a kbzdsséget.

e Masok iranti tisztelet, megbecsiilés érzésének fejlesztése

Barati kapcsolatok kialakuldsanak tamogatdsa

Az egyén pozitiv tulajdonsagainak megerdsitése, tiirelem, Kitartds, alkalmazkodoképesség

Az érzelmek kifejezo képességének fejlesztése

A szeretet és kotddés képességenek fejlesztése

Tarsas kapcsolatok alakulasanak segitése, a kozosségi érzés elmélyitése

o o o o

A megvalésitas modja

A gyermeki magatartds alakuldsa szempontjabol az ovodapedagogus és az 6voda valamennyi
alkalmazottjsnak kommunikaci6ja, banasmodja, viselkedése modell értékii szerepet tolt be.

Az 6vodaskor gyermek egyik jellemz§ sajatossdga a magatartasanak érzelmi vezéreltsége. Ezért
célunk, hogy a gyermeket az 6vodaban érzelmi biztonsag, dllandé értékrend, deris, kiegyensulyozott,
szeretetteljes 1égkor vegye koril.

Mindezért sziikséges, hogy a gyermeket mar az 6vodaba Iépéskor kedvez6 érzelmi hatasok érjék.
Ezért az 6voda alkalmazottai és a gyermekek kozotti kapcsolatot pozitiv attitiid, érzelmi toltés
jellemezi.

Az Ovodaba torténd befogadast megelézi egy sziiléi értekezlet, ahol a sziil6 megismerkedik az
intézmény hézirendjével a csoportban dolgozé 6vondkkel a kornyezettel.

A befogadas egyéni tervezésére is itt nyilik lehetéség alkalmazkodva a csalad illetve a kisgyermek
egyéni szilkségleteihez.

Elkészitjiik, a gyermek 6vodai jelét melyet ajandékként hazavihet. Az 6vodapedagégusok sziildi
igény szerint csaladlatogatason ismerkedhetnek meg a gyerekekkel. E latogatas célja, hogy otthoni
kérnyezetben a sziilok jelenlétében ismerje meg a két ,.idegent”, aki késobb az dvodaba lépéskor mar
ismerds felndtt, aki varja, nevén nevezi, fogadja.
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»Jatszo délel6ttot” szerveziink, ahol a gyerekek az elsé dvodai napot sziilei tarsasigaban toltik,
ismerkednek a csoportszobaval, jatékokkal, tarsaikkal az 6voda sziikebb kérnyezetével.

Az dvodai befogadas lehet6séget ad a fokozatossagra. Az elsd 1-2 napban sziil6 jelen van, részt vesz
a gondozasi feladatokban, a jatékban, biztonsigot ad ezzel a gyermeknek. Ismerkednek a
kornyezettel, az o6vodai élet szabalyaival, a napirenddel, amelynek ismétl6dé elemei a
rendszerességet, a kiegyensulyozottsagot szolgalja. Megismerkednek a csoporttarsakkal, a
felndttekkel, az 6voda kornyezetével. Az elsé héten mindkét dvodapedagdgus, €s a csoport dajkaja
fogadja a gyerekeket. Az évkozben belépé gyerekeknek is biztositjuk a fokozatossigot. A
sziillokkel egyiittmilkodve, a gyermek viselkedését, reagilisat megfigyelve beszélik meg az
ovodapedagogusok a kozdsség elfogadasat leginkabb segité modszert.

Novemberig folyamatosan és fokozatosan ismerkednek az 6voda kérnyezetével, a gondozasi —
teveékenységi szokdsokkal, szabalyokkal. Ismerkednek sajat csoportjukkal, mint ,kis kozdsség”
egyiitt t6ltik az udvaron is az id6t. Fokozatosan ismerik meg az 6vodai élet szabalyait,- a
folyamatosan ismétlédé napirend alakitja a rendszerességet életiikben, kialakitja az alapvetd
szokasokat.

Megismerkednek egymadssal, megtanuljék tarsaik nevét, jelét, (mindenki a keresztnevén szélitja a
masikat). Megismerik az 6v6 nénit, mint Uj személyt, aki ezentdl torédést nyijt.

Ko6zo6s élmények, kizosségformalas

Az lnnepek kozosségformalo ereje kiemelkedd, az egyiitt 4télt élmény megsokszorozddik.
Megiinnepeljiik a gyermekek sziiletésnapjat. Minden csoport kialakitja a maga linneplési szokasat,
»koszontés” kézben megtanuljak, hogyan lehet a masik embernek 6romet okozni, atélhetik az adas
oromszerz6 hatasat, odafigyelést tanulnak, 6nzetlenséget, megtanuljak kifejezni tobbféleképpen a
szeretetet. Koszdntdvel, énekkel kedveskednek, 6vodapedagogusi segitséggel ajandékot készitenek.
Az évodapedag(’)gusok arra torekednek, hogy az ijnnepelt egész nap érezze tarsai altal, hogy ez a nap
az 6 linnepe, €s kozben észrevétleniil érzik meg az egymas iranti figyelmesség fontossagat.

Ovodin kiviili, programok kirandulisok formaljak a csoportkohéziot. Az egymashoz tartozas
élményét élhetik 4t a kozOsen végzett tevékenységek altal. A kiscsoportoskoriak az évodaban
szervezett programokon, kozép- és nagycsoportosok mar tobb 6vodan kiviil szervezett kiilonboz6
kozos €lmény (szinhdz, allatkerti séta, mizeumok latogatasa, kirandulds) sordn tapasztaljak meg,
hogy az élményszerzés egyiittesen is nagyon jo. Késobb felidézhetd, eljatszhato.

Az O6voda udvara és a természetben tett kirandulasok, sétak folyaman lehetéség nyilik
kérnyezettudatos viselkedés megalapozasiara; valamint érzelmi viszonyulasok, a kérnyezettudatos
cselekvési sziikségletek. szokasok, gondolkodas, értékrend, dontési képességek fejlesztésére. A tobb
helyszin més-maés viselkedési szabélyt var el, de a felndttre és egymaésra figyelni, mindenhol
sziikséges.

Az 6vodai kozosségi programokba folyamatosan kapesolodnak be — egy kicsit mindig sajat
kozosségiikon beliil érzékelik meg az iinnep kozeledtét, késziilddnek, diszitik a csoportszobat,
érzelmileg egyiitt kozelitik meg az Unnep hangulatit. Kézben elmondjik tapasztalataikat,
¢lményeiket, amit mar hasonld linnep soran megéltek, majd ezek az iinnepek életkoruknak megfelels
szervezése teszi lehetévé, hogy a tagabb kozosség fogalmaval — viselkedési- magatartasi szokasokkal
ismerkedjenek. Megtanuljak a nagyobbak, hogy a kisebbek felé hogyan forduljanak, észreveszik, ha
segitségre van igényiik — a kisebbek pedig a nagyok kozt mozogva magabiztossagot, esetenként
példat kapnak. Ezt segitik azok a kozds iinnep hangulatat emelé programok, amikor az évodaba
hivunk meg el6adokat (badbmiivészt, zenekart, zenészt), akik a gyerekeket tevékenységre 6sztonozve
adnak miivészi élményt. Kozben ismerkednek az ovoda egész kozosségével, ahol gyermek
maradando élményt kap.
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Ovodapedagégus feladata

»
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Teremtse meg a feltételeit, hogy a gyermeket 6vodaban lépéskor kedvezo érzelmi hatdasok
érjék

Szokasok megismertetése, tudatositasa a napirendi tevékenységeken beliil.

Ovodai értékek megismertetése a csaladdal is.

Kovetkezetes, tudatos fejlesztés az egyéni képesség figyelembevételével

A csaladi éltre alapozva hatarozza meg a fejlesztés iranyat.

Baratsagos, derlis, pozitiv, meger6sité 1égkor kialakitasa, megtartasa.

Tarsas kapcsolatok alakitasa, alakulasuk figyelemmel kisérése.

Példamutatds, folyamatos pozitiv értékelés, a fejlodés titemének elemzése

A gyermekek erkolesi érzékenységének fejlesztése, egymads iranti tolerancia, bizalom
kialakitasa

Az elemi udvariassagi szokasok tudatositasa és elmélyitése (koszonés, kérem, kdszonom,
valaszolas)

A kiilénboz6 alkalmaknak megfelelé magatartasformak, viselkedés tudatositasa,

A kapcsolatteremtéshez sziikséges szocidlis tulajdonsagok fejlesztése.

Hazaszeretetre nevelés, sziil6fold megismerése a helyi lehetségek kiaknazasaval.
Sziilokkel valo egyiittmikodés, egyiittnevelés megteremtése.

Egyéni, sokszin(i tevékenység, tarsas egyiittmiikodés, szerepvillalds, élményszerzés
biztositasa

f)nszabélyozés, Onkontroll, 6nértékelés fejlesztése

Fejlédés varhaté eredménye 6vodaskor végére — Sikerkritériumok

» A gyermek erkdlesi tulajdonsdgainak (egyiiftérzés, segitdkészség, onzetlenség,

figyelmesség) és  akaratinak  (Onallésdgdnak, — onfegyelmének,  kitartdsdnak,

feladattudatanak, szabdlytudatdanak), szokas- és normarendszerének megalapozasa.

A gyermek érje el a szocidlis érettségnek azt a fokozatat, hogy képes legyen

kommunikalni gyerekkel — felndttel. Erezze magat biztonsdgban a kozdsségen beliil.

» Tudja kimutatni érzelmeit, okozzon 6romet a tarsas kapcsolataiban az egytittmiikddés,
legyen képes kozos megegyezésre. Elfogadhaté médon nyilvanitsa ki érzelmeit.

» Tudjon viselkedni az adott helyzetnek megfelelden, alapvetd magatartdsi szokasok,

szabalyok természetesen jelenjenek meg, (kiszonés, hangerd haszndlat)

Alkalmazkodjon a kozosség szabélyaihoz, legyen tarsaival tolerans; vegye észre, ha

kornyezetében segiteni tud, batran kérjen 6 is segitséget, ha szilksége van ra.

Alakuljon ki feladattudata, merjen beszélgetést kezdeményezni, kérdezni.

Legyen képes a kiilonbszdségek elfogadasara, és természetes modon éljen egyiitt vele.

Ismerje az 6vodaban dolgozé felnétteket, és munkajukat, becsiilje meg azokat.

Apolja szivesen a novényzetet, gondoskodjon az allatokrol, lassa meg a természetben

rejlé szépségeket, életkoranak megfeleléen fejlodjon a természethez vald pozitiv

A 74
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viszonya.
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Az anyanyelvi, értelmi fejlesztés és nevelés megvalésitisa

Célja

A megtapasztalason alapulé megismerés, informacioszerzés sokoldalt biztositasaval, a gyermek
aktiv, passziv szokincsének mennyiségi és mindségi gyarapitdsa. Ezzel parhuzamosan a fogalmak
korének és tartalmanak bévitése, uj fogalomrendszer kialakitisa. Szép magyar beszédre nevelés.

Feladata
« A gyermek érdeklddésére, kivancsisagara épiils valtozatos tevékenységek biztositasa,
amelyeken keresztiil tapasztalatot szerezhetnek a természeti és tarsadalmi kérnyezetrdl.
+ Az anyanyelv fejlesztése hassa 4t az egész nap tevékenységeit, kiemelt helyet kapva a
kommunikécié kiilonb6z6 formainak alakitasa, gyakorlasa.
+ Az anyanyelvi nevelés fontos tendenciaja a passziv szokincs aktivizalasa, a szokincs bévitése.
« Migréns gyermekek egyéni fejlesztése a magyar nyelv megismertetése terén.

Megvalésitasanak méodja

Az anyanyelvi nevelés az 6vodai élet egész folyamatiban jelen van. Beszédkészség fejlesztéséhez az
ovodaban meg kell teremteni az oldott, derlis Iégkort, ahol a gyermek természetes kozlési vagya,
kapcsolatteremtd beszédkészsége fejlédik és fejleszthets. A gyermekek a jatékos tevékenységek, a
tarsas €rintkezések utjan sajatitjak el az anyanyelv jelrendszerét.

A beszédtanulast nagymértékben befolyésolja a csaladi, bolesédei, Gvodai koryezet. A gyermekek
szivesen tilharsogjék egymaést, hangosan beszélnek. Szoktatni kell éket a természetes hangerd
haszndlatara. Ezt is leghelyesebb mintaaddssal megtanitani és sohasem talkiabalni a gyereket. A
fegyelmezés és tisztelet ereje sem a hangerében rejlik. A kiilsnbézé fejlettségi szinten allo gyermekek
differencialt fejlesztésére, a nyelvi jatékok és a tevékenységeket kiséré kommunikaciés helyzetek
adnak lehetdséget az Gvodaban.

A gyermekeket arra szoktatjuk, hogy mindig rdnézzenek arra, akivel beszélnek (szemkontaktus
tartdsa)

Ovodapedagégus feladata

» A gyermekek eljuttatdsa aktiv cselekedtetéssel az onkéntes érdeklédéstdl a szandékos
érdeklodésig

» Beszél6 kornyezet kialakitasa, beszédkedv felkeltése, fenntartasa.

» Példamutatassal, odafigyeléssel, meghallgatassal, beszélgetéssel, gazdag

metakommunikaciéval, kommunikaciés helyzetek teremtésével, dszténdzze a gyermekek

kozétti kommunikaciot.

Anyanyelvi jatékok, dramatizalas, babozas lehetdségének biztositasa, szituaciés helyzetek

jatszasa.

Beszédhallas, szovegértés fejlesztése,

A beszéd, a mondatalkotas aktivizalasa, a kontextusos beszéd gyakorlasa.

A hazdjukat elhagyni kényszerild' csalidok gyermekeinek lehetdséget teremtiink ahhoz,

hogy a gyermekek megismerhessék egymds kulturdjdt, anyanyelvét.

Y Vv \4

v

20



Miivész tti Ovoda és Bolcséde Pedagdgia Program 2025.

Logopédus fejlesztése

A logopédus a nevelési év elején felméri a gyermekek beszédfejlettségét, szilkség esetén egyéni
fejlesztésre keriil sor. Az d6vodapedagogus konzultalasa a logopédussal elengedhetetlen. Sziikséges
figyelemmel kisérni a logopédiai foglalkozasokat a napi tevékenységek soran a gyermek rossz
kiejtését tapintatosan, hasonlé értelmli mondatba épitve javitjuk. Felhivjuk a sziilok figyelmét a
gyakorlas fontossagara, a gvermeke beszédének alakuldsarol folyamatosan tajékoztatast kap.

Naponta tbbszor is verset, mondokakat mondunk, az otthonrél hozott vagy a polcrol levett
mesekdnyvek nézegetésével, olvasgatasaval, az elmaradhatatlan mesével (mely lehet folytatasos is)
csendes pihend elott felkeltjiikk a gyerekek érdeklodését a konyvek irant. A gyermekek anyanyelvi
fejlettségének mérési eredményét, a sziikséges fejlesztést a gyermekek egyéni lapjan, a fejlesztési
tervben rogzitjiik.

A logopédus feladata, értékelése

e ¢venként két alkalommal, egyéni méréssel a gyermekek beszéd- fejlettségi —
kommunikacids készségének mérése, dislexya-disgrafia kizarasa,

e a beszéd szintje az dvodaba keriiléskor, a beszédhang (alap zénge) mindsége, a beszéd
ritmusa, szokincsvizsgalat, a beszédhangok ejtése

e agyermek fejlodésének megfigyelése

e egyéni beszédfejlodési regiszter vezetése

e a helyes ejtés anatomiai és érzékszervi feltételeinek rendezése

e atermészetes ritmusu beszédhez kozelités

e segitségadas, tanacsadas, tajékoztatas, pedagdgus. sziil6 felé.

Fejlodés varhato eredménye 6vodaskor végére- Sikerkritériumok

> Ovodéskor végére a gyermek tisztan ejti a magan- és massalhangzokat.

» Mondataiban valtozatosan szerepeltet foneveket, igéket, mellékneveket, szamneveket,
névmasokat

» Megérti az utasitasokat és koveti azokat.

» Beszédében megjelennek az elvont fogalmak és az ok-okozati Ssszefliggéseket jelold

szavak.

Megfelelé hangsullyal, hangerével és az elvart tempoban beszél, hatasosan kifejezve

érzelmeit €s gondolatait.

A nap torténéseit Osszefliggésében elmondja.

Az 1j és ismeretlen kifejezések jelentésére rakérdez.

Szivesen nézeget konyveket és rajzol beloliik.

Mondanivalojanak kifejezését beszéden kiviili mozgassal is segiti.

Migrans gyermekek is legyenek képesek megérteni az ovodai élethez sziikséges

kifejezéseket., merjenek, kommunikaljanak tarsaikkal, legyenek képesek megértetni

v
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magukat.
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Az értelmi fejlesztés és nevelés megvaldsitasa

Célunk

Az 6néllo ismeretszerzés kifejlesztése, a felfedezésre valé alkalmassag kialakitasa, az értelmi
készségek ¢s képességek formalasa. Eljuttatni a gyerekeket a tapasztalaton alapulé gondolkodastdl a
fogalomalkotasig.

Feladat

° spontan €s tervezetten szerzett tapasztalatok, ismeretek kozvetlen tapasztalati iton torténd
bovitése, rendszerezése

o gyakorlas kiilonboz6 tevékenységekben és élethelyzetekben az életkori sajatossagokra,
élményekre és tapasztalatokra épitve

° az értelmi képességek (érzékelés, észlelés, emlékezet, figyelem, gondolkodds, képzelet,
alkotoképesség (kreativitds) fejlesztése

° az egy¢ni fejlodési litemnek megfelelden az ismeretek, jartassagok, készségek alapozésa

° hagyomanyok apolasa

o az irott nyelv €s a jelzések iranti érdekl6dés felkeltése

o az esetleges hatranyok korrekcidja specialis szakemberek bevonasaval

Megvalésitasanak modja

Hangsilyt fektetiink személyes példamutatasunkon keresztiil a becsiiletességre, igazmondasra,
Oszinteségre, igazsagossagra, a jo €s a rossz felismerésére, a gyengébb védelmére, segitésére, a
felelésség vallalasra és a kiilonbozGség elfogaddsara. A gyermekeken keresztiil a sziiléknek is
kozvetitjiik ezeket az értékeket. Az dvodapedagégusok alkoté tevékenységeket biztositanak a
gyermeke szamdra, melyek fejlesztik a gyermek értelmi képességeit, a tapasztalatok ujabb
probalkozasra késztetik €s az Gjra atélt 6rom, felgyorsitja a tanulasi folyamatot.

Az értelmi fejlesztés sordn a gyermek eltéré tapasztalataira, egyénileg és kozosen atélt élményeire,
érdeklodésiikre ¢és nagyfoki kivancsisagukra épitve a cselekvés, tevékenység, a beszéd és a
gondolkodas egységét biztositjuk szdmukra.

Az ismeretszerzés soran fontosnak tartjuk a kozvetlen tapasztalatszerzést, illetve, hogy a
teveékenységek komplex modon bévitsék a gyermekek ismereteit

Ovodapedagégus feladata

» a gyermek érdeklddésére, kivéncsisagara épiild valtozatos tevékenységek biztositasa,
amelyeken keresztiil tapasztalatot szerezhetnek a természeti és tarsadalmi kérnyezetrol

» a gyermek spontan és tervezetten szerzett tapasztalatainak, ismereteinek rendszerezése,
bovitése, kiilonbozé tevékenységekben és élethelyzetekben valé gyakorlasa,

> a valosaghti észlelés fejlesztése, amely soran a kiilvilag targyai, jelenségei tiikrézédnek a
tudatukban

> afigyelem &sszpontositdsara, megfigyelésre val6 képesség fejlesztése

» akiilonbézd helyzetekben biztositsa hogy a megoldésra vard feladatok elvégzése kézben a
gyermekek 1 tapasztalatokat ismereteket szerezhessenek
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> biztositson lehetéséget a meglévd ismeretek alkalmazasira, ok-okozati Osszefliggések
felismerésére

» Valamennyi értelmi képesség, kiiléndsen a képzelet és a kreativitas fejlodését el6segité
3szténzd kornyezet biztositasa.

» Az értelmi képességek (érzékelés, észlelés, emlékezet, figyelem, képzelet, gondolkodas) —
alkotoképesség (kreativitas) — fejlesztése.

Fejlodés varhaté eredménye 6vodaskor végére. — Sikerkritérium

» A gyermek akaratlagos figyelemre képes, konnyebbé valik figyelme megosztasa és
atvitele.

» Egyszer(, bdvitett vagy dsszetett mondatokat visszaad hallas utéan.

Rovid és hosszu tavia emlékezete megbizhato.

Rendelkezik rovid torténetek, mesék szdandékos megjegyzésének és a lényegesebb

mozzanatok kérdések alapjan torténd felidézésének képességével.

Y v

Atlatja az egész és részeinek viszonyat.
Elemi fogalmi gondolkodasa kialakuléban van. Ok-okozati 8sszefliggéseket ismer fel.
Szobeli kifejezokészsége fejlodik.
A tanulashoz szilkséges, tapasztalatok alapismeretek ¢és gyakorlati készségek
kialakulnak.
Kémyezetére és 6nmagara nézve megfelelo alapismeretekkel rendelkezik.
Kialakul a feladattudata feladattartasa, az 6nalld6 munkavégzésre valo képessége.
> A gyermek érje el az iskolai tanulmanyok megkezdéséhez sziikséges anyanyelvi €s
értelmi érettségi allapotot;
e pontos érzeékelés, észlelés
térbeli viszonyok felismerése, megnevezése
képes vizualis, auditiv differencialasra
szandékos bevésés megjelenése
verbalis emlékezet

Y V VYV V¥

A %

AZ OVODAI ELET MEGSZERVEZESE

Személyi feltételek

Ovodank miikodési rendjét, az érdekérvényesitést — Sziildi Kozosség jogosultsagait — a Szervezeti
Miikddési Szabalyzatunk tartalmazza. Az intézmény dokumentumainak nyilvanossaga biztositott.

A személyi feltételek biztositottak:

A nevelémunkat csoportonként két 6vodapedagogus ¢s iranyitasukkal egy dajka latja el
Munkdjukat pedagdgiai asszisztens ¢s logopédus segiti, szilkség esetén a Pedagogiai
Szakszolgalat, valamint a gyermekvédelmi felelos kdzremiitkodésével a Gyermekjoléti Szolgalat.
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A neveld testiilet valamennyi tagja fels6foku végzettséggel rendelkezik. Az 6vodapedagogusok és a
dajkak heti valtasban dolgoznak.

Személyi feltételek:

igazgatd 16
| igazgatd-helyettes 1 16
ovodapedagogus 516
fejlesztépedagdgus 1 6
edagdgiai asszisztens 2 16
ovodapszicholégus 1 6
dajka 4 16
6vodatitkar 116
konyhai kisegitd 116
| gyogypedagdgus 316
| gybgypedagbgiai asszisztens 16
gondnok, kertész 1 16
Usszesen: 22 6

Az Igazgatoi feladatokat, fliggetlenitett igazgato latja el, felelds az intézményben folyo pedagdgiai,
taniigyigazgatasi feladatokért. Tamogatja a mindsitési és tanfeliigyeleti eljarasokat. Megszervezi és
ellendrzi az onértékelési folyamatot,

Az ligyviteli feladatok ellitdsaért az 6vodatitkar felelés, a konyhai dolgozé, a gondnok az egyéb
feladatokat latja el. A gondnok biztositja az udvar napi tisztasagat, kémyezetiink esztétikajat.
Nevel&testilletiink alkotoszellemii, j6 kapesolatteremt a massagot elfogadé, j nevelési eszmék irant
fogékonyak, a kérnyezé vilagra érzékenyen reagalé pedagdgusként végzik munkajukat.

Az egységes nevelési célok megvaldsitasahoz sziikséges az vodapedagégusi parosok Osszehangolt
munkdja. A csoportokban mikrocsoportos fejlesztés biztositja a differencilas lehetdségét, a
megfeleld odafigyelést, az egyéni banasmod hatékony alkalmazasat. A két Gvodapedaggus kézos
munkdja (tervezés, szervezés) ad lehetdséget az esetleges hatranyos helyzetbdl eredd alapvetd
érzelmi és értelmi sziikségletek kielégitésére. Az 6vodapedagogus elfogadd, segité, timogaté
attitidje, modellt, mintat jelent a gyermek szdmara. Elve szakmai modszertani szabadsagukkal
onalloan dontik el az adott csoport ismeretében, hogy milyen médon, milyen iitemben, milyen
programok, tevékenységek segitségével végzik nevelS-oktaté munkajukat.

Az autista gyerekek fejlesztését, autizmus teriiletén specidlisan képzett gyégypedagogiai
végzettséggel rendelkezd gyégypedagogus latja el. A csoportban hirom f6 magasan képzett
autizmus spektrum zavarok pedagégidja szakirinyon végzett gyogypedagogus és egy fo
gyogypedagégiai asszisztens fejleszti a gyerekeket.

A gondozénék a bolesddében, megalapozzdk az Ovodaba atkeriild gyermekek gondozéssal
kapcsolatos szokdsait, a kozosségi magatarts alakitasat, jatékhoz, ismeretszerzéshez vald
viszonyukat. Az 6vodapedagogusi tevékenységnek és az 6voda miikodését segité nem pedagogus
alkalmazottak &sszehangolt munkéjanak, hozza kell jarulnia az 6vodai nevelés eredményességéhez.

Fontos, hogy a csoportban dolgozé dajka tudatosan segitse a gyerekek dnallésaganak fejlesztéseét.
A gyermek és koriilményeinek megismerése mar a beiratkozast kovetd csaladlitogatassal
elkezd6dik, majd folytatddik az Ovodaba keriilés eldtti idoszak feltarasival, az anamnézis

24



Miivész uti Ovoda és Bolcsdde Pedagdgia Program 2025.

felvételével, melynek kitoltésében a sziil6 ad fontos informaciot gyermekérél. A gyermek fejlodését
folyamatosan nyomon kovetjiik, méréseket végziink, rogzitjiik és kovetjiik az 6vodaba 1épéstdl az
iskolakezdésig.

Az 6vodapedagogusokkal szembeni elvarasok:

Legyen hiteles, fejlett én-identitssal rendelkez, hatérozott, szuggesztiv, kiegyensulyozott, sikeres,
autonom személyiség, tartalmas, gazdag, szines, dinamikus, aki alkalmas a pozitiv példaadasra,
hivatasanak betoltésére.

e Az dvodapedagogusok hasznaljanak ki minden alkalmat a gyerekekkel val6 beszélgetésre.

o Amikor a gyermekek egy csoportjaval megfigyeli a természet jelenségeit, a kozlekedés
forgalmat vagy barmi egyebet, késztesse a gyermekeket észrevételeik elmondasara.
Térekedjenek arra, hogy — a gyermekek életkordnak megfeleld — a targyhoz tartozo 0
szavakat is hasznaljon, ezéltal gazdagitja a szokincsiiket,

e Az 6vodapedagbgus beszéde legyen nyelvtanilag hibatlan, helyes ejtés és artikulacio
szempontjabol is példaadé. Hasznéljon sok kifejezést, sokféle nyelvi fordulatot, beszéde
legyen szines, szemléletes, a gyermekek szamara érthet. Fontos az is, hogy ne beszéljen tul
sokat, csak annyit, amennyi hasznos és sziikséges. Ne rejtse el érzelmeit, de vigydzzon azok
sz6beli kinyilvanitasaval.

Az 6vodapedagdgus rendelkezzen pedagdgiai, pszichologiai kulturéltsaggal.

A miihelymunkaban elméleti és gyakorlati tudasa szerint végezzen mindségi munkat.

Szakmai teamok alakitasaval értékelje, elemezze munkajat.

Hazi bemutatokon Sszinte, nyilt véleményalkotassal segitse, jaruljon hozza a neveldi kdzosség

szakmai fejlodésehez.

o Torekednie kell arra, hogy ne sértse a gyermek csaladi nevelésének nemzeti, etnikali,
vilagnézeti hovatartozdsa miatti esetleges eltéroségét. Vegye figyelembe az eltéré kultarak
megjelenését

e A gyermekek viselkedését a szerint itélje meg, hogy milyen a személyisége, és ne aszerint,
hogy mennyire felel meg az elvéarasainak.

o Szeretetteljes kovetkezetességgel tudja az elvart magatartasmintat értékelni, jelenléte
biztonsagos egyiittlét érzését adja meg a csoportban.

e Maximalisan jaruljon hozzd a gyermek komfortérzésének biztositasihoz lelki és testi
vonatkozasban egyarant. Legyen tudatiban annak, hogy az egészséges életmdd kialakitasa,
gyakorldsa az egészséges testi és szellemi fejlédés biztositéka, és az dvodai nevelés elsddleges
feladata, mely az egész nap folyaman jelen van.

e A véleményalkotasaval, sziikséges kivancsisagaval, igényes kérdezési kultdrajaval,
kommunikécidjaval segitse, a sziilok dvodahoz valé viszonyanak zavartalansagat

e Egyiittmiikddve a csaladdal célzottan igyekezzen kihasznalni azokat az idépontokat, amikor
bizonyos funkciok érése "szenzibilis fazisban" van.

e Fogadjael, és a kozosségnek adja 4t azokat a kimagaslo képességeket, amivel rendelkezik, és
fogadja el, hogy van olyan teriilet, amiben erdsitésre, fejlesztésre szorul.

o Rendelkezzen kell6 onismerettel, megfeleld ©nképzési, tovabbképzési, megujulési
torekvéssel.

e A mindségi munka legyen szempont a munkaja végzésében. torekedjen az igényes
partnerkapcsolat fejlesztésére az évodahasznalok kérében.

e Végezzen méréseket csoportjan beliil és az ovoda egészére vonatkozoan, azok eredményét
hasznalja fel munkéjéban.

Tudja szelektalni, koordinalni a gyermekeket fejleszté megfelel hatdsokat.
e Példamutatd munkamoral, altalanos miiveltségi igény, szakmai felkésziiltség jellemezze
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e Tegyen meg mindent annak érdekében, hogy a mindsitésen a pedagogus életpalya bevezetését
kdvetden minél magasabb fokozatot érjen el.

Minden egyes gyermek kiilon személyiség. Eloszdr az 6vodapedagdgusoknak kell vele jo
kapcsolatot kialakitani, egyidejileg elvezetni azokhoz a gyermekekhez, akikkel feltételezhetden
szivesen jatszik majd egyiitt. A gyermekek kozotti kapesolatokat apolnia, erdsitenie kell. A k6zds
jatékok, a kozos éneklés, mesehallgatas, sétak, az események, élmények munkak, majd emlékek
osszekotik a csoportot.

Ezek utan a gyermekek egyre gyakrabban hasznaljak a "mi", "mienk", "nalunk" kifejezéseket, ami az
Osszetartozas, késébb a kozdsség tudatosulasat jelzik.

Mindig az egész személyiség fejlesztésére toreksziink. Ezen beliil legfontosabb feladatuk az érzelmi
nevelés. Az 6vodapedagdgus segitdtarsa a gyermeknek. Elsdsorban megfigyel és segit. Mindig akkor
€s annyit amennyire sziikség van. Minden egyes gyermeknek éreznie kell, hogy az évodapedagdgus
ott van a hattérben, barmikor hozza fordulhat segitségért, felvilagositasért, kellékekért.

Megvédi jatékanak, tevékenységének nyugalmat. Segit abban is, hogy mas gyermektdl segitséget
kapjon. A gyerekek megszokjak, hogy ne zavarjak egymadst, segitsenek tarsaiknak. Megtanuljik a
problémak békés megoldasat, egymas massaganak megértését, értékeinek megbecsiilését, esetleges
gyengeségeik elfogadasat, elnézését.

Az 6vodapedagégusok minden egyes gyermek fejlédését sajat elézé teljesitményéhez, egyéni
képességeihez mérik és értékelik. Nem az eredmény a fontos, hanem az igyekezet, a tevékenység. Igy
a gyermekeknek nem lesznek kudarcélményeik és mar az 6vodasok is dtveszik az dvodapedagdgusuk
értékelését.

A megfigyelés allando készenlétet jelent, amely altal minden egyes gyermek folyamatosan
megtapasztalja az 6vodapedagogusok szeretetét, figyelmét, és amelynek segitségével megismerik a
gvermek hajlamait, kialakitjdk kozvetlen pedagdgiai feladataikat, modszereiket. Amig a humor az
egyik legnagyobb érték, addig a csufolas, a guny biin a pedagégiaban, nem megengedheté médszer.
A biintetés sok gyerekben szorongast, bizonytalansagot, félelmet valthat ki, a sorozatos biintetés
szinte allandositja ezeket az érzelmeket.

Az 6vodapedagogusi tevékenységnek és az dvoda miikddését segitd nem pedagogus alkalmazottak
Osszehangolt munkajénak hozza kell jarulnia az dvodai nevelés eredményességéhez. Kiemelt helyet
kap a segitémunkaban a pedagégiai asszisztens. Munkajat agy kell kialakitani, hogy abban a
csoportban tevékenykedjen, ahol a legnagyobb sziikség van egy harmadik odafigyel6 személyre.

Alapveto elvarasaink az évodaval jogviszonyban allé alkalmazottak felé:

» munkakéri leirasban foglaltaknak megfeleléen végezze nevelé munkajat,

« megfeleldé magatartast tanGsitason

- személyiségjegyeivel és kiils6 apoltsagaval és megjelenésével az dvoda értékrendjét titkrozze,
« képviselje a pedagdgiai programunk szellemiségét,

« rendelkezzen nyitottsaggal és toleranciaval a kiilonbdzdségek elfogadasara,

« legyen képessége és hajlandésaga az 6sszehangolt, tudatos munkara,

+ legyen diszkrét, lojlis,

A Pedagogiai Programunk céljai elérését magasan kvalifikdlt szakemberek egyiittes munkdjaval
kivanjuk biztositani.

a) Intézményi munkakizosség feladatai
A tervezés és a gyakorlati munka teriilettn a  munkakozosség célja  az
ovodapedagogusok/gydgypedagogusok munkajanak segitése. A bemutaté foglalkozasok utin a
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munkakozdsség elemzi, megvitatja, értékeli a latottakat, és levonja a kévetkeztetéseket, melyek irdnyt
mutatnak az elkovetkezendd idoszakra. A munkakdzosségi foglalkozasokon az elméleti beszamolok
biztositjdk az aktiv, pezsgd szellemiséget, és az épitd vitat, az eléadonak pedig elmélyiilt, alapos
kutatomunkara ad lehetdséget.

b) Gyakornokok mentordldsa

Gyakornoki szabalyzatunkban foglaltaknak megfeleléen segitjiik a palyakezdd fiatalokat abban, hogy
megismerjék ovodank belsd értékeit, szervezeti kulturajat. Meghatarozott modszertan alapjan
tamogatast kapnak, hogy megtalaljak helyliket a munkaszervezetben. Mintat kapnak a feladatok
hatékony elvégzéséhez. Az igazgatd szakmai segitot nevez ki a gyakornok mell€, aki a rendszeres
konzultaciok alkalmaval felkésziti, segiti a gyakornok tevékenységét.

c) Neveld és munkatdrsi értekezletek

Témai mindig az aktudlis koncepcid, terv, és feladatok kidolgozéasanak tiikrében szervezddnek. A
neveldi értekezleteken fogalmazodnak meg azok az iranyelvek, melyek meghatarozzak a kovetkezo
idészak pedagdgiai munkajat. A Belsé Onértékelést Tamogaté Csoport altal meghatarozott feladatok
végrehajtasat is ezen a forumon targyaljuk meg.

d) Tovibbkepzések, tanfolyamok

Tovabbképzéseken valoé részvétel a tovabbképzési terv alapjan torténik. Ezeknél nagy hangsuly
fektetiink olyan képzések kivalasztasara, melyek eldsegitik céljainak megvalositasat és specialis
feladataink magasabb szinten valo végrehajtasat.

Targyi feltételek

Intézményiinkben rendelkezésre allnak a pedagdgiai program megvaldsitasahoz sziikséges targyi
feltételek. Az 6vodank épiiletében a 110 férohelyre 5 gyermekcsoportszoba all rendelkezésre,
amelybol jelenleg négy csoportszobaban fogadunk gyermekeket.

A gyermekek ovodai életének szinterei otthonosak, baritsdgosak, jatékra motiviloak, amelyek
alakitasdban a gyermekek adott sziikségletiik, tevékenységiik szerint vesznek részt. Lehetdvé
tetssziitk a mozgds- és jdtékigényiik kielégitését, és a gyermekeket harmonidt draszto szinekkel,
Sformdkkal, lehetoség szerint természetes anyagokkal vessziik koriil.

A csoportszobak mérete azonos, egységes kialakitasu, sajat 61t6z6, mosdoé kapesolédik hozzajuk.
A csoportszobdk elnevezése meseidézo, biztositja, hogy a gyerekek sajat kis kozosségiikként érezzék
magukénak. Az dvodapedagdgusok egyedi diszitéssel teszik hangulatossd a csoportszobakat, oly
modon alakitjak ki, hogy szolgalja a gyermekek biztonsagat, kényelmét, egészségilk megorzését,
fejlodését.

A hosszi folyos biztositja az egység megmutatasat, a folyoso végén kialakitott SO SZOBA minden
csoportnak lehetoséget ad a heti beosztés szerint hasznalatra.

A mozgasfejleszté eszkozokkel felszerelt tornaterem / bordasfal, készségfejlesztd tornaszerek
(nagymozgdsos), kézi szerek, / teszik lehetové a gyerekek mozgasos- €s jatékigénytk kielégitését.
Beosztasat a nevelési év elején rogzitjiik, kiemelt szerepe van a gyerekek mozgasigényének.

Logopédiai szobaban egyéni fejlesztéshez sziikséges bdséges eszkdzdk segitik a logopédus és a
fejleszté pedagdgus munkajat. Az orvosi szoba, sziikség esetén elkiilonitésre is lehetdséget biztosit.

A folyamatosan boviilé konyvtar/ szertar segiti a pedagégusok munkajat.
A csoportszobak berendezése gyermekméretii butorokkal és a fejlesztést, jatékot segité eszkozokkel
van felszerelve. A csoportszobdkban lehetéség van kis kuckok kialakitasara, parndk, szényeg
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segitségével. Biztositjuk a kiilonbozd eszkozoket, a gyermekmunkahoz; tabla, pole, gyurma,
termések, fonalak stb., igény szerint barmikor hasznalhatdk a nap folyaman. A targyi felszereléseket,
amelyeket a gyermekek hasznalnak, szdmukra hozzaférhetd modon és gyermekek biztonsagat
figyelembe véve kell elhelyezni. Az 6vodai 5ltozoben, el6térben lehetéség van a gyermekmunkak
bemutatasara.

A kettd udvar fiives, fas, foldes és betonozott teriiletekkel biztositja a gyermekek szémira a
valtozatos mozgas lehetdségét (biciklizésre, rollerezésre, labdajatékokra, a homokozokban elmélyiilt
tevékenységekre). Az udvari jatékok (maszokdk, kishazak, cstszddk, hintak, homokozok stb.) a
természetes mozgés lehetdségeit biztositjak. Arnyas fak és naperny8k lehetévé teszik az udvaron vald
hosszabb tartozkodast, nydron mar a reggeli érakban is.

A gyermekesoportok udvari elhelyezése beosztas szerint torténik, a beszoktatast kovetéen lehetdség
van étjarasra, egy-egy jatéklehetéség felfedezésére. Arra toreksziink, hogy gyermekeink minél t5bb
idot toltsenek a szabad levegén. Lehetéség van énekes jatékok, mozgasos tevékenységek
szervezésére.

Komyezetiink esztétikajat, az udvar napi tisztasagat a gondnok biztositja.

Melegité konyhank van. Az étkezést az FH Gasztro biztositja. A konyhai dolgozé munkajat
beosztds szerint a bolcsddei és az dvodai dajkdk segitik. A napi hdromszori étkezés idépontjai
igazodnak a csoportok napirendjéhez.

Az 0vodai élet megszervezése

Az 6vodai nevelés csak a jovahagyott pedagdgiai program alapjdn valésulhat meg és a teljes évodai
életet magdba foglalo tevékenységek keretében szervezhetd meg, az évodapedagdgus feltétlen
jelenlétében és kizremiikidésével.

Az 6vodai nevelés az 6vodainkban csak a fenntarto egyetértésével jovahagyott pedagégiai program
alapjan torténhet és a gyermek neveléséhez sziikséges, a teljes 6vodai életet magaba foglald
tevékenységek keretében szervezhetd meg, az Ovodapedagégus feltétlen jelenlétében és
kézremiikodésével szervezziik.

Az dvodai élet megszervezéséhez az dvodapedagdgusnak figyelembe kell venni:

e  az Ovoda alapdokumentumainak harmonizalasa,

e  az dvoda helyi sajatossagait figyelembe vevd tervezés,

e  agondozasnak kiemelt szerepe van a gyermekek 6nallosdganak segitésében,
egylittmikddve a gondozast végzé munkatarsakkal,

e rugalmas, folyamatos napirend, amelyben a jaték kitiintetett szerepet kap,

e megfelelé idétartamu, parhuzamosan is végezhetd, differencialt tevékenységek,
melyek harmonikus aranyban vannak,

e agyermekek fejlédésének nyomon kivetése és errdl a sziilok tajékoztatdsa.

Ovodaéba 3. életévének betdltése utan vehetd fel gyermek a sziil6 kérésére.
Az dvodaba lépéskor eldny:

- a szobatisztasag,

- a kialakult beszédkészség,

- 6nallé helyvaltoztatasra valo képessége.
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Az adott nevelési évre jelentkezés tavasszal van, szabad férohely esetén, egész év folyaman lehetdség
van a beiratkozasra. Sajat bolcsddénkbdl jelentkezok esetében toreksziink, hogy a gyerekkozdsségek
lehetdség szerint az 6vodaban is azonos csoportba keriiljenek.

Fogadjuk a csaladbol, mas bdlcs6débol érkezo gyermekeket.

Az o6voda neveld intézmény, szakmailag 6nallo. Az igazgatd iranyitja, ellenérzi a neveld
oktatomunkat, részt vesz a pedagdgiai program végrehajtasaban.

A csoportok szervezése a jelentkezések aranyaban torténik. A csoportok szervezésekor figyelembe
vessziik az életkort, fejlettségi szintet, kozdsségformalo erdt, szillok igényét. Homogén-, és vegyes
életkoril csoportok kialakitisa egyarant lehetséges. Az Ovodapedagogusok munkarendjét és
napirendjét ennek megfelelden alakitjuk.

rr_rr

A gyermekek a tankiteles korukat megelozd nevelési évben a késobbi eredményes iskolai
eldrehaladdshoz fontos képességeik és késiségeik fejlesztése érdekében az évodai csoportokban
naponta oOsszesen 45 perces idokeretben, a feladatra differencidalt, a gyermek egyéni
terhelhetiségéhez igazodo — akdr kiilon térben szervezett — iskola-el6készitd fejlesztd pedagogiai
tevékenységben vesznek részt. A tankételes korui, de az ovoddban nevelked gyermekeket tankiteles

y v

korukat megeldzd nevelési évben jaroknak kell tekinteni.

A gyermek fejlidésének nyomon kivetése a tankiteles kor betiltését megelozd nevelési évidl az
iskolai tanulmdnyok megkezdéséhez sziikséges készségek és képességek rigzitésével egésziil ki a
kotelezé dokumentumban az iskola-elékészitd  fejleszté’ pedagogiai tevékenység tervezése
érdekében.

A gyermekek fejlidésének vizsgdalata céljabol a tankiteles kor betbltésekori nevelési évben
diagnosztikus mérési rendszert alkalmaz a fejlesztd pedagdgus.

Hetirend, napirend

A gyerekek egészséges fejlodését, a tevékenységben megnyilvanulé fejlesztéséhez rugalmassan
alkalmazkodé napirend és a hetirend biztositja. A helyi szokasok és a gyermekek egyéni
sziikségleteinek megjelenése a napirendben és hetirendben torténik.

HETIREND

A HETIREND eclkészitése, egyeztetése a tobbi csoporttal az dvodapedagdgusok év eleji feladata.

A heti rendben meghatarozott tevékenységi formak és az iitemtervben az 6vono altali tervezés arra
iranyul, hogy egész heti .tanulasi” folyamat témakorei egymasra épiiljenek, modot adva
tapasztalatszerzésre, ismétlésre, gyakorlasra.

A hetirend a tarsadalmi-természeti kdrnyezet téma koré csoportositott ismeretek, tapasztalatok,
élmények feldolgozasat segitd tevékenységek rendszerét tartalmazza. A hetirendet, a csoportban
dolgoz6 ovodapedagogusok kozdsen alakitjak ki, Ggy, hogy az egészségneveléshez, a mozgashoz,
gondozashoz elegendd hely, idd, és technikai segitség legyen.
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A TEVEKENYSEGEK JAVASOLT SZERVEZETI FORMAI

Parhuzamosan is végezheté differencialt és

Tervszeriien szervezett tevékenységek . , .
csoportos tevékenységek szervezése

Jaték

Verselés, mesélés

Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc
Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka
Mozgas

A kiilsé vilag tevékeny megismerése

e Matematikai tartalmi tapasztalatok

e Mozgés
® Mozgasos jaték (mindennapos mozgds)

® ¢ o o

NAPIREND
A napirend a gyermekek tevékenységeit tartalmazza, a folyamatossagot és jatékidd szabadsagat

tartjuk szem el6tt. A csoport Gsszevonas elvét a Hazirend tartalmazza. Ovondi hidnyzas esetén,
elsésorban a valtotars latja el a csoportot.

JAVASLAT AZ OVODAI CSOPORTOK NAPIRENDJERE

Idétartam Tevékenység

Gondozasi feladatok (tisztalkodas, étkezés, 5ltézkodés)

Szabad jaték, parhuzamosan is tervezett differenciélt tevékenység a

csoportszobaban vagy a szabadban

e Mindennapos frissité mozgas vagy tervszerlien szervezett mozgas
(teremben, tornateremben, vagy a szabadban)

* Ismerkedés a kiils6 természeti és épitett vilaggal, megfigyelések végzése
spontan €s tervezetten szervezett formaban

* Az egészséges életmodot erdsitd egyéb tevékenység a szabad levegén

o Jatékba és tevékenységbe dgyazott, a gyermekek egyéni képességeihez
igazodd miiveltségtartalmak kozvetitése

e Tevékenységekben megvalosul6 tanulas

o Verselés, mesélés

Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc

Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka

Mozgis

A kiilsé vilag tevékeny megismerése

Matematikai tartalmu tapasztalatok szerzése

7.00 h - 12.00]°
h

O 0 0 00
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N as k-- r . r 4
1200 h - e (éll)t;)dz ddés, tisztalkodas
1209k Testépolds, terem elékészitése a pihenéshez
Pihenés elbtti beszélgetés, mese, ének
o Pihenés egyéni sziikségletnek megfeleléen
o Szabad jaték, parhuzamosan is végezhetd tevékenység a sziilok érkezéséig
1500 h - S =
e gondozasi feladatok
17.30 h o :
e Jaték hazamenetelig

Eves nevelési és tanuldsi tery

Tartalmazza a neveltségi és fejlettségi szintet. Kiemelten a komplex kornyezetvédelmet és az
egészségnevelés!

Az egész a jatékra épiil, minden nevelési, fejlesztési teriiletre, tevékenységi formara kiterjed.
Minden tevékenységi teriiletet tartalmaz. Korcsoportonként mese-vers, ének, mondoka, dalos
jatékok, minden teriilethez kapcsolddé jatékajanlas.

Tartalmazza a sziilékkel valo egylittmikodes kereteit, a kapcsolatrendszert

Az egyéni fejlesztés és differencialt bandsmoéd tervezése év elején torténik, év kozben
folyamatos korrekciokkal.

Az egyéni fejlesztés és differencialt banasméd tervezése az év eleji felmérés alapjan a
gyermekekrél — mint egyediilallo és megismételhetetlen személyiségrol- szol, mely havi,
sziikség esetén heti terviinkben jelenik meg.

Heti tery

Az 6vond szamara biztositja a folyamatossag, rendszeresség, fokozatossag, tudatossag
megvaldsitasat.

Tervezés szempontjai:

>
>

>

a gyermekeknek naponta sziikségiik van szervezett jatékos mindennapos testmozgasra

a heti ciklusokban a hangulati egység elvén, komplex moddon jelenjenck meg a
tevékenységformak, életkornak, fejlettségnek megfelel6 differencialassal

a heti alaphangulatot az adott évszak nyujtotta élményanyag, a hagyomanyok, tinnepek, a
gyermekekhez kozel 4ll6 események hatdrozzak meg, amelyek tobb héten keresztiil
ismétlédhetnek

naponta legyen lehetdség éneklésre, vizualis tevékenységekre, verselésre, mesére

a hét keretén beliil egy-egy napon, egy bizonyos tevékenységforma hangstlyozottan jelenik
meg kezdeményezve, jatékba integralva

a gyermekeknek megadjuk a lehetdséget, hogy a megkezdett témat kedviik szerint a hét
folyaman folytathassak

a sétak, kirandulasok, a tapasztaltatas tervezése, mivel a tervezett tématol fligg, hova megylink
a tanulasi terv elkészitéséért az adott csoportban dolgozd ovodapedagogusok a felelosdk,
torekedve a téma komplex megjelenitésre, feldolgozasara.
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NYARI TERV

Az iddjaras figyelembevételével arra toreksziink, hogy a gyermekek szinte egész napjukat a
szabadban tolthessék. Legyen modjuk szabad jaték keretében tarsas kapcsolatok kialakitasara a tobbi
csoporttal, gyakoroljak a kozdsségi magatartas szokésait, szabdlyait.

Vilasztott tevékenységiikben gyakoroljdk a maér ismert technikakat, mozgasformakat - igényiik
szerint valasszanak az 6vonok altal felkinalt tevékenységekbol.

Szabadon valaszthaté tevékenységek: kézmiivesség, mozgdsos jatékok, babozas, dramatizalas,
dalosjatékok.
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Ellenorzési, értékelési rendszer
Ovodink irasos dokumentumainak ellenérzése

» Pedagdgiai Program
» Eves munkaterv /Aktualis szervezési - taniigy-igazgatési feladatok. A helyi program kiemelt
feladatai. Elemzés, értékelés. A csoportok latogatasanak tervezése. /
» Munkakozosségeink terve
/Feltaré-elemz6é munka, kiemelt pedagogiai megfigyelések, kisérletek, bemutatok tervezése/
» Gyermekvédelmi munkaterv
» Csoportnaplé /a gyermekcsoport nevelési tevékenységi programja
szokas - €s szabalyrendszer tervezése
eseményterv - programterv
a tevékenységi rendszer fejlesztési terve/
Tanulasi folyamatok tervezési naploja
/ a tevékenységek anyaganak éves tervezése, iitemezése/
» Egyeéni fejlodés, fejlesztés dokumentuma
/Egyéni fejlettségét diagnosztizald, tényfeltard, helyzetelemzo és fejlesztési feladatokat
tervez6 dokumentum, amely 3-7 éves korig kiterjed a nevelési és a tanuldsi folyamatokra is.
A felzarkoztatast igényld, és a tehetséges gyermekek egyéni fejlesztési munkanaplo.
Szakértdi Bizottsag, Pedagogiai Szakszolgalat véleményét titkrozé dokumentumok /
Felvételi-mulasztasi naplé
/ Pontos adatkezelés - naprakész nyilvantartas/
» Hazirend

Y

A gyermekek fejlidését az ovikréta rendszerben régzitjiik évi 2 alkalommal.

A gyermekek megfigyelésének szempontjai alapjan vezetett egyéni fejlédési dokumentum
ellenérzése, vezetése, folyamatosan torténik, és az elért fejlettségi szintet datummal regisztraljuk. Az
iskolaba késziilo gyermekek fejlédési eredményeirdl irasos értékelést ad az 6vodapedagogus a
sikerkritériumok figyelembevételével. A csoportok év végi értékelései hatarozzdk meg a kivetkezo
nevelési év kiemelt feladatait.

Intézményi 6nértékelés, eredményesség
Intézményi dnértékelés készitése
Eredményesség (indikéatorok teljesiilése: hianyzas csokkenése, mérésnél a hozzaadott érték,
iskolakezdés megfelels iddben az iskolaérettség elérése) mérése, elemzések készitése az éves
ovodavezetdi beszamoldban

Varhato hatasok, eredmények
A gyerekek beilleszkednek, biztonsagban érzik magukat a befogado dvodai kdzdsségben.
A sziil6k tapasztaljdk a befogadé kdrnyezet pozitiv hatasat, ezért 6k is segitséget tudnak
nyujtani a gyermek elfogadasaban és fejlesztésében.
Ovodank nevel6testiilete megfeleld kompetenciaval kezeli és fejleszti az atlagtol eltérd
fejlodést, helyzetl gyermekeket.
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Unnepek, hagyomanyok

Az linnepek kiemelkedd események a gyermekek mindennapi életében. Perspektivat adnak,

megerdsitik a hagyomanyokat, a kézos élmény erejével fokozzak a gyermekek dsszetartozasat.

Az tinnep fényét emeli az iinnepi dekordcio, az iinneplé ruha, a meglepetések, az ajandékozas, a
vendégvaras 6rome. A gyermekek tapasztalatai segitik megismerni a szokasok, néphagyomanyok és
a targyi kultura értékeit, szeretetét, védelmét.

Feladatunk:

e az linnepek, hagyomanyok 6rzésére

az linnep elokészitése és lezarasa

a sziilokkel és gyermekekkel az tinneplés jelent6ségének megéreztetése
az ovoda és csalad kapcsolatanak erdsitése

az linnep, jeles nap kiemelése a mindennapi élet eseményeibdl

az linnep érzelmi tartalommal valé megtdltése

Nemzeti iinnepeink koézil kiemelkedik marcius 15. kozds 6vodai tinnepségeken emlékeziink meg a
marciusi ifjakrol.

Jeles napok az 6vodaban:

®

Allatok vilagnapja: oktober 4.
Viz Vilagnapja: madrcius 22.
Fa&ld Napja: aprilis 22.
Madarak ¢és fak napja: majus 10.

Hagyomanyérzé iinnepeink:

Sziiletésnapok, névnapok
Mihély napi vésar

Sziireti mulatsag

Marton napi lampas felvonulas
Mikulas varas

Adventi késziilodés
Karacsony

Farsangi mulatsag

Marcius 15.

Husvéti készilodés

Anyak napja

Gyermeknap / Edesapik napja
Evzér6 — nagycsoportosok biicsizasa/ballagas
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Ovodank hagyomanyos iinnepei és rendezvényei

0S8z

Mihaly nap

(Udvartakaritas gondnok — gyermekek —6vodai dolgozok)

Allatok vilagnapja (okidber 4.)

(Csoportok egyénileg foglalkoznak a témaval, kéryezetiikben €16 llattokkal
ismerkednek. Allatkerti-Vadasparki séta szervezése)

TEL

Mikulas (Minden csoportba személyesen ellatogat, a Mikulast, aki
megajandékozza a gyerekeket. Minden gyermek csomagot kap, a csoportok

jatékot kapnak. A gyerekek versekkel, énckekkel koszontik a Mikulast).
Adventi késziilodés (Adventi id8szakban a sziilokkel kozosen karacsonyi
diszek készitése (délutan)

Karacsonyi iinnep (Az 6vondk éltal eléadott miisorral karacsonyi késziilodés
lezarasa)

Farsang (A csoportok kiilon-kiilon, de azonos napon tartjak egymas
mulatsdgdt meglatogatva)(kozos zenei miisorral zirul v. bohéc meghivisa)

TAVASZ

Husvét (Csokinyuszi, csokitojaskeresés az udvaron, csoportonkénti

locsolkodas) (kizés bdbeloaddssal zdrul)

Mircius 15. megiinneplése

(Nagycsoportosok: latogatast tesznek a Nemzeti Mizeumba vagy Hadtorténeti

Muzeumba vagy a Parlamentbe)

(Kozépsé csoportosok: ellatogatnak a Svabhegyen lévé Jokai szoborhoz,

zaszlot és viragot visznek.)

(Az tinnephez mélté megemlékezés a gyermekek kordnak megfeleléen.

Iskolai kérus, néptancosok meghivasa)

Viz Napja (mdrc.22) (Kisérletezések a vizzel életkornak megfeleléen)

Fold Napja (dprilis 22.)(Az 6voda udvarat kozosen viraggal diszitjiik,
iiltetiink)

(Udvartakaritds gondnok —gyermek —6vodai dolgozok.)

(Ujra hasznosithaté anyagokbol jatékok, uj targyak készitése) (Kiallitas)

Anyik napja (A gyermekek verssel és sajat készitésii ajandékkal lepik meg

édesanyjukat és/vagy nagysziileiket) (egyéni koszontés, a csoportban

kialakitott, feldiszitett ,,Anyak napi sarokban™)

Madarak-, fAk napja (mdjus 10.) (Kiranduldsok szervezeése)
Természetbuvar foglalkozasok

Gyermeknap - Apak napja (Kozos jatszodélelott az édesapdkkal)

(Sportnap a gyermekekkel, mozgésos jatékok, vetélkedok, kzos fagyizas)

(Zenés miisor vagy bdbeldadds, biivész)

Evzaré (A nevelési év bezarasaként az egész évben “tanult” versekbdl,

énekekbdl rovid kis ,,miisort” adnak eld, nagycsoportosok, kozépsdsok)

(Nagycsoportosok buicsiizdsa)

Kornyezetvédelmi vilagnap (junius 5)

33



Miivész tti Ovoda és Boleséde Pedagogia Program 2025.

AZ INTEZMENY KAPCSOLATAI

A gyermek nevelése elsésorban a csaldd joga és kotelessége, és ebben az 6voda kiegészité szerepet
Jatszik. Nevelési céljainkat, feladatainkat szeretnénk a sziilék egyiittmiikodésével, - kolcsonds
bizalomra és tiszteletre épitve megvaldsitani.

Cél: Korrekt, partneri egyiittmiikodés kialakitasa és fenntartdsa a gyermekek harmonikus fejlédése,
fejlesztése érdekében. Az dvodakezdéstél az dvoda befejezéséig kiilonbozé szintli kapesolattartasi,
tajékoztatsi formak miikodtetése, melyeken keresztiil a sziilék betekintést nyerhetnek, tapasztalatot
szerezhetnek €s meggy6zodhetnek az dvoda kiornyezeti jellemz6irdl, pedagdgiai tevékenységérdl, a
gyermekcsoportok €letérdl és gyermekeik fejlédésérol.

Feladat: Egyiittmiikodési, kapcsolattartasi formdk kialakitasa, folyamatos fejlesztése.
Az 6voda tartalmi munkajanak szakszerii megismertetése.

Kapcsolatok mas nevelési szinterekkel

» A fenntartoval

» Az 6vodai élet alatt a pedagogiai szakszolgélatok, logopédus, az egészségiigyi szakszolgalatok
(gyermekorvos, védond, Népegészségiigyi Intézet), gyermek- és ifjusdgvédelem intézményei a
gyermek nevelését specialis szakismereteikkel segitik.

» A kozmiivelddési intézmények (szinhdz, konyvidr, kézosségi hdz, mizeumok) rendezvényeit, a

gyermekek érdeklodését és életkori sajatossagait figyelembe véve. A hagyomanyérzé miivészek,

szinészek, babosok, zenészek meghivasa hozzdjarulnak a gyerekek élményeinek gazdagitasahoz.

Keriileti és kornyékbeli iskolak bemutatkozésa beiskolazas elétt sziildi értekezleten

Keriileti egyik Iskolaba a nagycsoportosok iskolalatogatasa

A hagyomany6rz6 miivészek, szinészek, babosok, zenészek meghivasa hozzajarulnak a gyerekek

élményeinek gazdagitasiahoz.

Egészségiigyi Alkalmassagi Orvosi Ellatassal, dvodai egészségnevelési haldzattal,

Magyar Madartani Egyesiilettel, Z6ld dvodai halozattal,

ELTE Bérczi Gusztav Gyogypedagdgiai Kar

Nem Adom Fel Alapitvany

YV V

VV VY

A KIEMELT FIGYELMET Ig;ENY;('j GYERMEKEK EGYENI
FEJLESZTESE, FEJLODESENEK ELOSEGITESE

Sajatos nevelési igényii gyermekek

A sajatos nevelési igényli gyermek az a kiilonleges banasmédot igényld gyermek, aki szakértéi
bizottsdg szakértéi véleménye alapjan mozgasszervi, érzékszervi, értelmi vagy beszédfogyatékos,
tobb fogyatékossag egyiittes elofordulasa esetén halmozottan fogyatékos, autizmus spektrum zavarral
vagy egyéb pszichés fejlédési zavarral kiizd.

A koznevelési torvény meghatarozza, hogy a sajétos nevelési igényli gyermeknek, tanulénak joga,
hogy kiilonleges banasmod keretében allapotanak megfeleld pedagogiai, gyvogypedagogiai,
konduktiv pedagogiai ellatdsban részesiilion attél kezdédéen, hogy igényjogosultsagat
megallapitottak. A kiilonleges bandsmodnak megfelelé ellatdst a szakértdi bizottsig szakértdi
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véleményében foglaltak szerint kell biztositani. Ovodénk ellatja Alapité Okirat alapjan az olyan ép
értelmii sajatos nevelési igényli gyermekek integralt o6vodai nevelését, akik a szakértdi é€s
rehabilitacios bizottsag véleménye alapjan:

- mozgasszervi fogyatékos gyermek,

- érzékszervi (latasi) fogyatékos gyermek,

- beszédfogyatékos gyermek,

- autizmus spektrum zavarral kiizdé gyermek

- egyéb pszichés fejlodési zavarral kiizdé gyermek,

A sajdtos nevelési igény kifejezi:

+ a gyermek életkori sajatossagainak a fogyatékossag altal okozott részleges vagy teljes korti
modosulasat,
« aképességek részleges vagy teljes kiesését, fejletlenségét, eltéro titemii fejleszthetdségét.

Az egészségiigyi és pedagogiai célu habilitacios, rehabilitacios tevékenység olyan teammunkaban
kialakitott és szervezett nevelési folyamatban valosul meg, mely az egyes gyermekek vagy
gyermekcsoport igényeitél fiiggo eljarasok (idokeret, eszkoziok, mdédszerek, terapiak)
alkalmazasat teszi sziikségessé.

A sajatos nevelési igény a szokasosnal nagyobb mértékl differencidlast, specidlis eljarasok
alkalmazasat, kiegészit6 fejlesztd, korrekcios, habilitacios, rehabilitacios, valamint terdpias céld
pedagodgiai eljarasok alkalmazasat teszi sziikségessé.

A gyermekek habilitacios, rehabilitacios céla fejlesztésének

A gyermekek habilitacios, rehabiliticios célu fejlesztésének az alapja a szakértdi bizottsdg szakértdi
véleménye.

Az 6vodai neveldmunka soran figyelemmel kell lenni arra, hogy:

= asérilt kisgyermek harmonikus személyiségfejlodését az elfogadd, az eredményeket értékeld
kdrnyezet segiti;

= agyermek iranti elvarast fogyatékossaganak jellege, sulyossaganak mértéke hatarozza meg;

= terhelhetoségét biologiai allapota, esetleges tarsuld fogyatékossdga, személyiségjegyei
befolyasoljak.

Az egyéni fejlesztési terv elkészitéséhez a gyermek sajatos nevelési igényének megfeleld
szakképzettséggel rendelkezd gydgypedagogus, konduktorpszichologus, orvos egytittmiikddése

sziikséges.

A habiliticios, rehabilitiacios tevékenységet meghatarozo ténvezok

a) A sajatos nevelési igény tipusa, sulyossaga.

b) A sajatos nevelési igény kialakulasanak, diagnosztizalasanak és a specialis ellatas megkezdésének
ideje.

¢) A korai fejlesztésben €s gondozasban részesiilt gyermek esetében a korai idoszak fejlodésmenete.
d) A gyermek
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L]

€letkora, pszichés és egészségi allapota, rehabilitaciés miitétei,
képességei, kialakult készségei,

kognitiv funkciéi, meglévé ismereteli,

csaladi hattere.

A fejlesztés magéaba foglalja a sajatos nevelési igény tipusanak megfeleléen a vizualis, akusztikus,
taktilis, mozgasos észlelés folyamatait, a motoros képességek, a beszéd- és nyelvi készségek és az
értelmi képességek fejlesztését. A nevelési programot egyéni fejlesztési terv is kiegésziti.

A sziikséges gyogypedagégiai feltételek biztositasa a sajatos nevelési igényii gyermek szimara

A sériilésspecifikus modszerek, terdpidk, technikak szakszer(i megvalasztasa és alkalmazasa;
az egyéni sziikségletekhez igazodd kirnyezet, specidlis butorok biztositasa;

az egyéni sziikségletekhez igazodoban specialis segédeszkdzok hasznalata; a segédeszkozok
elfogadtatdsa, azok kovetkezetes hasznalatara és megovasara nevelés;

a kompenzacids lehetdoségek korének bovitése a nem vagy kevésbé sériilt funkciok
differencialtabb miikdésének tudatos fejlesztésével;

annak felismerése, hogy a sajdtos nevelési igényu kisgyermek egyes teriileteken kiemelkedd
teljesitményre is képes;

rugalmas szervezeti keretek kialakitasa a sajatos nevelési igényl gyermekek egyéni
foglalkoztatasanak megvaldsulasahoz;

az Ovoda pedagdgusai, pedagégiai munkat segité alkalmazottai és a sziilsk megfeleld
tdjékoztatdsa a sajatos nevelési igényl gyermek befogadasara, egyiittmiikodés a sajitos
nevelési igényl gyermek csaladjaval.
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Az autizmus spektrum zavarral kiizdé gyermek fejlesztésének elvei, feladatai
6vodai nevelés soran

Az autizmus spektrum zavarok meghatdrozo jellegzetessége:

- a tarsas viselkedést, a kolcsonosséget igényl6 kommunikaciét és a rugalmas
viselkedésszervezést megalapozé kognitiv készségek mindségi kdrosodasa, amely jellegzetes
viselkedési tiinetekben nyilvanul meg.

- Az allapot hétterében az idegrendszer fejlodési zavara all.

Az autizmus spektrum zavarral kiizdd gyermekre jellemzo':

- akolesondsséget igényld térsas helyzetek megértésének és azokban valo részvételének zavara,

a beszéd szintjéhez képest karosodott kdlcsdnds kommunikacié, a rugalmatlan, sztereotip

viselkedés,

- aviselkedésszervezés és kivitelezés zavara és az egyenetlen képességprofil,

- abeszédfejlédés gyakran megkésik, sulyos esetekben nem alakul ki beszélt nyelv,

- hiadnyozhat a kommunikaci6 és a beszéd hasznanak, hatalménak megértése, hianyozhat annak
megértése, hogy masok érzéseit, gondolatait, tetteit kommunikaci6 Gtjan befolyasolni lehet.

A korai speciélis terapia hidnyaban a kommunikécios eszkoztér fejlesztése lesz az 6vodai fejlesztés
f8 célja, kiegészitve a viselkedésproblémak, viselkedés- és gondolkodési készségek terapiajaval,
sziikség esetén a korai elemi készségek kialakitdsaval (szobatisztasag, ragas-eves, onkiszolgalas)
fejlesztésének elemeivel.

A j6 értelmi képességekkel rendelkezd, jol beszél6 autizmus spektrum zavarral kiizd6 kisgyermekek
szamara is a kommunikacids, szocialis és kognitiv habilitdcids terdpia az 6vodai nevelés els6dleges
feladata.

Az 6vodai nevelés, a sziilékkel valo egyiittmiikodés eredményeképpen az egész ébren t5ltott idd
hasznalandoak a fejlesztésre.

A fejlédési szint és szocidlis alkalmazkodds kovetése egyéni felméréssel torténik, specialis eszkozok
és modszerek hasznalataval, egyéni fejlesztési helyzetben megalapozva.

A gyermekek sziikségleteinek megfelelt fejlesztéséhez az 6vodai kdrnyezet megfeleld kialakitasa, €s
a specialis modszerekben képzett szakember vagy fejleszté asszisztens jelenléte sziikséges.
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GYOGYPEDAGOGIAI OVODAI CSOPORT

Ovodai fejlesztés f6 célja csoportunkban

Specidlis nevelési moédszerek, terapiak alkalmazasaval segitjik az egyre pontosabb észlelést,
fejlesztjiik figyelmiiket, gondolkodasukat, az emlékezetiiket, elésegitjiik a nonverbalis és verbalis
kommunikécio kibontakoztatasat.

A sériilt (autizmussal €16) gyerekek egyéni sziikségleteihez, eltérd fejlodési iiteméhez (differencialt
szilkségletekhez) igazitjuk a segitségnyujtast és a hidnyosan miikéd6 képességek korrekcidjara
toreksziink valamennyi teriileten.

A fejlesztések soran sziikséges (az intenziv), a jol strukturdlt, meglévé torekvések hasznalata az
egyéni motivacié megteremtése.

A gyermekek sziikségleteihez igazodd specialis modszerek alkalmazasa.

Tehetség autizmus: Az autizmus egy kognitiv fejlédési zavar, melyet a tipikus agyi szervezddések
Jellemeznek, ezek gyakran jarhatnak kiilonbz6 teriileteken tehetségekkel, kiemelkedd

teljesitménnyel. Jelenleg tobb kutatés is azt mutatja, hogy a tipikustél eltérd kognitiv fejlédés mellett
gyakran el6fordul tehetség valamely teriileten. Az autizmus spektrum zavarban gyakran
megfigyelhetdek kiemelkedé képességek, példaul a rajzolas, matematika, meméria, zene teriiletén.
Az autizmussal €16 személyeknél is kiemelt fontosaggal bir a tehetségének gondozasa, hasznalata a
mindennapok soran

A habilitacios, rehabilitacios tevékenység célja és feladata

A meglévd €p funkcidk bevondsa a hianyok pétlasa érdekében, a kiilonféle funkciok egyensulyanak
kialakitasa. A sziikséges specialis eszkdzok elfogadtatasa, és hasznalatuk megtanitasa.

Az egyéni sikereket segito tulajdonsagok, funkciok fejlesztése.

A fejlesztés rovid tavi céljait, minden esetben a fejleszthetdséget megfogalmazé gydgypedagdgiai,
orvosi, pszicholégiai komplex vizsgalat diagnézisara, javaslataira kell épiteni.

Mindezek alapjan a komplex fejlesztés magaba foglalja az egyensulyészlelés, a taktiliskinesztétikus,
a vizualis, az auditiv észlelés folyamatait, a nagymozgasok, finommotorika, a szocialis-emocionalis
teriileten mutatkozo eltérések fejlesztését, az ©niranyitasban, onértékelésben, beilleszkedésben
mutaté elorehaladast, a beszéd- és nyelvi készségek fejlesztését. Az egyes fogyatékossagi tipusok
fliggvényében mas-mas teriilet kap nagyobb hangstlyt.

A habilitacios, rehabiliticiés tevékenységet meghatirozo tényezok:

A fogyatékossag tipusa, silyossaga.

A fogyatékossag kialakulasanak ideje (velesziiletett, késébb kialakult).

A gyermek é€letkora, pszichés és egészségi allapota, rehabilitacios mitétei, képességei, kialakult
készségei, kognitiv funkcioi, meglévd ismeretei.

Befogado inkluziv szemléletiink alapelvei

Mint befogadd 6voda a csoport életét, értékeit, modszereit, személyi és targyi feltételeit ugy alakitjak,
hogy az érintett gyermek sziikségleteit figyelembe vettiik. Rendkiviil fontos az egyéni differencialas,
minden egyes gyermek egyedi igényeihez, sziikségleteihez valo igazodas.

Minden gyermek specidlis. egyedi, csak ra jellemzé sajatossagokhoz igazodik a pedagdgus.
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A specialis segités igénybevétele minden gyermek joga. Kiterjed a differencialt banasméd ¢€s az
egylittmiikddés biztositasara.

A gyogypedagdgus komplex segitséget nyujt.

Egyéni fejlesztési terv késziil minden gyermekre.

Az elsé harom hénapban kiemelt figyelmet forditunk a sziilékkel tértén6 kélesonos kommunikaciora,
mely idé alatt eldonthetd, hogy a gyermekek optimalis fejlédésének feltételei biztositottak-e az adott
csoportban, intézményben.

Esélyegyenléség, hatranyt csokkentd fejlesztés biztositasa

az autizmus spektrum zavarral kiizdé gyermekek esélyegyenldségének biztositasa hétranyt csdkkentd
fejlesztés,

az esélyegyenléség biztositisa az 6vodai csoportunkban a diszkriminacio kiiktatasa.

Autizmus spektrum zavarral kiizdé gyerekek nevelési alapelvei

a sajatos nevelési igény(i gyerekek is kiilonbozéek, egyediek, ezért sajatos nevelési megkozelitést,
egyéni banasmodot igényelnek ugyanigy, mint barki mas;

Autizmus spektrum zavarral kiizd8 gyerek is egyedi, megismételhetetlen, ezért sajatos nevelési
megkozelitést, egyéni banasmodot igényel.

Egy kozos vilagunk van — ha csak 6vjuk 6t, kizarjuk 6t ebbdl a kozds vilagbol.

Nem helyette kell cselekedniink, csak a sziikséges feltételeket kell megteremtentink.

Az autista csoportban a programunknak, a gyermekek igényeit figyelembe véve a kis lépések elvét,
az allandésagot, és a folyamatossagot kell szolgalnia.

A csoport életének megszervezése

Személyi feltételek

Az autizmus spektrum zavarral kiizd gyermek nevelése intézményiinkben kis létszamu 6vodai
csoportban torténik. Nevelésiikhoz fejlesztésiikhdz az autizmus teriiletén specialisan képzett
személyzet szitkséges autizmus spektrum zavarok pedagogidja szakiranyon vegzett gyogypedagogus
végzettséggel.

Allandé felnéitt létszdim a csoportban 5 fi szakképzettségiiket tekintve:

e 3 fé gyogypedagogus, akik (magasabban képzett) autizmus spektrum pedagogiaja
szakiranyon végeztek, és t6bb éve autizmussal él6 gyerekek egyéni ¢s/vagy kiscsoportos
fejlesztését koordinaljak

o 116 gyogypedagogiai asszisztens,

e 16 dajka

Targyi feltétel

Az autizmus spektrum zavarral kiizdé gyermek csoportjdban toreksziink a megfeleld téri és ido
struktarak kialakitasara. a protetikus kornyezet megteremtésére gyogypedagdgus segitségével,
gyogypedagdgiai asszisztens jelenlétében.

A kornyezetet biztonsagossé tessziik, a gyermekek testi épségét veszélyeztetd eszkdzok és anyagok
megfeleld tarolasa, elhelyezése, szokés, elkoborlds megelézése nagyon fontos. A kornyezet
belathatova tétele és a szokasok egyiittes kialakitasa biztonsagot ny(jt az autizmus spektrum zavarral
kiizdé gyermeknek.

A terem butorainak elrendezése segitheti a gyermekek 6nallé tevékenységét, a szabalyok és hatarok
felismerését és azokhoz valo alkalmazkodast. A munkateriilet, a csoportszoba csendes, ingerszegeny
tér, amelyben esetleg "kuckd" alakithato ki a csapongo figyelmii vagy faradt gyermeknek.
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A kiilénbozo tevékenységekhez igazodo helyszinek kijellése, hatdrvonalak vilagos jeldlése,
az eszkdzok adott helyszinen valé alkalmazasa eldsegiti, hogy a gyermekek 6nalléan felismerjék, hol
tartézkodnak, milyen viselkedést vér el a krnyezet.

A szabadidds teriilet a kijarattol tavol talalhato, vilagosan jeldlt teriileti hatarokkal, a pedagdgus
szamadra jOl atlathatéan. Csak olyan jatékeszkoz talalhatd itt, amit tudnak hasznalni a gyermekek.

Az étkezés helye egyértelmii a gyermekek szdmdra. Ha nem lehet erre kiildn teret biztositani,
feltétleniil jelezni kell jol lathatoan (pl. asztalteritd, asztal helyzetének megvéltoztatasa), hogy milyen
tevékenység kovetkezik.

Az 6nallé vécé hasznilat, valamint toalett tréning esetén is célszeri, ha a gyermekeknek nem kell
hosszil utat megtennie a csoportszobatdl a mosdoig.

Vizualis timogatas

Az autizmus spektrum zavarral kiizdé gyermek évodai nevelése és fejlesztése soran fontosnak tartjuk,
hogy értsék az Oket koriilvevd kornyezet jelzéseit, verbalis, nonverbalis kozléseket, a kodokat,
félreérthetd Uzeneteket. éppen ezért toreksziink arra, hogy vizualis formaban kapjik meg az
instrukciokat, kéréseket, informaciokat, mert segit értelmezniiik az Osszefuggéseket, és vilagossa
teszi szémukra a szdndékot. Ezéltal csokken szorongasuk. figyelmiik konnyebben felkelthetd,
fenntarthat, magatartasuk kiegyensulyozottabb lesz. Meg kell prébalnunk a gyengeségiikbél
erosséget kovacsolni, a szdmukra jelentéssel bird targyak, szimbélumok kommunikéciéra vald
hasznalataval.

NAPIREND

Tér és id6

A biztonsdgérzet megteremtésének els6 Iépése a terek jol lathaté kijelolése, példaul az étkezés, a
jaték, a mosdd, vagy az 6nallé munka szintere, amelyek az autizmussal él6k mindennapijait
meghatarozzak. Ezzel megteremtjiik a térbeli elérelathatosdgot.

Az id6 struktardnak alapvetd eszkoze, személyre szabott napirend alkalmazisa, minden gyerek
képességének és szimbdlum jelének megfeleléen késziiljon el.

A napirend a protetikus kdrnyezet része, mely segiti az autizmussal é16 személyeket, a tér és id6
szervezésben. A napirend haszndlata a csoportban minden gyermek szdméra egyénre szabottan
valosul meg, mind formdjaban, mind pedig tevekénységek szintjén is.

Vilagos és atlathat6 napirendre van sziikségiik. A napirend targyak, fotok vagy képek segitségével
Osszeallitott egyéni részletességli ,.naptar”.

Jol kévethetéek nap eseményei:

elore jelezhetéek a véltozasok,

atlathatova valnak a cselekménysorozatok, osszefliggések (pl. kézmosas — ebéd-fogmosds,
0ltozkodés, udvar-vetk6zés), (mivel lehet jatszani a szabad jatékhelyzetben).
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JAVASOLAT SPECIALIS CSOPORT NAPIRENDJERE

Id6tartam

Tevékenység

8.00

12.00-13.00

Folyamatos érkezés, szabad jaték egyéni napirend megnézése,

Folyamatos gondozasi feladatok (tisztalkodas)

Folyamatos reggeli,

Szabad jaték helyzetben tevékenykednek - strukturalt Snallod feladat,
autizmus specifikus fejlesztés,

Mindennapos frissitd mozgas (teremben, tornateremben, vagy a
szabadban),

Folyamatos gondozési feladatok (tisztalkodas)

Folyamatos tizdrai,

Csoportos foglalkozas, autizmus specifikus fejlesztés, strukturalt 6nallé
feladat, szabad jaték, egyéni fejlesztés,

Folyamatos gondozasi feladatok (tisztdlkodds 5ltozkodés)

Az egészséges életmodot erdsitd egyéb tevékenység a szabad levegén —
levegdzés,

Folyamatos gondozasi feladatok (vetk6zés, tisztalkodas), Ebéd

13.00 -15.00

Folyamatos gondozasi feladatok (vetkdzés, tisztalkodas, fogmosas),

15.00—16.00

Folyamatos tisztalkodas, uzsonna

A napirendben hangsilyos tevekénységek kozé tartoznak, az étkezés és onkiszolgélas, a szabad jaték,
az autizmus specifikus fejlesztés, illetve a strukturalt feladatok. Kezdetben a csoportos autizmus
specifikus fejlesztés, illetve a strukturalt feladatok 10-15 percesek. ha sziikséges ennél révidebbek.
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HETIREND

A gyerekek egészséges a tevékenységben megnyilvanulé fejlédéshez, fejlesztéshez a napirend és a
hetirend biztositja a feltételeket.

A tevékenységek heti | A heti | A tevékenység formaja
rendszeressége eléfordulisa

kommunikacios képességek | igény szerint | csoportos, egyéni
fejlesztése

mozgas: nagymozgas ¢s | igény szerint | csoportos

finommotorika

6nallosag, onkiszolgalas igény szerint | egyéni, mikrocsoportos

Jatékra nevelés igény szerint | egyéni, csoportos,
mikrocsoportos,

habitacid/rehabiliticio igény szerint | egyéni

zenei nevelés igény szerint | mikrocsoportos

vizuomotoros fejlesztés igény szerint | egyéni vagy mikrocsoportos

Az egészséges életmod kialakitdsa
Célja:

Ovodai élete sordn a gyerekek egeszsége, kés6bbi igényeinek megalapozasa érdekében kapjdk meg a
szilkségleteinek megfelel6 gondozast, legyen természetes szamukra az egészséges életmdd.
Feladatunk: Az egészséges életmddra nevelés, az egészséges életvitel igényének kialakitasa a
gyermek testi, lelki fejlddésének el6segitése ebben az életkorban kiemelt fontossigu. a sériilt
gyerekek is 6nmagahoz mérten fejlédjon, Snallésodjon.

Feladataink:

a gyermek egészségének védelme, dvasa,

a gyermek gondozasa testi-lelki sziikségleteinek kielégitése,

megtanitani sziikségleteik mind 6nallobb elvégzését,

egeszséges taplalkozas, testapolds szokasainak kialakitéasa,

helyes 6ltozkddési szokasok kialakitasa,

kornyezet védelemhez, megévashoz kapesol6dd szokasok kialakitdsa, megalapozasa,

pihené id6 biztositdsa: az 6vodéskord gyermeknek sziiksége van a délutini pihené idére. Ez a
gyermek igényeinek megfelelden lehet alvas vagy pihenés.

Modszerek: Tiirelem, biztatas, dicséret, pozitiv példaadas.
Onkiszolgalasra nevelés

Autizmus spektrum zavarral kiizd6 gyermek gyakran keriilnek ugy az 6vodaba, hogy az
Onkiszolgalasi készségek még nem alakultak ki.
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A tisztalkodas, oltozkodés-vetkozés, étkezés, szobatisztasigra nevelés terén minél nagyobb
onallosagra neveljiik az 6vodasainkat.

Testapolas:

A mosdoéhasznalat soran a gyerekek egyéni igényeikhez igazitva vizudlis segitséget kapnak.
Folyamatabrak segitik a vécéhasznélatot, a kéz- és fogmosast.

Etkezés

A nevelési év elstt konzultdlunk a gyerekek sziileivel az étkezési szokasokkal kapesolatban, de a
hidnyz6 készségek kialakitasanak megtervezését kozvetlen megfigyeléseinkre alapozzuk. Kiilonb6zo
szabalykartydkat hasznélunk pl.:"lok”, ,,varok”, vagy kéz alaplapot. A helyzeteket megfigyelve
egyéni segitséget igyeksziink nyujtani a gyerekeknek, hogy frusztracidjuk csokkenjen és az ékezés
ne okozzon szamukra fesziiltséget.

Fokozatosan alakul ki az étkezési szokasok, az etetéstél az &nallé kanalazason at megtanuljak a
villa a szalvéta hasznalatat a poharbol ivast és a helyes ragast.

Szobatisztasagra nevelés

Fokozatosan alkalmazott tudassa alakitani a vécéhasznalatot, és olyan kommunikéacids eszkdzt adni
a kezébe melynek segitségével barhol és egyértelmiien jelezni tudja kornyezete szamara szlikségletét.

Oltozés, vetkozeés

A megfeleld szintl vizualis segédeszk6z6k hasznalata nagy segitséget jelent a gyerekek szamara
abban, hogy kévesse a ruhadarabok felvételének sorrendjét.

A fokozatossag elvével, a vizualis segédeszkozokkel tanulja meg egyes ruhadarabok levételét, kis
segitséggel az 61tozkddést, a sajat ruhadarabjuk felismerését.

Az érzelmi- akarati nevelés és a szocializacio biztositasa

A gyerekek a gyogypedagdgusban érzelmi tamaszt keres. Ennek elsodleges eszkoze a 1égkdr, mely
érzelmi biztonsagot kell, hogy nyujtson. Az évodai élet megszervezésénél torekedniink kell arra, hogy
megalapozza a szokas és normarendszer kialakulasat és segitse a lemaradasok csokkentését.

Feladataink

e a gyerckek tevékenységsziikségleteinek kielégitése. a szocialis tanulas feltételeinek
biztositasa

e befogadd attitiid, a kiilosnboz6ségek elfogadasa, természetessé tétele,

e érezzék magukat biztonsagban, a szeretetteljes kdzosségben,

e G6vodai kapesolatokban a pozitiv attit(id kialakitasa,

o erkolesi tulajdonsagok, szocialis kompetencidk fejlesztése,

o ismerjék az alapvetd viselkedési és illemszabalyokat tudjanak kdszonni, kérni,

e tudjanak egymas mellett és egymassal tevékenykedni, a felndtek iranyitasat elfogadni,

e modellértékli kommunikacié a csoportban dolgozok kozatt,
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Szabaly- és kommunikaciés kartyak

Figyeliink a fokozatossdg, az egymésutanisdg és a fontossagi sorrendre. A szabélyjelz6 kartyak
bevezetésénél felmérjiik a gyerekeket, hogy mindenki értse, és ugyanazt jelentsék szdmukra a
szimbolumok.

Ezeket egyéni helyzetekben kezdtiik gyakorolni, felhasznalva a gyerekek altal mar ismert szabéalyokat
€s helyzeteket, hogy ezzel is segitsiik az 0j kérnyezetben valé hasznalatukat.

A cselekvés hasznossagat hangsiilyozzuk, a helyes viselkedést megerésitjiik.

Problémas viselkedés

Ha az autizmussal €16 személy a kdrnyezete szdmara nem elfogadhaté modon viselkedik, akkor
feltételezhetd, hogy jelezni szeretne valamit szamukra, ami neki zavaré, fdjdalmas, esetleg ijesztd.
Viltozast szeretne, vagy pont a koriilmények 4atalakulésa ellen tiltakozik.

Ha megjelenik egy problémas viselkedés, akkor komplex médon kell, megkozelitiink. Alaposan meg
kell vizsgalnunk, fel kell tarnunk magét a viselkedést, a kontextusat, majd ezek utan az eredményeket
elemezziik, az okokat azonositjuk. Ezutén vélasztjuk ki az elérni kivant viselkedést, és a hozza vezet6
technikat, eszkdzoket.

Beszoktatasi id6

A beszoktatas igazodik a gyerekek egyéni sziikségleteihez. A gyerekek beszoktatasa lépesGzetesen
¢s fokozatosan torténik. A gyerekektdl fliggden noveljiik az dvodaban toltstt idot. Segitségiikre van,
hogy a napirenden latjak sziilei érkezést.

Csoportszervezés

Ellatando gyermekek létszam: A csoport idedlis létszdma 7 f6.

Sziilok szamdra rendelkezésre 4ll autizmusban tapasztalt konzultaciés lehetdség.

- Az autizmus spektrum zavarral kiizdé gyermek csoportjaban szakért8i bizottsag javaslata alapjan a
megengedett Iétszamhatérig elsésorban a minisztériumi sziilok gyerekei nyernek felvételt.

-Az autizmus spektrum zavarral kiizdé gyermek nem szallithatSk buszon, csoportja nem vonhaté
Ossze mas csoporttal, helyettesitést gyogypedagdgus lathatja el.

Csoportunkban a feladataink kdzé tartozik:

a gyerekek fejlodési sajatossagaik alapos megismerése,

a fejlédés egyenctlenségeinek a lehetéségek szerinti korrigdlasa, kompenzalasa,
a pszichikus funkcidk fejlesztése.

Unnepek, hagyominyok kialakitasa

A hagyomanyok aprobb mozzanatokkal, inditasokkal birnak. Csoporton beliil kisebb hagyomanyok
pl. reggeli éneklés, elalvds el6tti rovid mese, ének, kozdsen linnepelt sziiletésnap, névnap, egy-egy
tinnep jaték).

Az autizmussal €16 gyermekek szdmara fontos a struktira megteremtése, a kozos programok és
tinnepek soran is. A szocidlis és kommunikacios teriilet sériilése miatt ezek a helyzetek még inkabb
nehezitettek a gyermekek szamara, hiszen ezek a helyzetek egyben tarsas és gyakran kommunikécios
helyzetek is. Az autizmus spektrum zavarban eléforduld egyéni kiilonbségek miatt nem elvarhaté
minden gyermek azonos szintii részvétele. A csoportba jaré gyermekek képességeikhez mérten
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képesek részt venni ezeken az eseményeken. A programokon valo részvétel akkor tud megvalosulni,
ha a gyermekek szamara megfelelden strukturalt egy helyzet, spontan kiszamithatatlan kimenetell
programok gyakran stresszt és viselkedés problémakat okoznak a személynél. Az iinnepek is
hagyoményoképitését szolgaljdk, a csoportban (mikulas, karacsony, farsang, anyak, apak napja,
gyereknap).

Anyanyelvi és értelmi fejlesztés és nevelés megvalositasa

Az altalanos feladatok megvaldsitasa soran figyelembe kell venni, a gyermek egyéni- €s specialis
szitkségleteit, allapotat. Az anyanyelvi fejlesztés az 6vodai élet valamennyi tevékenységformdjaban
megvalésitando feladat. Mindennapi tevékenységeink soran toreksziink természetes beszédszituaciok
kialakitasara. A kommunikacio fejlesztésének szolgalataba allitjuk a jatékot melynek oldott légkore
idealis helyzetet teremt a beszédgatlas oldasihoz.

Célja:

Fejlettségi  szintjiknek megfelelden tudjanak kommunikélni  (kérésiiket, kivansigukat,
sziikségleteiket tudjak kozolni). Rovid ideig tudjanak feladathelyzetben maradni, figyelmiiket az
adott tevékenységre iranyitani.

Feladataink:

a gyermek természetes kommunikacios késztetésének fenntartasa, tiamogatasa
beszédészlelés, beszédértés, szobeli emlékezet fejlesztése,

egyszerii alkalmanként gesztussal kisért verbalis utasitdsokat hajtsanak végre,
kommunikacios jelzések (verbilis, non verbalis) felismerésének, hasznalatanak gyakorldsa

Tevékenységek

A mindennapi tevékenységeket ugy alakitottuk ki (étkezések, szabadidd, napirend, fejlesztések),
hogy a gyerekek komplex kommunikacids kompetenciara tegyenek szert, vagyis a spontan expressziv
és recessziv kommunikaciojuk legyen rugalmas és funkcionalis, és minél tobb helyzetben tudjak
alkalmazni. Ez minden gyerek esetében egyéni igény szerint keriil kialakitasra.

Jatékra nevelés

Bér az 6vodas kori gyermek alapveté tevékenysége a jaték, az autizmussal €16 gyerekek eseteben ez
a teriilet is tobb szempontbdl fejlesztést, tanulast, gyakorlast igényel.

A beavatkozas megkezdése elott megfigyeljik a gyerekek onallo és tirsas szabadidejét, hogy
teljesebb képet kapjunk azokrol a helyzetekrdl, ahol irdnyitast, segitséget igényelnek.

Két fajta jatékra van lehetdség a csoportban. Az egyik a szabadjdtéknak az a formaja, amikor két
feladathelyzet vagy terdpia kozott a gyermek olyan tevékenységet folytat, amitél megnyugszik (pl.
forgoszék, trambulin, labdamedence vagy satorban val pihenés, konstrualo jaték), a masik pedig egy
irdnyitott jdték, amikor a jatékhelyzetet tudatos tervezés és elokésziilet el6zi meg.

A mindennapok soran igyeksziink a jatékhelyzetekben a kornyezetiikkel kapcsolatos tapasztalataikat
béviteni, tarsas és kommunikécios helyzeteket teremteni, segiteni dket abban, hogy a szabadidé soran
kortérs-jaték tapasztalatokhoz jussanak.

Feladataink a kozos jatéktevékenységbe valé bekapcsolodas segitése, a jatékeszkozok hasznalatanak
megtanitasa, a sztereotip, repetitiv tevékenységek (pl. hintazas, ugralas, futkarozas), a funkci6jaték
elemeiben jelenjenek meg, kiilsd segitség adasa az egyes jatékfajtakkal is képesek legyen jatszani, a
gyakorlo, didaktikus és konstrukcids jatékok altal sikerélményhez juttatds, probalkozzanak a
szabalyjatékok elfogaddsdra, betartasara, és annak megértésére valamint kiilsé szabalyhoz kell
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alkalmazkodasra, a szabalyokat elore, pontosan rogzitsiik, attdl a jaték kdzben ne térjiink el, ne
mddositsuk, mivel az autizmus spektrum zavarral é16 gvermekek nem képesek alkalmazkodni a
valtozashoz, az megzavarhatja oket, elveszithetik a biztonsagérzetiiket,

Zenei nevelés az éneklés, zenélés a gyermekek mindennapi tevékenységének részévé valik.

Célja a szocialis interakciok kialakitdsa, és megerdsitése, a zene sajitos lehetdségeinek
felhasznalasaval.

A zenei interakci6 lehetdséget ad a nyelv kialakulasa elotti preverbalis készségek fejlesztésére.
Tovabbi célok az 4ltalinos zenei, korai mozgéasos, kognitiv készségek fejlesztése, oromteli
foglalkozas biztositasara. Képességek kialakitasaban kiemelt szerepe van a rendszerességnek, az
utanzasnak, a gesztussal kisért egyszer(i verbalis zenei utasitasnak, a zenének, a ritmusnak, a
rendszeresen ismételt mondokaknak.

Egyszerli ritmusu gyermekénekek, mondokak segitségével az egyenletes liiktetés és a zenei
hallasfejlesztés alkotjdk a zenei fejlesztést. Egyszer(i hangszerek hasznélata (dob, cintanyér,
triangulum, kasztanyetta, xilofon).

Az 6vodai kéryezet hangjainak megfigyelése az 6lbeli jatékok, a népi gyermekdalok az énekes
jatékok a gyerekek igényei alapjan ismétlédnek. Tudjanak életkoruknak, fejlettségi szintjiiknek
megfelelé dalokat, mondokakat

Verselés, mesélés

A kommunikacios nehézség miatt csak az dlbe vevd mondokak, ritmikus rovid veresek kevés
esemény mescivel lehet csak felkelteni a figyelmiiket abban az esetben a szenzorosan nem érzékenyek
¢s elviselik az érintést. A lényeg kiemelése, a cselekmények kdvetése nehézséget jelent szamukra.
J6 mechanikus memoéridjuk el tudjak mondani a verset vagy szo szerint a mese egyes részeit.

Vizumotoros készség fejlesztése

A fejlesztés célja, a targyakkal valo olyan szintii manipulacid, amely képessé teszi a gyermeket a
tevékenység elvégzésére és a funkcionak megfelelé eszkdzhasznalatot.

Célunk és feladatunk a vizudlis és taktilis észlelés, a testséma fejlesztése a szem-kéz koordinacio,
alakallandosdg, téri tdjékozodas fejlesztése, helyes ceruzafogis megtanitdsa, a rajzolasi, festési,
mintazasi kedv felkeltése, technikak, eszkdzok megismertetése.

Kornyezet megismerése az autizmus spektrum zavarral é16 gyermekeknél csak korlatozott, mivel
kornyezetiik iranti érdekl6désiik szik kori.

Sokuknak problémat jelent a napszakok, a hosszabb idotartamok (honapok, évszakok, évek) 4tlatasa,
megértése, az id6beli sorrendiséget ezek képi feldolgozasaval gyakoroltatni.

A természeti kornyezet megfigyelését segitjiik azzal, hogy kevés csak a legjellemzdbb, legfontosabb
informéciodkat biztositjuk szamukra.

A csaladdal kapcsolatos informacidkat rendszeres, tudatositasa képekkel konkrét kérdésekkel lehet,
segitjiik.

A matematikai ismeretek bovitéséhez sokrétii vizualis tamogatast adunk (memdriajatékokkal illetve
a puzzle-k készitése). Ezekben a feladatokban a jo vizudlis memoéridnak koszoénhetéen az autizmus
spektrum zavarral €16 gyermekek 4ltaldban jol tudnak teljesiteni.

Mozgasfejlesztés

A fejlesztés célja, az esetleg megkésett mozgasfunkciok, az éretlen szenzomotoros
informdciofeldolgozds, a mozgastervezés és kivitelezés, a koordinacios kombinacids képesség
fejlesztése.
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Fontos a gyermek képességszintjének megfelelden elére jelezni a napirendi tiblan, hogy mikor lesz
mozgas.

Vizualisan (pl. képkartyakkal) jelezni kell, hogy meddig tart a foglalkozas, és ott milyen gyakorlatok
lesznek, hogy a gyermek egyértelmiien lassa, mit kell csindlnia.

A rendszeres egészségfejlesztd testmozgds, a gyerekek egyéni fejlettségi szintjéhez igazodd
mozgasos jatékok és feladatok, a pszichomotoros készségek és képességek kialakitdsa, formalasa €s
fejlesztése soran a feladatunk a mozgasigény felkeltése, kielégitése, harmonikus mozgas fejlédésének
elésegitése, biztos egyensuly kialakitdsa, ligyesség, alloképesség, eré fejlesztése, 1égzéstechnika
fejlesztés, testi képességek fejlodésének tamogatasa.

»Babzsak” foglalkozas

Fontos része a tervezésnek a tevékenységek megszervezése, hogy a gyerekek minél elébb megszokjak
a kiilonbszd helyszineket, és ne okozzon szamukra problémaét a véltds. A kiilon helységben a
.babzsakos” foglalkozasok, egyéni és felnétt modellel tamogatott fejlesztések zajlanak.

A Babzsak Fejleszté Programot az Autizmus Alapitvany Kisérleti Iskoldjaban hozték létre a *80-as
évek végén. Lényege, hogy egy olyan kiscsoportos, térben, idében, tartalmaban, eszkozeiben
megtervezett helyzetet hozzon 1étre, ami alkalmas Iehet az autizmussal €16 gyerekek, felndttek tarsas
helyzetekben sziikséges szocidlis és kommunikacios készségeinek kialakitaséara, fejlesztésére,
gyakorlasara.

Ugy szervezziik a foglalkozasokat, hogy 2-3 gyermek, egy jatékvezetd, és egy segité vesz részt a
helyzetben. Felnétt modellel témogatott helyzeteket azoknak a gyerekeknél szerveziink, akiknek
szitksége van a helyes viselkedés, a feladatok helyes megoldasanak modellezésére. A ,babzsak”™
foglalkozasok soran célunk, hogy a gyerekek legyenek képesek elfogadni, elviselni az 0j helyzetben
tarsaikat, a csoportos cselekvési szituaciokat, képesek legyenek egymasra figyelni, és feladatokat
megoldani.

A tréning soran fontosak a csoportos helyzetbdl adodé szocidlis-kommunikdcios készségek
fejlesztésére iranyulo helyzetek. Példaul a kozds targyra iranyitott figyelem, a csoportra

vonatkoz6 szabélyok elfogadésa, betartasa, a csoporttol elvonatkoztatva dsszpontositas a feladatra,
figyelem a tarsra, irAnyitas és segitségadas elfogadasa, AAK-s eszkozok hasznalata, kommunikacios
kompetencia megtapasztaldsa, beszédértés, beszédhasznalat, kezdeményezés, egyiittmiikddés, és
idozités gyakorldsa. A ,babzsikos” foglalkozasok soran a kiilonbézé tarsas helyzetekben valo
részvételt igyeksziink megalapozni.

A fejlesztések meghatarozott iddben és helyen torténnek, a gyerekek szamdra elére jelezzik a
napirendben. Az altalunk elvart szabalyokat a gyerekek szamdra értheté formaban, vizualisan
jelenitjiikk meg, jol lathatova téve az elérend6 jutalmat.

A ,.Babzsak” foglalkozasok sordn a gyerekek igényeihez és megértéséhez igazitva alakitjuk ki a
kirnyezetet és a jatékok tartalmat. A babzsakkal a tréning soran kiilonb6z6 nézépontbdl tanitjuk a
tarsas és kommunikécios helyzetben vald részvételt.

A _babzsékos” foglalkozasokon olyan jatékokat gyakorlunk a gyerekekkel, amelyek a térsas
helyzeteken kiviil a kommunikaciés funkciok gyakorlasat is célozza (kérés, visszautasitas,
figyelemfelhivas, informécioatadas, informéciokérés, érzelmek kifejezése, szocialis rutinok),
beleértve a metakommunikacios jelzések értésének és hasznalatanak elsajatitasat (szemkontaktus,
arckifejezések, intonacid, térkozszabalyozas).

Munka jellegii tevékenységek

Az egyéni fejlesztések soran olyan feladatokat gyakorolunk a gyerekekkel, amelyek a hianyzo
képességekre, az 6nallé munkavégzés elékészitésére iranyulnak.

Célunk a tapasztalataik, ismereteik bovitése, hogy sajatitsak el a szilkséges viselkedési ¢s
munkavégzési formékat, a kzvetlen és tagabb kérnyezetiik felé véaljanak nyitottabba.

Onallé munkafeladatok:

49



Miivész tti Ovoda és Bélcséde Pedagodgia Program 2025.

sajat hely felismerése (6ltoz6ben, alvasnal, evésnél),
kozés teremrendezés,
sajat ruhadarabok, eszkozok felismerése, elrakasa.

Tanulas

Tanulds célja: A gyermek tapasztalatokhoz juttatdsa, a percepcié és a gondolkodas integralasa,
adaptiv viselkedési ¢és munkavégzési formak elsajatittatasa: képességfejlesztés, a gyermeket
koriilvevo természeti €s tarsadalmi kidrnyezet cselekvésbe dgyazott megismertetése.

Célunk, hogy a mindennapok soran a gyermekek szamara egy elére bejosolhatd, érthetd, valamint a
stresszt €s szorongast megel6z0 kdmyezetet teremtsiink. Ahhoz, hogy ezt elérjiik, sziikséges a
gyermek ¢€s csaladja megismerésén kiviil olyan felméréseket végezni, melyek alapjan a gyermek
személychez, képességeihez és készségeihez illeszkedd nevelési és fejlesztési célok tudunk kitlizni.
Ezen célok eléréséhez elengedhetetlen az autizmus természetéhez illesztett érzelmileg biztonsagos

kézeg megteremtése.

Fejlesztési célok

Elsodleges fejlesztési célok autizmussal él6 gyermekek autizmus-specifikus elldtisa esetén az
onallosag elosegitése, valamint a szocidlis interakciok és a kommunikacios képességek fejlesztése.
Spontan tanulast tudatosan ki kell épiteni, hiszen gyakran hianyzik a természetes kivancsisag beléliik.
Szociélis tanulds timogatas kozben a kiilonboz6 programok egymdsra épiilésével sikerélményt

biztositsunk a gyerekeknek. Meg kell tanitani az Ssszes érzékszerv bevonasaval a helyes érzékelést,
észlelést.
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Strukturalt tevékenységek

Az egészséges gyermekek akkor érzik kompetensnek magukat, amikor jatszanak. Az autista
gyermekek akkor érzik kompetensnek magukat, amikor dolgoznak.” (Peeters, 2007, p. 36)
Autizmus spektrum zavarral kiizdé gyerekek nevelése, fejlesztése soran toreksziink arra, hogy a
gyermek szamara atlathat6é legyen, mit és hogyan kell elvégezni. éppen ezért a feladatokat nem
omlesztve rakjuk ki szamukra, hanem jol lathatéan elkiilonitve, pl. kisebb dobozokba rendezve, ha
egyértelmiivé tessziilk szamara, hogy hol kell kezdeni, és merre fog haladni a feladatvégzés soran. A
tapasztalat azt mutatja, hogy ugyanigy, mint a tér és az id6, az 6nallé6 munka is elfogadhatébb lesz,
ha minden részlet vilagosan jelezve van szamara.

A , ,Mennyi ideig?” kérdés szamunkra is konnyen atérezhetd, mert lekiizdhetetlen fesziiltséget, esetleg
indulatot valthat ki egy olyan helyzet, amelynek végét nem latjuk elére. Azoknak, akik autizmussal
élnek, egy ilyen helyzet tele van kiszamithatatlansaggal, ami fesziiltséget okoz, eltereli a figyelmét,
¢és olykor a terapeutaval is megbontja az interakciét. Lathatdé modon jelezniink kell szamukra a
feladatokat, hogy meddig fog tartani, a jutalmat, és, hogy mi fog kdvetkezni.

Kiegészito terapiak

Azokat a médszereket soroljuk ide, amelyek nem kifejezetten a specifikus fejlesztést célozzak, hanem
elosegitik a szocidlis és kommunikacios készségek sériilésébdl eredd hatranyok csokkentését, példaul
kiillonféle mozgas- €s zeneterapiak, szenzomotoros tréningek. Ide tartoznak a gyogyszeres terapiak,
amelyek az autizmussal €16 személy és csaladja életmindséget befolydsold jarulékos problémakra
nyujthatnak megoldast, példaul az alvaszavarra.

Fontosnak tartjuk a fejlesztés soran olyan helyzetek kialakitasat, amelyekben az autizmussal €l6
gyermek, felndtt tapasztalatokat gytjthet 5nmagarodl, és a kdrnyezetérol. Figyelniink kell ra, hogy az
egyéni igényekhez igazitsuk elvarasainkat, amelyek teljesitése soran a személy sikerélményhez jut,
de figyelniink kell arra, hogy a siker ne legyen kénnyen elérheto.

Lehetoséget teremtiink a tarsas és kommunikacios készségek csoportos fejlesztésére, segitve ezzel az
autizmus spektrum zavarral kiizdé6 gyermekek tapasztalatainak bovitését és az altalanositds
folyamatat. Felmérjiik és megtervezziik az autizmussal €16 személy szabadidos tevékenységeit, hogy
a strukturalt helyzeteken kiviil is hasznosan és hossza tavon 6nalldan téltse el az idejét.

A megfeleld fejlesztési célok meghatarozasahoz feltérképezitk a gyermek viselkedését, fejlodési
szintjét, erdsségeit, valamint nehézségeit.

Az egyéni felmérések pontos teriiletei:

« funkciondlis kommunikacio: kommunikécié értés és hasznalat,

» szocialis interakcidk, érzelmi reakciok,

* mozgas: nagymozgas €s finommotorika,

« oOnallosag, onkiszolgalas,

e ©nallo é€s tarsas helyzetben végezhetd tevékenységek tipusa és idétartama,
+ viselkedésszervezés szabadid6ben és mas strukturalatlan helyzetekben,

« akadémikus készségek,

e szimbolumértés szintje,

» szenzoros reakciok,

* motivacio, 6rom, megnyugvas lehetosége, illetve jellemzo reakciok stressz esetén,
» munkakészségek és munkaviselkedés,

31



Miivész uti Ovoda és Bélcséde Pedagdgia Program 2025.

*  kognitiv készségek,
* problémas viselkedések.

A tanuldas hatdsiara jojjenek létre pozitiv véltozasok a megismerd tevékenységekben, a
kommunikacioban, a szocidlis kapcsolatok szervezésében, ezéltal az egész személyiség fejlddésében.

A tanulés keretei a csoportszobaban és a fejlesztések helyszinén:
* egyéni fejlesztés
+ segitett 6nallo munka
+ strukturdlt munka
+ kiscsoportos foglalkozas

Gyogypedagogus modszertani feladatai:

* Befogadé kérnyezet megteremtése, kolcsonds és folyamatos egyiittmiikodés a gyermek
fejlesztésében, modszerek,  eszkdzok, szervezeti keretek megvalasztasaban,
konzultacidegymassal, a sziildvel, team munka, egyéb szakemberekkel. (pszicholdgus,
logopédus, fejlesztépedagdgus).

+ A gyerekkel valé kozvetlen foglalkozas.

* A tanulasi képességet vizsgalo szakérti és rehabilitacids bizottsag szakvéleménye alapjan
egyéni fejlesztési terv készitése.

* A diagnozisra €piilé sokoldall képesség fejlesztés.

* Segitségny(jtas a specialis eszk6zok kivalasztasaban.

* Koordinacid a gyermek nevelése, fejlesztése soran

» Kapcsolattartas a szakért6i bizottsagokkal.

Ovodai-iskola atmenet

Specidlis gyogypedagoégiai csoportunkban a nevelési célunk a sajitos nevelési igényii
gyermekeket a sziilokkel egylittmikddve, az egyéni sajatossagokat figyelembe véve, a fejlesztési
lehetéségeket maximalisan kihasznalva, gyégypedagdgiai, és dvodapedagogiai modszerek komplex
alkalmazasaval a nekik megfeleld iskolatipusra felkészitsiik.

A fejlodés jellemzéi az 6vodaskor végére nem meghatarozhatok, az autizmus sulyossaga, a gyermek
mentalis képességei ¢s a fejlodési iitem kozosen alakitjak ezt a képet.

A sajatos nevelési igényli gyermek részére a szakértdi bizottsag vizsgalata alapjan tesz javaslatot a
beiskoldzassal kapcsolatban és jeldli ki azt az intézményt, beiskolazasi format ahol a gyermek a
tankotelezettségét teljesiti.

Segitiink a sziiloknek megkeresni a gyermek szamara legmegfelelébb intézményt és megtervezziik a
gyermek szamdra leggordiilékenyebb intézményvaltast.

Kapcsolat
Pedagogiai Szakszolgdlat Szakértoi Bizottsdgai,

Ovodaba Iépés elbtt: gyermekorvos, diagnosztizalé intézmény, gyermekpszichiater, szakért6i
bizottsag, Autizmus Alapitvany, korai fejlesztést ellato intézmény,
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6vodai ellatas alatt: gyermekpszichiater, Barczi Gusztav Gyoégypedagogiai Féiskolai kar, Autizmus
Alapitvany, Vadaskert Szakambulancia, szakértéi bizottsag-(kontrollvizsgélat dokumentumai)
ovodai ellatas utan: befogadé intézmények pedagdgusai
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Dokumentacio:

*  Szakért6i vélemény

* Diagnosztikus mérések eredményi

+  Ovodai felvételi és mulasztasi napld, mely tartalmazza a gyermekekrél késziilt szakvéleményt
kiallité szakeértoi bizottsag nevét, cimét a szakértdi vélemény szamat és kiallitisanak keltét,
valamint a feliilvizsgélat id6pontjat.

* Kontroll vizsgélat kérd lap és pedagogiai vélemény a szakértéi bizottsag részére minden év
Junius 30-ig azoknak a gyerekeknek a nevérdl — a bizottsagi szakvélemény szdmaval egyiitt —
akiknek feliilvizsgalata a kivetkezd nevelési évben esedékes.

* LEgyéni fejlesztési tervek.

* Egészségiigyi és pedagogiai céli habilitacio, rehabiliticio — egyéni fejlédési lap- kiiliv és
beliv.

Beilleszkedési, tanuldsi, magatartasi nehézséggel kiizd6 gyermek

A koznevelés kiemelt feladata a sajdtos nevelést igénylé és beilleszkedési ,tanuldsi, magatartdsi
nehézségegel kiizdd gyermekek egyéni képességeihez alkalmazkods fejleszitését.

Az akiilonleges bandsmédot igénylé gyermek, aki a Szakért8i Bizottsag szakértsi véleménye alapjén
az ¢letkordhoz viszonyitottan jelentosen alulteljesit, tarsas kapcsolati problémaékkal, tanulasi,
magatartasszabalyozasi  hidnyossagokkal kiizd, kozdsségbe vald beilleszkedése, tovabba
személyiscgfejlodése nehezitett vagy sajatos tendencidkat mutat, de nem minésiil sajatos nevelési
igénylnek.

Ha a gyermek beilleszkedési, tanuldsi, magatartasi nehézséggel kiizd, fejleszté foglalkoztatasra
jogosult. A BTMN megillapitasat végzd szakértdi bizottsag éltal készitett szakvélemény javaslatot
tesz a gyermek fejleszto foglalkoztataséra.

Hangsulyt fektetiink, az egyéni képességekre épiilé fejlesztésre, egyéni felzdrkéztatdsdra, melynek
feladatait és eredményeit az Ovikréta feliileten rogzitenek az dvodapedagogusok. Fejlesztd
munkankat segiti a logopédusunk, aki helyi programunkhoz alkalmazkodva, korcsoportonkénti
felméréssel, egyéni fejlesztés soran nyujt segitséget.

Fejlesztdpedagbgus is a segiti munkankat. A fejlesztések, felzarkoztatisok feladatai a
csoportnaplokban is megjelennek. Folyamatos visszamérésekkel nyomon kovethetd a gyermekek
fejlodése, €s a raszorulé gyermekek egyéni, vagy mikrocsoportos fejlesztése.

Tehetséggondozas

Cél

Kiemelkedd képességii gyermekek alkotd-, dnkifejezd képességének tdmogatasa, érvényre juttatésa.
Célunk, hogy a gyermek olyan tobbletismereteket kapjon, amelyekkel a hétkéznapok sorian nem
talalkozik.

Feladat
e Tehetségesirak felismerése, tamogatasa, tovabbfejlesztése.
e Miivészet ismeretére, szeretetére nevelés.
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e Miivészeti ag miivelésére nevelds.

e Kreativitas, alkotd gondolkodas €s cselekvés kialakitasa

o Kornyezettudatossagra dsszpontositd, fenntarthatosag irdnti fogékonysagra irdnyuld nevelés
e Hagyomanyérzés, honismeret megalapozasa.

Megvalositasanak modja

Kivaléan kreativ gyermekek sajat csoportjukban élik 6vodas életiiket. A mi feladatunk, hogy egyéni
fejlesztéssel, tehetségiiknek képességeiknek megfelelden, segitsiik oket a tovabbfejlédésben, tovabb
erdsitsiik kiemelked oldalukat. Azért is tartjuk fontosnak az ilyen iranyu tehetségtamogatast, mert a
gyermekek ugyanezeket a tevékenységeket folytathatjak a keriilet iskolaiban.

A kiemelkedd képességii gyerekeknél, fejlettségiikhdz igazodd tevékenységet biztositunk a kozds
tevékenység soran nehezebb, nekik megfelelé feladatot adunk.

Az évodapedagdgusok gyermekek sziileikkel folyamatosan konzultélva, felhivjak ﬁgyelmﬁket hogy
gyermekiik mely teriileten kimagasloan tehetséges, javaslatot tesznek, hogy az 6vodan beliil, és kiviil
mely teriileten érdemes a gyermeket magasabb szinten fejleszteni. (szm_]atszas és dramajatek,
kézmiives, és abrazolas, mozgas, Uszés, népi tanc és hagyomanyérzés, népi gyermekjatékok)

Ovodapedagogus feladata
Ismerje fel mely gyermek miben tehetséges
« Biztositsa a tehetséges gyermekek szdmara az egyéni fejlesztést, differencidlast
. Téamogassa a kimagaslo képességeket, ennek megfelelden fejlessze a tehetséges gyermekeket
« Tegyen javaslatot a sziilé szdmara a tehetséggondozas lehetdsegeire
» Folyamatosan konzultéljon a sziilével

AZ OVODAI ELET TEVEKENYSEGFORMALI

Jaték

A gyermek jatéka létforma, fejlédésének alapja. Jatékanak megfigyelése kozben megmutatkozik
személyisége, képet kaphatunk ismereteirdl, élményeirdl, mozgasfejlettségérél, igényerdl,
beszédkészségérol, szocialis érettségérdl, értelmi fejlettségérol.

Mint legfontosabb tevékenység - fejlesztésének legfobb eszkoze is lehet. Jatek kdzben ismerkedik a
vilaggal, tapasztalatokat szerez, a kozos jaték soran az EN tudat mellett megjelenik a TI és MI - a
kézosségi Osszetartozas érzése.

Célja
A gyermek jatékan keresztiil feldolgozza a kdrnyezetébdl vett benyomasokat, jelenségeket,
tapasztalatokat, élményeket. Kreativitasukat fejlesztd és erésit6 élménnyé valjon a jaték.

A gyermek tanuldsi képességeinek kibontakoztatisa és fejlesztése a teljes dvodai életet dtfogo,
folyamatos és alapvetd feladat. A gyermek adottsdgai, a csalddban és tagabb korn yezetében szerzett
tapasztalatai, valamint az évodai nevelés sordn biztositott tanuldsi formdk meghatdrozzdk a
gyvermek késobbi fejlodési lehetoségeit és alakuld motivicidjdt. Az dvodapedagogus a tanuldst
biztosito feltételek megteremtése sordn épit a gyermekek elizetes élményeire, tapasztalataira,
ismereteire.
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Feladata
o A sziikséges feltételek biztositasa (hely, id6, eszkoz, nyugodt légkor, tapasztalatok, élmények)
® Az ovodaskorban megjelend jatékfajtik tartalmanak, mindségének gazdagitdsa a gyermek
egyéni fejlettségének megfeleléen.
Mozgésos jatékok, mozgastevékenységek lehetdségének biztositasa.
Ingergazdag, a gyermeket cselekvésre 6szténzo kdrnyezet kialakitasa
Tarsas kapcsolatok, beszédkészség fejlesztése.
Pedagégiai tapintaton alapuld, egyiittmikodé, megértd, sziikség esetén segitd szandéka
jatékiranyitas kialakitasa.

e o o o

A megvalositas modja:

A jatéktevékenység a reggeli érkezéskor kezd6dik. A jatékiddbe (revékenységhbe) integralt tanuls,
egybefliggd tobboras jatékidot biztosit. A jaték folyamatdban az 6vodapedagdgus tudatos jelenléte
biztositja az indirekt irdnyitds felelosségét, biztositja az élményszeril, elmélyiilt gyermeki jaték
kibontakozasat. Mindezt az 6vodapedagogus feltételteremtd tevékenysége mellett a sziikség és igény
szerinti egyiittjatszasaval, tamogatd, serkentd, 5sztonz6 magatartasaval, indirekt reakcidival éri el.
Az évodapedagogus jelenléte teszi lehetévé a gyermekek kozotti jatékkapesolatok kialakulasat is.

A csoportszobak kialakitisanal figyelembe vessziik a kiilénbdz6 jatéklehetségeket, biztositva, hogy
a gyermek egyénileg, esetleg egy-két tarsaval jatsszon, de médja legyen szerep- és dramatikus
Jatékokra is. Tobbféle, allando és valtoztathatd jatszdsarkot alakitunk ki.

Allandé helye van a vizualis nevelést segitd eszkdzoknek, tevékenységeknek a szabad jatékban és a
jatékba integralt tanulds sordn. A rajzolo, festd, gyurmazo, mesét hallgaté, kérjatékot jatszod
csoporthoz barki bekapcsolddhat, az ott irdnyité 6vodapedagdgus bevonja, figyeli a masik csoportbol
érkez6 gyermeket is.

Kreativ alkot6 légkor csak olyan csoportban johet l1étre, ahol a gyermek szabadon dénthet, kivel,
mivel jatszik, mennyi ideig tart a jatéka. A kreativitast kibontakoztaté eszkozok gazdagitiak a
gyerekek elképzeléseit. A jaték soran fejlédik a gyermekek manualis készsége, megismerik az
anyagok és targyak egymashoz valo viszonyat.

Fejlédik  problémamegoldé  gondolkodasuk, gyarapodik székinesiik. Alakul  szem-kéz
koordinacidjuk, finommotorikajuk, téri észlelésiik, alak-, és forma-dllanddsaguk, rész és egész
viszonyénak észlelése, képzeletiik, kreativitasuk, vizualis memoridjuk.

A jatékban sok lehetdség addédik kommunikaciora, parbeszédre. Az Svodapedagdégus beszéde
modellértékii, arckifejezése, hangszine, hangereje utdnzisra készteti a gyermeket. Az
Ovodapedagogus jatéksegitd tevékenysége szituaciotdl fiiggo, legyen modellnynjto jatszotars, engedd
gs elfogadd, ha kell kezdeményezd.

Az 6vodéban fontos a szabad jaték tulsilyanak érvényesiilése. Pedagogiai programunk, a jatékot
tekinti a tanulas elsodleges keretének.

Az egves jatékfajtak kiemelt személyiséoformails hatasa

A GYAKORLO JATEK bevezetéje és kiegészit6je a tibbi jatékfajtinak. Fleg a 3-4 évesek jatékat
jellemzi, de elemei megtaldlhatok késobb is pl. valamilyen 0j technikdval ismerkedés gyakorlasaként.
A gyakorlé jatékhoz t&bb azonos méreti, azonos funkciéji jatékot biztositunk. A véletlen
cselekvéshez kapcsolodo felfedezési élmény dromérzése ujabb cselekvésre sztonzi a gyermeket,
fejlédik szem-kéz koordinacidja.

A SZIMBOLIKUS-, SZEREPJATEKHOZ kiilonbz6 kiegészitket, a bab és dramatizalashoz
allandoan elérheto, sziikség szerint felhasznalhato jatékokat tartunk a csoportszobaban. Szerepjaték
soran alakul, szocializacios készségiik, kommunikaciojuk, erkdlesi-, akarati tulajdonsaguk.
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Ehhez a jatékhoz sziikséges a gyermekek atélt élményeinek sokszinilisége. hogy a valdsagban atélt,
tapasztalt dolgokat a gyerekek a fantaziajaték sordn Gjra 4télhessek.

Az 6vodapedagégusnak torekednie kell arra, hogy az egyiitt atélt tevékenységek a gyermekek
jatékdban megjelenjenek és legyen modjuk gyakorolni a killonbozé magatartasi, viselkedési
szabalyokat, Gjra 4téIni az élményeket jatékuk soran. Ehhez biztositson megfelelé eszkdzoket. A
szerepjaték fontos kelléke a nagyméretii tikkor, mely minden csoportban megtaldlhato, Amikor
besltznek a kiilonféle ruhdkba, vagy valamilyen szereppel azonosulnak, a tiikkérben kontrolalhatjdk
mivoltukat. Segiti a testséma kialakuldsat is.

A DRAMATIZALASNAL, a babbal eleinte az 6vodapedagdgus jatszik, 6 beszélteti és mozgatja a
babot. A sok babos élmény hatdsira késébb mér maguk is eljatszanak ismert meséket, Kitalalt
helyzeteket, szituaciokat; és mar 6k is készitenek babokat.

Dramatizalaskor a gyerekek beleélik magukat a szereplok helyzetébe, irodalmi élményiiket
dolgozzak fel, sajat érzelmi toltéssel. Tiszteletbe tartjuk a szabad szerepvalasztast €s a sajatos
onkifejezést. Ugyanakkor a verbalis és metakommunikativ elemek tdrhazdnak boviilésére van
lehetoség.

Az 6vodapedagoégus feladata, hogy helyzetet teremtsen a dramatizalasra, valamint eszkdzoket,
kellékeket biztositson a jatékhoz. A kiilénbozd szituaciok megteremtése, az €lménynyujtas,
tapasztalatok gazdagitasa az dvodapedagdgus tudatos, atgondolt munkajat feltételezi. Az alkotd
1égkort fokozhatja az 6vond kello idében nyujtott segitsége, megerdsitése.

Az EPITO ES KONSTRUKCIOS JATEKOKHOZ, minden csoportban megtalalhatok a
klasszikus épitdelemek, (pl. duplo, lego, épitékocka stb.) de, felhasznalhatok mas félkész anyagok,
eszkozdk is; (botok, fonalak, kartonok, kovek stb.), melyekkel maguk és az 6vondk, illetve 6vonével
kozosen barkacsolnak. Az igy elkésziilt kiegészit6k teszik szinesebbé, gazdagabba jatékukat. Az ,.én
alkottam”, ..én csinaltam”, késébb élménnyé alakulhat 4t.

SZABALYJATEK; képesség és gondolkodast fejleszts jatékok (kdrtydk, tdrsasjdtékok, domindk,
sth.), az 6vond irdnyitasa mellett egyiittjatszasra, kiilonbdz6 magatartasformak Kialakitdséra ad
lehetéséget, szabalyok betartisara Oszténdz, mikdzben formalédnak akarati tulajdonsagaik. A
kézosségi élet segiti a jaték szabalyainak, normaéinak, kdzds formalasat. Erdsiti a gyermek
véleménynyilvanitasat, donté képességét és a konfliktushelyzetek megoldasit. A képességfejlesztd
jatékok évente tobbszor is a gyerekek latoszogébe keriilnek, aktivizalva, motivalva 6ket, emelve a
jatek minOségét.

UDVARI JATEKOK

Az udvaron elsdsorban a mozgasos jatékok keriilnek eldtérbe, de hosszabb kint tartozkodas esetén
(nydron) megteremtjiik a feltételeit a csoportszobaban megszokott jatékok gyakorlasanak is.

A kertben minden csoportnak van jatszohelye, melyet beosztas szerint hasznalnak, hogy megismerjék
a kiillonbozd jatéklehetéségeket, a nagymozgasos jatékok funkcioit. Az udvaron tartézkodo
6vodapedag6gusok minden gyerekre (mds csoportbéli) figyelve szervezik udvari életiiket.

Az udvari élet soran egyiitt lehetnek a testvérek, csoportok kozotti baratsagok alakulhatnak,
Megtanuljadk a kiilonbdz8 helyeken az alapvetd szabalyokat, melyeket késébb &nalldan
alkalmazhatnak. Gyakoroljdk a jaték soran az egymashoz valo alkalmazkodast, egyiittmiikddeést, a
kélesénds kommunikaciot, a tarsak tiszteletben tartasat.

Ovodapedagogus feladata
» lgyekezzen biztositani a folyamatos jaték lehetoségét.

» A folyamatos napirenddel tegye lehetvé, hogy a jatékidé a nap leghosszabb tevékenysége
legyen.

» Tartsa tiszteletben a gyermeki jaték onallosagat

> A jaték megvalasztasanal, vegye figyelembe az életkori sajatossagokat.
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» Biztositson a jatékhoz izléses, praktikus, alkoté készséget fejlesztd, szines, j6 mindségli
eszkozoket

» Biztositsa a lehetdséget spontan tanuldsra a nap folyaman.

» Kisérletek bemutatasa jatékosan, a természetben jatszhato tarsas jatékok megismertetése.

58



Miivész uti Ovoda és Bolcsdde Pedagogia Program 2025.

Fejlodés varhaté eredménye évodaskor végére - Sikerkritériumok

» A jaték maradjon a semmi massal nem helyettesitheto tevékenységi forma, legyen
oromforras a gyermek szdmara

> A jaték legyen a belsd inditékok alapjén létrejové dnkéntes tevékenység, amelyben a

gyermek élményeit, vagyait dolgozza fel, kozben ismereteket és készségeket sajatitson el.

A jaték tilkrozi a gyermek fejlettségét, és az ismeretei boviilésével valtozik a jaték

mindsége is. Legyen képes egyéni étlet, élmény alapjan épiteni, konstrualni.

Az ismert meséket tébbszdr dramatizaljak, babokkal eljatsszak.

Elvezzék a szabalyjatékokat, és legyenek képesek a normék betartasara.

Egészséges versenyszellemben tevékenykedjenek.

Tarsas viselkedésiikben jelenjenek meg az 6voda éltal preferalt viselkedési szabalyok.

A\

YV V VY

Y

e A jaték személyiségformal¢ ereje megmutatkozik:
e A szabélytudat kialakuldsaban

e A sikerélmény feldolgozasaban

e A kudarc tiirésében

e Konfliktusok megfeleld kezelésében

o Kozos szabalyok kialakitdsaban

Verselés - mesélés
Célja

Az anyanyelvi kultira és miiveltség megalapozasa, erkdlesi és esztétikai értékek kozvetitése, és az
dvodaskoru gyermek életkoranak megfelel$ miifajok (mese, vers, népi monddka) megszerettetése. A
gyermekek kommunikacids, kooperacids képességeinek fejlesztése a nyelvi jatek eszkozeivel,
beszédkultura, eléadasmod, kifejezokészség fejlesztése. Magyar kultira értékeinek atorokitése.

A mondékik, didolok, versek hozzdjdrulnak a gyermek érzelmi biztonsdgdhoz, anyanyelvi
neveléséhez, ezzel megalapozva a konyvekhez valé pozitiv érzelmi kapcsolatukat, ami elosegiti
az olvasévid vildst. A mondékik, dudolok, versek ritmusukkal, a mozdulatok és szavak egységével
a gyermeknek érzéki-érzelmi élményeket nyiijtanak, ekizben fejlodik emlékezetiik, képzeletiik,
szokinesiik. A mesélés szokdsainak, ritusainak kialakitdsa segiti

a gyermeket a rdhangolidisra és a mesék befogaddsdra.

Az évoddban a 3—7 éves gyermekek életkori sajdtossdgaihoz igazodoan a népi — népmesék, népi
hagyomdnyokat felelevenitd monddkdk, rigmusok, a magyarsdg torténelmét feldolgozo
mondavildg elemei, meséi —, a klasszikus és a kortdrs irodalmi miiveknek, valamint mds népek,
nemzetiségek meséinek egyardnt helye van.

Feladata
A gyermekek természetes beszéd és kommunikécios kedvének fenntartasa, dsztdnzése
. szokincsgazdagitas, a verbalis emlékezet, nyelvi készség fejlesztése (tdrsalgdsi, kontextusos)
« nonverbalis és verbalis kommunikécio, jelzések felismerése és helyes hasznalata.
+ a belsd képalkotas folyamatanak elésegitése, a mesetudat erositése
« érzelmi, esztétikai nevelés
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*  kozdsségi €lmény erdsitése, személyiségfejlesztés a néphagyomany rzésével a nemzetiségi
¢s migrans gyermekek esetében is

* nemzeti €s etnikai kisebbséghez tartozo, valamint migrans gyermekek differencialt
tamogatdsa a magyar nyelv elsajatitiasaban

Megvalositas

Az anyanyelvi nevelésnél kiemelt szerepe van a mese, vers anyaganak. Valtozatos irodalmi
élményeket, hagyomanyokat, szokasokat kozvetit. A mese szerepe kiemelt jelentdségli az Gvodaskori
gyermek életében. Biztositja a meseélményt, a mesefigurakkal azonosulva 4téli az eseményeket,
esetleges azonosuldsa oldja szorongdsat, ndveli magabiztossagat. Leghatékonyabb tanulasi forma,
szorakoztato, kellemes id6toltés, egyiittes élményt biztosit.

Ez a tevékenység a komplexitds elveit figyelembe véve, barmikor beillesztheté a napi
tevékenységekbe, hisz az irodalmi anyag sokrétiiségével kapcsolhaté a legvaltozatosabb
témakorokhoz. Hangulata motival, kihat a gyermek személyiségének egészére. A mese-vers
tevékenység a gyermeki igénynek megfeleléen spontan vagy tervezett médon jelenik meg a napi
€letben. Lényeges, hogy minden esetben teremtse meg az 6vodapedagégus az ideélis koriillményeket
(hely, id8). Az éllandéra kialakitott hely (meseszényeg, mesesarok) j6 motivald tényezd, minden
csoportban létre kell hozni egy sarkot, szényeget, ahol barmikor moéd nyilik irodalmi
¢lménynyujtasra.

A mesevilasztiskor sziikség van tudatossdgra, gyermekkozponti, korosztdilyos vilogatdsra, a
csoport és az egyéni fejlettségi szintek figyelembevételére.

Az ovodapedagogusi felkésziiltség lényeges szempontja a nyelvhasznalat, a mimika, a gesztus az
élménynyujtas elengedhetetlen feltétele. Az anyag Osszeallitasnal a gyermekek kora, érdeklSdése
mellett a komplexitast figyel6 szempontokat elétérbe helyezni. Mivel az évzard miisorban kiemelt
helyet kapnak a versek, mondokak térekedni kell, hogy egy-egy rovid verset a tobbség év végére
Onalloan €s szivesen el tudjon mondani. Ezt segiti a tdbbszéri ismétlés, melyet valtozatossé tehet az
eszkdzok (babok, diszletek, leporellok) tobbféle felhasznalidsa. A mese életkor szempontjabdl
megfelel az dvodas gyermek szemléletmodjanak és vilagképének. Visszaigazolja a kisgyermek
szorongasait, s egyben feloldast és megoldast kinal. Kapjon helyet a mese feldolgozasa, dramatizalasa
az irodalmi tevékenységbe, ahol a gyermek beleélheti magat az éltala valasztott szerepbe. Legyen
kedvenc meséjiik, melyet tobbféle modon eldadhatnak.

Béabozassal, dramatizilassal, kiilonb6zo szituaciés helyzetgyakorlattal, fejleszthetd a gyermek
képzelBereje, mozgaskoordinaciéja, metakommunikéciés, szocidlis képességei, valamint
fejleszthetd, erésithetd a beleérzé és azonosulasi képességei is. A babjaték sromforras, mely alkalmas
mentalis sériilések feltarasara és terapiara.

Az életkori sajatossagokat, figyelembe véve: kiemelt helyet kapnak a

Kisebbeknél: mondokak,
e egyszerli mondokamesék, rovid rogtonzitt torténetek,

e dllatversek, allatmesék, egyszerii népmesék,
e rovid dramatizalasok (egy-egy mozzanat egyéni lejdtszdsa).

Késébb:
e egyszeriibb, de tobb versszakos mondékak
o allatokrodl sz6lo népmesék, révid mimesék, torténetek
o rovid ismétlésekkel, refrénekkel tagolt versek,
e ¢vszakvaltas témadit kovetd, gyermek-felnétt vilagat megjelenitd versek
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e jelenjenck meg a dramatizélast el6készitd mesejelenetek, melyek segitik a szerepnek
megfeleld viselkedést

Nagyoknal:
o kiszamolok, meneteldk, mozgéasos jatékot kisérd kiszamolok,

o talalos kérdések, tréfas mondokak, felelgetok

e tréfas allat és tiindérmesék, népmesék,

¢ miimesék, folytatasos torténetek, elbeszélések

e tibb versszakos versek csaladrol, természetrdl, allatokrol

e a mese-vers tevékenység soran kiemelt szerepet kap a kommunikacios készség
fejlesztése a dramatizélas sordn jelenjen meg az egymas kozotti szerep felosztas - a
révid torténet eljatszasa

Ovodapedagogus feladata

e teremtsen sok-sok beszédhelyzetet, adjon lehetSséget a gyerekeknek élményeik, gondolataik,
problémaik megfogalmazasara

¢ mindennapos monddkazas, verselés, mesélés biztositasa

e torekedjen a versek, mesék fejbdl elmondésara

e $nalld versmondasra, mesélésre §sztonzés

o béabozas, dramatizalds kezdeményezése, lehetéségének biztositasa

e népi, klasszikus és kortars irodalmi miiveken keresztiil irodalmi élmény nyujtasa

e tapintatosan segitse a beszédhibas gyermekek fejlodését

e forditson figyelmet a gatlasos gyermekekre, empatiaval torekedjen a szébeli aktivizalasra

e igényes, életkornak megfelelé irodalmi anyag Osszeallitasa

o alakitsa ki a kényv iranti tiszteletet, a megovas fontossagat

e a gyermekek nyelvi képességeinek fejlesztése, irodalmi eszkozokkel

e agyermek fantiziajanak fejlesztéséhez, adjon lehetéséget a mese 6nalld befejezésére, mesek
kitalalasara, improvizalasra

Fejlodés varhato eredménye 6vodaskor végére - Sikerkritériumok

o hallgassanak, szivesen mesét, verset, a szofordulatok, kifejezések épiiljenek be a
szOkincsiikbe

e legyenek képesek 6ndllé mesemondasra, torténet befejezésére mozgassal, dbrazolassal
torténd kombinalasara.

¢ tudjanak elmondani tobb versszakos verseket, jelenjen meg a versek hangstlyozésa,

e alakuljon ki a kényv iranti tiszteletiik, a nap folyaman a napi élet részeként hasznaljak.

e atorténetek sajat fantazidjukbol kiegészitve, jelenjenck meg a jatékuk soran

o legyenek képesek improvizalni meséket, torténeteket

e haszndljak a mese eszkozeit, babokat 6nalloan

e babozzanak, dramatizaljanak szivesen, a szerepeket onalléan osszak fel maguk kozott,
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Enek-zene, énekes jaték, gyermektinc
Célja

A miivészeti nevelés megvaldsitasaval, és a zenei élmények nyujtasival, a zenei érdeklédés
felkeltése, izlés formalasa, kreativitds kibontakoztatdsa, a magyar zenei értékek, és a kortars
mivészeti alkotdsok megismertetése, megszerettetése. A kozds éneklés, énekes jaték
megszerettetése, a zenei élmények iranti igény felébresztése, a gyermek ének-zenei kultarijanak
megalapozasa.

A zenei anyag tobbsége a naptiri évhez, a természet jelenségeihez, az évszakok viltozdsaihoz, az
emberi élet forduldpontjaihoz, valamint kiilonbozé — dllami, egyhdzi, jeles — iinnepekhez fiizodik.
Az ének, a zene, a népi jaték, a néptinc, a néphagyomdny, az iinnep meghatdrozo szerepet tilt be
a nemzeti neveléshen, az élményalapii értékkizvetités eszkizével, korosztilyi sajdtossdgokra épitve.

Feladata

¢ a gyermek zenei képességeinek fejlesztése, (zenei hallds, ritmusérzék, zenei emlékezet), a zenei
anyanyelv megalapozasa, alkotokedv, éneklési kedv kialakitasa

e akozOs éneklések, énekes jatékok soran mozgasfejlesztés, kozdsségi érzés erositése

e a gyermek néptancok és népi jatékok, a hagyomanyok megismertetése

* a zenchallgatds anyagdnak kivalasztdsanal a gyermekek etnikai, nemzetiségi osszetételének
figyelembevétele, mas kultirak zenéinek, dalainak megismertetése,

Megvalositas modja

Az ének, zenés-énekes jatékok a mindennapok tevékenysége, amely a nap barmelyik részében
kezdeményezhet6 gyermek, 6voné altal egyarant. A komplex tevékenységek hangulatanak
emeléseként az 6vodapedagdégus naponta, tudatosan keresi a témdhoz kapcsolédd zenei élmény
nyGjtasat, de tudatosan kell torekszik a zenei neveléshez kapcsolodé feladatok beiktatdséra a napi
tevékenységekbe (ritmusérzék fejlesztése hallasfejlesztés, zenehallgatas).

A zenel anyag Osszedllitdsanak szempontjait az életkori sajatossagok hatarozzak meg, élménynyjtas
valamint, az érzelmi kozelség, hangterjedelem, ritmuskombinaciok, mozgasanyag megfelelése.

Zenel anyaghoz kapcsolodo képesseg, készségfejlesztés fo teriiletei:
a.) hallasfejlesztés (zenei és belsé hallas)
b.) ritmusérzék fejlesztés
c.) mozgdasfejlesztés

A hallasfejlesztés a gyermek utdnzasi vagyan alapszik. Hallas utdn tanuljak a dalokat, dalos
jatékokat, kiemelt szerepe van a gyakorlasnak, ismétlésnek. Hallasfejlesztést segiti a kornyezet
zbrejeinek, egymds hangjénak felismerése, magas-mély. halk-hangos hangok felismerése. A
képességfejlesztéskor az egyéni képességekre, adottsagokra timaszkodunk. Kiscsoportban fontos az
egyéni kapcsolatteremtés. Az 6vodapedagogus éneke mar a beszoktatas napjaiban is megnyugtat,
érzelmi kozelséget, biztatast nyujt. A gyermek Glbe vételével, vagy néhany gyermekkel énekelve
kedvet ébreszt az utinzasra. Az énekeket, a kisért mozdulatokkal gyakran ismételjiik, hogy minél
tobb dallamfordulat rogziiljon. Magas, mély hangok érzékeltetése, halk-hangos fogalmanak
kialakitasa, kiilonbségek felismertetése a gyakorlas kézben alakul.
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A ritmusérzék fejlesztését segitik a kiilonbozo kézi hangszerek, de kdzosen készitett jatékok is.
(papirdob, tojascsorgd, dobozba tett termés) amelyek minden csoportban kell, hogy legyenek.
Kozéps6 és nagy csoportban, az el6z6 években megszerzett zenei élményekre, képességekre €pitve
az egyszeri korjatékokat bonyolultabb mozgéasokkal bdvitjilk, az utanzé mozdulatok véltozatosabb
formaban keriilnek gyakorlasra (csiga-kigyovonal, sort alakité jatékok). A kiilonbdzd jatek-
helyzetekben eljatsszak &nalldan azt, amit veliink ,tanultak”. Olyan dalokhoz, amelyekhez nincs jaték
- az 6vond a gyermekek bevondsaval kiilonbozd mozgasokat talalnak ki, mely segiti az egyenletes
liiktetés érzékeltetését.

Késébb megjelennek a tébbszereplos parvalasztos jatékok kombinalt mozgasokkal, térbeni
tajékozodast is segitve. Fontos a ritmus, szoveg, dallam kapcsolata és ezek érzékeltetése
testmozdulatokkal. A tevékenységek megvalositasa soran lehetéséget adunk a néptanc, népi jatékok
megismerésére is. Lehet6séget teremtiink, hogy Onmaguk &rémére ritmusokat, dallamokat,
mozdulatokat talaljanak ki, mely egyéni képességeik kibontakozasat segiti. A jatékok pozitiv neveld
hatasa a kozds orom, tarsas kapcsolat, a jaték élvezete kozdsségi magatartasuk fejléddésére is
kihatassal van. A zenei nevelés nagymértékben segiti a kifejezoképességet, kommunikaciot, nyelvi
értékeket.

A zenei nevelés a néphagyomanybél indul ki - a nyelv, a dallam a mozgas tokéletes egységét kovetve.
A ma is €16 hagyomanyra tdmaszkodva az énekes jatékokat és gyermektancokat igyeksziink
felhasznalni a zenei nevelés soran. Ha mddunk van rd, csoportoknak szervezett eléadasokon
ismerkediink a miivészetnek ezen agaval. Unnepeinken megjelennek az tinnep hangulatat emeld,
hagyomanyokra épité gyermekdalok — zenehallgatasra zenei kultirajukat fejleszté eléadomiivészek
altal tolmacsolt miivek. Egy-egy iinnepre toreksziink €l6 zenei élményt (hangszeres) nyQjtani a
gyerekeknek. Megteremtjiik a zenehallgatas ideélis feltételeit €s tiszteletét.

Ovodapedagogus feladata
» A gyermek zenei képességeinek fejlesztése

> Ritmusérzék fejlesztés: (egyenletes lilktetés, és ritmus érzékeltetése, sziinet jelzése,
dalfelismerés ritmusrdl, ritmusvisszhang, kérdés-felelet jaték, improvizacid, gyors-
lassit megkiilonboztetése, , ritmushangszerek hasznalata)

> Hallasfejlesztés (zenei hallds és belsd hallds) (magas-mély hangok érzékeltetése,
dallamvonal térben mutatdsa, halk-hangos megkiilonboztetése, dinamikai és
tempoelemek Ssszekapcsolasa, hallas finomitasa hangszin, hangirany, hangtavolsag
megallapitasaval, dallamok felismerése, dallambujtatas, motivum éneklése,
visszhangjaték, kérdés-felelet, zenei improvizacio, - zenehallgatas)

» Mozgasfejlesztés jatékos mozgasok, tanc, térformak gyakorldsa

» A pedagdgus minta adasaval spontan utdnzasra §sztonzés mind éneklés, mind mozgasok
bemutatdsaval, ezek bedgyazasa a mindennapi tevékenységekbe

» A gyermekek életkoranak és fejlettségének megfelelé zenei anyag, dsszeallitasa

> Egyszer(ibb mozgéasformak, tanclépések, néptancok, népi jatékok, hagyomanyok
megismertetése

Fejlodés varhato eredménye 6vodaskor végére - Sikerkritériumok

Orommel, batran énekel akar egyediil is, szivesen jatszik (kezdeményez) dalos jatékokat.
Zenei érzékenysége, fogékonysaga, tiszta éneklése, életkoranak megfeleld.

Kiilonboztessék meg a lassh, gyors tempdkat, valamint a magas, mély, halk, hangos hangokat.
Mozgasuk legyen esztétikus, ritmust kdveto.

Szivesen hallgassanak zenét.

Sajatitson el néhany, egyszerii népi szituacios jatékot, dalt, mondokat.

YV VV VYV

Y
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» Legyenek képesek akusztikailag és ritmikailag is jol differencialhaté motivumok
elkiilonitésére, improvizalasara, valamint hangok felismerésére.

» Tudjon kiilonb6z6 mozgasokat és tancmozdulatokat tarsaival egyiitt esztétikusan, ritmust
kovetve végezni.

» Tudja érzékeltetni az egyenletes liiktetést.

» Képes egyszerlibb hangszerek hasznélatara (dob, cintanyér, haromszog).

Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka
Célja

Kiilénbozo tevékenységek, technikdk (rajzolas, festés, mintazas képalakités, tépés, gyiirés, vagas,
ragasztas varras, kézimunka stb.), gyakorlasa kozben képi- térplasztikai kifejezésmad, vizualis latés,
alkotokedv, formavilag, szinérzékelés és a szépség iranti vonzodas felkeltése. A mialkotasokkal, a
népmiivészeti elemekkel, az esztétikus targyi kdrnyezettel vald ismerkedés.

Az ovodapedagdgus elotérbe helyezi a természetes anyagok, termések felhaszndldsdt. Feladata az
uj megolddsok keresése, a kreativ, kirnyezettudatos gondolkoddsra, fenntarthatésdgra valo
nevelés.

Feladata

e Megfigyelési, tapasztalatszerzési lehetGségek, élmények biztositasa.

e Esztétikai érzék, latasmod alakitasa, fejlesztése.

® Az ébrazolas, kézi munka anyagainak, eszkizeinek, technikdjanak széleskorlii megismertetése,
felhasznalasa, gyakorlasa.

* A kiilonbdzé tevékenységek, technikak éltal kreativitasuk, fantazidjuk fejlesztése.

¢ A mindennapi tevékenységben, jatékban 6rommel alkalmazzak barmelyik technikat.

e Vizualis észlelés, emlékezés, képzelet, a vizualis gondolkod4s kialakitasa, fejlesztése.

* A gyermek tér-forma-szin képzetének gazdagitasa.

e Esztétikai érzékenységiik, szép iranti igényességiik, nyitottsaguk alakitasa.

e Kezdeményezo, kreativ magatartas kifejlddésének eldsegitése.

A megvalésitas modja

A beszoktatds idoszakaban a spontan érdeklédésre alapozva hasznaljuk ki az eszkdzok motivald
hatdsat. Keziik munkéjaval 6romet okozhatnak az Sket kériilvevé felnétteknek, sziileiknek. Fontos,
hogy pozitiv kapcsolat alakuljon ki a gyermekben az abrazolasi tevékenység irant. Biztositjuk a
nyugodt helyet, ahol a mozgd gyerekektdl védett az alkotdk kore.

A nagyméretli rajzlapokra firkalgathatnak, ujjukkal, tenyeriikkel lenyomatot készithetnek. A
vonalak ¢€s szinek kavalkadjabol 6rommel fedeznek fel egy-egy valamire hasonlité format. A kezdeti
Osztonds firkdlas lehetéségét megadva, az udvaron is biztositjuk a lehetdséget, hogy krétaval
tablara, homokba palcaval, rajzolgathassanak.

A gyermekek tetszés szerint vehetnek részt a plasztikai alakitasban, fontos, legyen biztositva
minden nap, gyurmazasi Iechetdség. Az agyag, gyurma markoldszéasa, gyurkalasa, litogetése, stb.
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dnmagaban is 6rom. Fontos a vizualis neveléshez val6 pozitiv érzelem forméldsa a mar megismert
technikak gyakorlasa. Megjelennek a kozds munkak, kozos képalkotasok és 1j technikak is
jelentkezhetnek. Segitségiinkkel megismerkednek a gyermekek a kézimunka alapfogasaival,
tépéssel, nyirassal, ragasztassal, stb., az anyagok mas-mas tulajdonsagaival. Ismereteik boviilésével
lehetdséget biztositunk az elsajatitott technikak egyiittes alkalmazésdra, egyéni és kozos munkak
alkotasara.

A gyermeket a véltozatos szinhasznélatra 6sztonzik a vastag, szines ceruzak, zsirkrétak, kiilonb6zo
vastagsagu ecsetek eszkoztdra, valamint a kiilonbozo szinli és vastagsagl papirok, anyagok segitik a
technikdk valtozatos gyakorlasat. Az egyéni képalakitds, az ardnyérzék, hattér megjelenése, a sok
gyakorlas altal fejlddik. Jatéktevékenységben (egyéni igény alapjan), lehetoséget biztositunk népi
technikak megismerésére, elsajatitasara is. (szovés, fonds, batikolas stb.)

Parhuzamosan végezhetd tevékenységként, lehet6séget ad a szabad alkotasra.

A technikak 6nalld, szabad megvélasztasa, alkalmazasa kiemelt szerepet kap. Egyre aprélékosabb,
precizebb munkak keriilnek elétérbe. A technikék elsajatitdsa, az egyéni felzarkoztatas, kotetlentil
egyéni és mikro csoportos formaban a legeredményesebb. A gyermekeknek lehetoséget adunk, hogy
egy technikét tobb formaban gyakorolhassanak az adott témaban. A nap folyaman mindig lehetoség
van e tevékenységek gyakorldsara az arra kijel5lt helyen az életkornak megfeleld technikak eszkozok
4llando helye biztositja a gyermeknek a vélasztasi lehetoséget.

Ovodapedagégus feladatai
> Az évodapedagogus, az alkoté gyerekeket kisérje figyelemmel, mutassa be az anyagok

eszkozok hasznalatat; a munkafogasokat, technikakat segitse felidézni.

A tevékenységek technikai véltozatossagait (festés, mintdzds, vdgds, ragaszlds) az
6vodapedagdgus tervszerii munkaja, rugalmassiga teremti meg.

A nagyobb gyerekeket sztondzze a vegyes technikak alkalmazasara

Az évodapedagdgus a gyermekek rajzaban megnyilvanulo jelzésekre tudatosan figyeljen.

A koz6s élmények felidézésével, segitse, osztonozze a képzelet mikddéseét.

Az 6vodapedagdgus neveljen dnértékelésre, masok munkdjanak megbecsiilésére.

Az alkotas tényét, szandékat, értékelje ne a technikai készséget.

A gyerekmunkak mindegyike keriiljon a munkatiblara, a csoportszoba dekoracioknal a

Y

YV VYV YV VY

gyermekmunkak kapjanak kiemelt szerepet.

Keresse a természetes anyagok adta lehetéségeket, irdnyitsa ra a gyerekek figyelmét.

Az eszkozok hasznalatanal jelenjen meg a tudatossag a felhasznaldsban, keressék az
egészséges anyagokar azokat nem pazarlé médon hasznaljak fel.

v V¥V

Fejlodés varhaté eredménye vodaskor végére - Sikerkritériumok

v

Elménycit, tapasztalataikat képes megjeleniteni, vizualis és verbalis formaban, alkotasaikban
Ismerjék meg az alkotasi technikakat, anyagokat, batran, szivesen hasznaljak azokat.
Legyenek képesek onalléan is anyagokat és technikakat vélasztani alkotasaikhoz.

Vizuélis észlelése, megfigyelése, emlékezete, térlatasa, latasmodja legyen koranak megfeleld.

Y ¥V V¥V

Szem-kéz mozgasa Osszerendezett.

Szerezzenek alapveté jartassigot a papir, a ceruza, a kréta, a formézéanyagok helyes
hasznalataban.

» Hasznaljak életkori sajatossagaiknak megfelelé biztonsaggal az ollot. Vigyazzanak sajat és

b 74

tarsaik testi épségére.
» Valjon finom motorikus képessége, vonalvezetése lazava, biztossa.
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» Szeresse maga koriil a harmoniat, szivesen diszitse a kornyezetét. Képes legyen az esztétikai
élmény befogadasara.

» Abrézoldsa soran kitartd, és tiszteletben tartja masok alkotasat.

» Tudjon kiilonféle technikaval képet alkotni, a technikat 6nalléan a rendelkezésére 4ll6
anyagbol megvalasztani.

» Kornyezettudatos magatartassal hasznélja az eszkdzoket, sziikség szerint szelektaljon, banjon
gazdasagosan a kiilonb6z6 eszkozokkel. Fedezze fel az Gjrahasznositas 6romét.

Mozgas

A gyermek legtermészetesebb megnyilvanulasi formaja. Mozgas kézben tapasztalatokat gyiiit,
fejlédik csont- €s izomrendszere, alakulnak testi képességei, mozgaskoordinacioja, finommotorikéja;
pontosabbak lesznek mozdulatai - képessé valik mozgésanak iranyitasara.

Mozgds, egész személyiség fejlodését eldsegiti, kedvezden befolyasolja az értelmi és a szocialis,
valamint az anyanyelvi képességek alakulasat is. A rendszeres egészségfejleszté testmozgas, a
gyermekek egyéni fejlettségi szintjéhez igazodé mozgasos jatékok és feladatok, a pszicho motoros
készségek €s képességek kialakitasanak, formalasanak és fejlesztésének eszkozei.

A mozgasos jatékok, tevékenységek, feladatok rendszeres alkalmazasa kedvezden hat a kondicionalis
képességek koziil kiilonosen az erd és az alloképesség fejlédésére, amelyek befolyasoljak a gyermeki
szervezet teherbird képességét. egészséges fejlodését. Fontos szerepiik van a helyes testtartashoz
szilkséges izomegyensily kialakulasaban, felerdsitik, kiegészitik a gondozds, és egészséges
életmoddra nevelés hatasait.

A mindennapos irdnyitott testmozgds részét képezhetik a zenére, zenei ritmusra végzett mozgdsos
Seladatok, (népi) jiatékok és tincok (kiemelten a néptinc), amelyek jelentés mértékben segitik

a mozgdskultira jdtékos, tdncos uton torténd fejlesztését. A mindennapos testmozgds az évodai
fornaszobdban, a csoportszobdban vagy a jdtszoudvaron is megszervezheto.

Célja

Az egyéni sziikségletek ¢és képességek figyelembevételével a gyermekek természetes
mozgasigényének kielégitése, mozgaskulturajuk, életkoruknak megfeleldé mozgas képességiik,
készségiik kialakitasa, fejlesztése.

A gyermek legalapvetibb sziikséglete, természetes megnyilvinuldsi formdja a mozgds.
A rendszeres, érommel végzett, kozosségben torténd testmozgds hozzdjdrul a gyermek optimdlis
személyiségfejlodéséhez, tovibbd az egészséges életvitel kialakulisihoz. A tevékenység alapvets
szervezeti keretei a kovetkezdk: a) spontdn, aktiv szabad jdtékban megjelend mozgdsos tevékenység,
b) irdnyitott, mindennapos mozgdsfejlesztés, c) szervezett mozgdisos tevékenység. Az ovodai élet
minden napjdn biztositott aktiv szabad jiték mellett hangsulyosan jelennek meg az irdnyitott
mozgdsos tevékenységek, amelyek jatékos kornyezetben és jitékba dgyazottan fejlesztik az alapvets
mozgdskészségeket és a kapcsolddo fogalmi rendszert.

Az egészségfejlesztd’ testmozgdst az évodai nevelés minden napjin, az egyéni sziikségleteket és
képességeket figyelembe véve, minden gyermek szdmdra biztositani kell. Torekedni kell
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a gyermekeket legjobban fejlesztd, kooperativ mozgdsos jdtékok széles korii alkalmazdsdra,
a szabad levegd kihaszndldsdra.

Feladata

e A gyerekek mozgaskedvének, a mozgas szeretetének, a mozgds iranti igényének kialakitasa

e Az egészséges életvitel kialakitasa, fizikai eronlét fejlesztése

e a gyermekek természetes mozgasanak (jaras, futas, tamasz-fiiggésgyakorlatok, egyensulyozas,
ugras, dobas) fejlesztése

e gimnasztikai és talajtorna elemek, labdagyakorlatok elsajatitasa

o testi képességek (ligyesség, testi erd, gyorsasag, alloképesség) fejlesztése,

e helytelen testtartasok felismerése, gyermekek differencilt mozgasfejlesztése tartasjavitas, gerinc
prevencid, boltozaterdsités

e rendszeres testnevelési tevékenységekkel a gyermek egész szervezetének edzése (légzo-,
keringési-, csont-, és izomrendszer)

e egyensulyérzék fejlesztése, koordindlt, harmonikus mozgasvilag kialakitiasa, az egyszer(
alapgyakorlatoktél, a bonyolultabb, nagyobb odafigyelést és igyességet igénylo feladatokig valo
eljuttatas,

o fontos személyiségtulajdonsagok alakitdsa, erésitése (batorsag, fegyelmezettség, kitartas, stb.)

o kozosségi élet teriiletén egymads segitése, egymasra odafigyelés.

o mozgason keresztiil az értelmi és szocialis képességek fejlesztése

A megvalositas modja

Az 6vodankban a gyermekeknél valljuk, hogy a természetes hely-, helyzetvaltoztato- és
finommotoros mozgaskészségek tanuldsanak, valamint a mozgédskoordinaci¢ intenziv fejlodésének
szakasza az az idészak, amit évodaban toltenek. Ezért fontos, hogy hogy a fejlédést sokszini,
valtozatos és dromteli, érzelmi biztonsagban zajlé gyakorlasi formékkal, jatékokkal segitsiik eld.
Ezzel biztosithaté a mozgas és az értelmi fejlédés kedvezd egymasra hatdsa.

A napi rendszeres testmozgisra a csoportszobakban illetve tornaszobaban, valamint udvaron van
lehetéség, kis atrendezéssel, ill. a csoportszoba eszkdzeinek felhasznaldsaval. A kézi szerek
rendszeres hasznalata motival, ezért minden csoport rendelkezik alapveté eszkozokkel (kendo,
szalag, papirhenger).

A tornateremben a nagymozgashoz sziikséges tornaszerek (bordasfal) tobb funkcios tornaszer,
(zsamoly, pad stb.) ill. labdak, babzsak és egyéb eszkozok allnak rendelkezésre. Az dvodapedagogus
a tevékenység anyaganak tervezésénél forditson figyelmet az eszkozok tobbfunkcids haszndlatara.
A szervezési feladatoknal a varakozasi idé lecsokkentése és a gyakorlasi lehetéség biztositasa
érdekében a hely maximalis kihasznaldsa mellett a tobb csoportban val6 tevékenység javasolt. A
mozgés tevékenység minden csoportnak heti két alkalommal kételez6, amely tornateremben, iddjaras
figgvényében az udvaron, vagy a teraszon szervezhetd.

A mozgas tevékenység az életkornak, fejlettségnek. terhelhetéségnek és egyéni képességeknek
megfelelden tervezzik az éves anyagot. Kiemelt feladat a nagymozgasok fejlesztése, a testséma
fejlesztése, a megtanult mozgdsok koordinaltabb, precizebb végrehajtasa.

A természetes mozgasok gyakorlasa segiti az izom er6sidését, fontos a helyes testtartas kialakitasa.
A nagymozgasok kibéviilnek ugrasokkal, bukfencekkel, szem-kéz-lab koordinaciot fejlesztd
gyakorlatokkal, mely eldsegiti a finommotorikat, és az egyensuly érzéket. Az ligyesség alakuldsaval
a gyermek eredményesebb, amely motival6 erd a mozgas pontosabb, jobb elvégzésére - a mozgas
szeretetére. A tornateremben begyakorolt nagymozgasok biztonsédgossa teszik a természetben,
udvaron a gyerek mozgésat. Segiti 4 mozgasformak kialakulasat, gyakorlasat.

67



Miivész uti Ovoda és Bélcséde Pedagdgia Program 2025.

A mozgas tevékenységekre a gyerekek atoltoznek (kisnadrdg, pélé) a balesetek elkeriilése végett a
csuszasmentes tornacipd hasznalata kotelezd. A mozgas tevékenység iddpontjanak tervezése a
csoportokkal valé egyeztetés utan keriil be a heti rendbe, a tornaterem maximalis kihasznalasara
toreckedve. A spontin, szabad jatékban megjelen6 mozgisos tevékenységeknek, az
egészségfejleszté testmozgasnak az 6vodai nevelés minden napjan, az egyéni sziikségleteket és
képességeket figyelembe véve, minden gyermek szamara lehetSséget kell biztositani. Téreksziink
arra, hogy a gyermekeket legjobban fejleszté, kooperativ mozgdsos jatékok széleskorii
alkalmazasara, a szabad levegd keriiljon sor.

()vodapedagégus feladata
» az ovodapedagogus a kotelezd tevékenységen til naponta biztositsa a gyerekek szabad

mozgasat lehetdség szerint a szabadban vagy a csoportszobaban, a tornateremben, és az
udvari jaték soran
» az 6vodapedagogus torekedjen mindig a jatékos, jo hangulati mozgas megteremtésére,
motivalasként hasznaljon kézi szereket, néha zenét
kapjanak szerepet a labizom-labboltozat erdsitd, és a tartasjavitd gyakorlatok is
(mezitldabastorna)
a gyakorlatok 6sszeallitdsandl ligyeljen arra, hogy biztositva legyen a folyamatos mozgas
egeszséges €letmdd kialakitasa, tudatos szervezett mozgésfejlesztés szabad levegén
testi képességek fejlesztése, onbizalom erdsitése
mozgasos jatékok beépitése, valtozatos eszkbzok alkalmazasa
nagymozgas €s finommotorika fejlesztése, fegyelmezett mozgas elésegitése
harmonikus, 8sszerendezett mozgas fejlodésének eldsegitése
baleset-megeldzés a megfeleld kdrnyezet biztositasaval

v
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tartasjavitas, labtorna beépitése a mindennapos mozgésba

Fejlodés varhaté eredménye 6vodaskor végére — Sikerkritériumok

> Ismerik a természetes mozgasok elemeit (fejemelés, kiiszds, mdszds, iilés, dllds, jardsok,
Jutdsok) természetes jaras ritmusat, kiilonb6z6 alakzatokat, testrészeiket tornaszerek,
eszkozok nevét

Szivesen mozognak, mozgasigényiik életvitellé valik, mozgasuk Gsszerendezett
Kialakult testsémajuk, ismerik az irdnyokat, tudnak térben tdjékozddni,

Mozgasukat tudjak iranyitani, tempojat szabalyozni, mozgas kzben irdnyt véltoztatni.
Tudnak sort, kért és oszlopot alkotni, egy és paros labon székdelni, tugrani kisebb
akadalyokat

Egyensulyozni egy ldbon, szereken, emelt magassagban allorajtbol indulva 20-30 métert
futni

Tudnak kislabdat hajitani tavolba és célba, labdat vezetni helyben

Onfegyelmiik, figyelmiik megerésadik, egészséges versenyszellem alakul ki,

Képesek alkalmazkodni a jatékszabalyokhoz

A begyakorolt mozgasformakat tudjak minden helyzetben alkalmazni,

Kialakult szem —kéz - 1ab koordinacidjuk és egyensilyérzékiik,

Képesek megfeleld magatartasformak, erkélesi tulajdonsagok szerint mozogni

YV VYV VY
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(feleldsségérzet, segitokészség, sportszeriiség, szolidaritds).
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A Kiilsé vilag tevékeny megismerése

Célja

Természetet szeretd, védd emberi értékek alakitasa, kérnyezettudatos viselkedés megalapozasa. Az
életkomak megfelel eligazodas az 6t koriilvevd vilagban, az ok-okozati Osszefliggések
felismertetése.

Feladata

e A gyermek megismertetése a sziikebb és tagabb természeti, emberi targyi kornyezettel, minél tobb
tapasztaltatassal (mozgésos, érzékszervi). Biztonsaggal igazodjanak el a kérnyezetiikben.

e A kornyezettudatos magatartdas kifejlesztése, olyan szokasrendszerek, viselkedési formak

kialakitasa, amelyek segitik a természet és az ember altal létrehozott kdrnyezettel valo harmonikus

kapcsolatot.

Néphagyomanyok, szokasok megismertetése életkoruknak megfeleléen.

A nbvények, allatok természeti kornyezet megismerésére, védelmeére nevelés

Kornyezettudatos magatartas kialakitasa

Biztonsagos életvitel és kdrnyezetkultira szokdsainak kialakitasa

kdrnyezetben, a tevékenységekben, az élethelyzetekben szerzett matematikai tapasztalatok

integraldsa

e Az 6nall6 dontésképesség, véleményalakitas fejlesztése a tarsaival vald kapcsolatdban és a
kérnyezet alakitasaban

e Ismerkedés épitett kornyezettel, mualkotdsokkal, a természeti és épitett kornyezet
megismertetésével sokszini tapasztalathoz juttatas; készségek, képességek alakitasa.

e o o o o

Megvalositas modja

A (3-4 éves) gyermekek megismerkednek a kozvetlen kornyezetitkkel. A bdles6débdl jott
gyermekeknek is ujdonsag az dvodai csoportszoba (nagyobb székek, asztalok, 6ltézdk stb.) az udvari
tér is kiboviil, latogatast tesznek a tébbi csoportban, konyhaban, irodaban, megismerik az 6voda
tagabb kornyezetét dolgozoit és azok munkajat. Az udvari élet sordn egész évben figyelik a
természet valtozasait az id6jarast a kert 6szi - téli — tavaszi nyari életét. Tavasszal mar az 6voda
kornyékén is tervezziink kisebb sétakat, hogy a tdgabb kdrnyezet is latokoriikbe keriiljon.

A nagyobb korcsoport (5-7 éves) mar kora 8sszel, tobb alkalommal elsétal a kozeli kirandulo
helyekre, ahol megfigyelhetd az ottani élévilag a természet valtozasai. (Széchenyi-hegy, Normafa,
Varosmajor, Vadaspark, Margitsziget, Allatkert, stb.) A k6zos tevékenység soran, megtanuljak 6vni,
védeni a fakat, nvényeket, allatokat. Megismerkednek a krnyezetvédelem alapjaival, formalodik a
kornyezettudatos viselkedésiik. Megismerik fold, levegd, viz, névény- és dllatvilag, valamint a
tajvédelem meghataroz6 szerepét. A Természetbivar foglalkozasok keretében, szakember altal,
rendszeres foglalkozassal bovitik a gyermekek természettudomanyos ismereteit.

Az 6voda udvaran lehetdséget biztositunk a névények, a bogarak, rovarok megfigyeltetésére.
Osszel az 6szi munkalatok, termésgytijtés, illetve kavics-, levél-, termésgylijtés, majd ezekbdl
.természet sarok kialakitdsa”™ a csoportban, tavasszal a palantazas, kertészkedés, vagy virdgok
iiltetése majd a novények gondozasa, fejlodésiik figyelemmel kisérése, természeti jelenségek
hatasanak meglattatisa természetes kdrnyezetben, napi tapasztalasok lehetéségeivel torténhet.
Lehet6ség van csoportonként egy-egy teriilet apolasara, gondozasara is. Megtanuljak munkdajukat
becsiilni, hogy tenni kell azért, hogy a kornyezetiikk szép maradjon. Olyan alapvetd dolgokat
tapasztalhatnak meg, amelyek mélyitik kdrnyezettudatos viselkedésiiket, és mas a mindennapi
életiikben is felhaszndlhato, (mint pl. takarékoskodas a vizzel, drammal, papirral, illetve a
hulladékkezelés, szelektalas).
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Viltozatos tevékenységeket biztositunk a gyermekeknek a felfedezésre, megfigyelésre, megismerésre
A tevékenységekben és természetben megismert dolgokat a nevelési év folyaman, melynek keretét
az évszakok adjik meg, a komplex tanulasi folyamatban feldolgozzak az 6vodapedagbgusok.
Ehhez kapcsolodik a novény és allatvilag, az ember és kdrnyezete, testiink, egészségiink 6vésa,
védelme, a hagyomanyok témakorei. Tamaszkodunk a gyermek; spontan érdeklédésére, megismerési
vagyara, Kreativitdsara. A természet és a tarsadalmi kornyezet, valamint a hagyomanyaink,
iinnepeink megismerését, elmélyitését segitik a kiilonbszd mizeumi litogatasok. Ezen alkalmak, a
kulturélt viselkedési szabalyok elsajatitdsat is megalapozzak.

Tapasztalas soran az ismeretszerzésen tul magatartasi-viselkedési szokdsok kialakitasét is segitjiik,
mely késdbb a mds kozdsségekbe valo beilleszkedés, mas kulturak befogaddsat alapozhatjak meg.
Sétak alakalmaval megismerkednek az elemi kizlekedési szabalyokkal, azokat alkalmazzak.

A modszereket, eszkozoket, a gyermekek életkori sajatossdgaihoz igazitjuk. A gyermek, az
érzékszerveivel megtapasztalt benyomasokon keresztiil szerzett élményei, 4ltal valik alkalmassa,
hogy kreativ modon fejezze ki magat. A kozvetlen kdrnyezet megismerésére, az élmények
tapasztalatok jol illeszthetdk az dbrizold tevékenység keretébe. A természetben taldlhatd anyagok
sokfélesége, technikai képességeit, fejlédését segitik. Minden természetben tapasztalt érzés fokozhaté
zenei vagy irodalmi miivel, az 6vodapedagégus egy-egy téma megismerésénél torekedjen idealis
keretet biztositani e két tevékenységgel a komplex élménynyujtashoz.

Az 6vodapedagdgusnak torekednie kell, hogy ezek feldolgozasat mindig megelézzék konkrét
tapasztalatszerzések. A kornyez6 vildg megismerése adja a legnagyobb lehetéséget a matematikai
gondolkodas, dsszefliggések megléttatasara ezért a komplexitas elveit kovetve e két tanulasi folyamat
leginkabb &sszekapcsolhato.

()vodapedagégus feladata
> rendszeres megfigyeld, élményszerzé sétak, kirandulasok szervezése (allatkerti, vadasparki

kirandulas)

» ismeretek gyljtése évszakokrol, évszakok véltozéasairdl, jelenségekrdl, ndvényekrél,
allatokrol

» megfelelé feltételek megteremtése a kisérletezésre, tapasztalasra, megfigyelésre.

» természetsarok kialakitdsa, a természetsarokban torténd valtozasok folyamatos
megfigyeltetése

» az alapvetd kozlekedési szabalyok megismertetése a gyermekekkel, a kozlekedés
biztonsagara, Onfegyelemre, egymds Ovasara nevelés, helyes viselkedési kultara
megalapozasa

» komyezettudatos magatartasformalds megalapozasara, alakitasara.

> kiilonboz6 6vodan kiviili programok szervezése (parlament-, mizeumlatogatas, iskolai tanéra
latogatds, babszinhaz, opera, konyvtarlatogatas stb.)

» szelektiv hulladékgyijtés megszervezése

a komplex ismeretszerzés tervezése, problémahelyzetek teremtése

» a szil6fold, hazai taj, a népi, helyi, csaladi hagyomanyok, szokdsok és targyi kultira
értékeinek megismerését kbzvetitd tapasztalatszerzési lehetdségek tervszeri biztositasa

Y
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A kiilsé vilag mennyiségi és formai osszefiiggéseinek tevékeny
megismerése

Célja

Jatékos formaban a matematikai érdeklédés felkeltése. A kiilsé vildg mennyiségi és formai
viszonyainak felfedeztetése, matematikai tartalmu tapasztalatok szerzése, azok tevékenységben vald
alkalmazasa.

Feladata

o Fedezzék fel az ket koriilvevd vilag mennyiségi, formai, térbeli Gsszefiiggéseit. Szerezzenek a
megismerési folyamatban matematikai tapasztalatokat, melynek alapjan kialakulnak matematikai
fogalmaik.

Fedezzék fel az oket koriilvevo vilag mennyiségi, formai, térbeli Gsszefiiggéseit.

Matematikai fogalmak pontos értelmezése, helyes tarsitasa a megfelelé mtveletekkel, formakkal.
A matematikai kivancsisag és érdeklddés kibontakoztatasanak eldsegitése

A matematikai beallitodas, szemlélet megalapozasa

Logikus gondolkodas megalapozas.

e Onall6 vélemény-, itéletalkotas elésegitése, dontési képességeinek fejlesztése

Megvaloésitas modja

Matematikai fogalmakkal a mindennapi életben allanddan talalkozik a kisgyermek, igy szinte
természetes modon ismerkedik meg veliik. A matematikai kifejezések kezdetben passziv székinccsé
valnak, késdbb azonban egy résziik beépiil beszédiikbe.

Ovodapedagogus feladata
» Matematikai fogalmak pontos értelmezése, helyes tarsitisa a megfelelé miveletekkel,

formakkal.

» A minket koriiléleld vilag mennyiségi, formai kiterjedésbeli Gsszefliggéseinek felfedeztetése,
megtapasztaltatdsa, a matematikai érdeklédés felkeltése

» Logikus gondolkodds megalapozasa, ok-okozati §sszefiiggések meglattatasa.

» Megfelel6 motivaltsaggal, tapasztalatszerzések biztositasaval matematikai probléma
megoldasara Oszténzés

Fejlédés varhaté eredménye 6vodaskor végére - Sikerkritériumok

o Kozvetlen kornyezetiikben érezzék biztonsagban magukat.

e Tudjak neviiket, cimiiket, sziileik nevét, foglalkozasat.

e Ismerjék a napszakokat, évszakokat, érzékeljék az oltozkodés és az idojaras
Osszefliggéseit.

o Ismerjék a kozlekedés alapvetd szabalyait, tartsak be azokat

e Ismerjék a kornyezetiikben él6 éllatokat, ndvényeket, gondoskodjanak réluk, védjék
oOket.

e Ismerjék az tinnepekhez k6tddoé hagyomanyokat, szokasokat

e Az dvodan kiviili tevékenységek sordn megtapasztalt magatartasi, viselkedési formakat,
szabalyokat sajatitsak el.

e Alakuljon ki igényiik az esztétikus természeti kornyezet irant, térekedjenek megovasara.
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Ordmmel vegyenck részt az elemi természetvédelmi tevékenységben — kertészkedés,
novényapolas, él6lények dvasa, madaretetés.

Tudjak, hogy novények fejlddése, allatok viselkedése és az id6jaras kozott dsszefliggés
van.

Ismerjék fel a kornyezetiikben 1évé matematikai §sszefiiggéseket, alapszinten alakuljon
ki matematikai fogalmaik, szadmossag ismerete.

Ismerje fel a mennyiségi, alaki, nagysagbeli és téri viszonyokat: alakul itéldképességiik,
fejlodik tér-, sik-, és mennyiségszemléletiik.

Ismerjék a szineket, azok arnyalatait, az anyagokat, a kiilonb6z6 alakzatokat, formakat.
[smerjék fel a kdrnyezetiikben 1év6 matematikai sszefliggéseket, alapszinten alakuljon
ki matematikai fogalmaik, szamossag ismerete.

Tudjanak 10-es szamkorben szamlalni.

Ismerjék a t6- €s sorszamneveket.

Legyenek képesek kiilonbozé szempontok (tulajdonsag) szerint halmazokat létrehozni,
ketté vagy tobb részhalmazra bontani, majd Gjraegyesiteni, a halmazokhoz hozzatenni,
elvenni, egyenldvé tenni.

Tudjon értelmezni a relaciokat (kisebb-nagyobb, alacsonyabb-magasabb, hosszabb-
rovidebb, vékonyabb-vastagabb, keskenyebb szélesebb, tobb-kevesebb, kénnyebb-
nehezebb).

Legyenek képesek dsszehasonlitani, becsiilni, mérni, parositani.

Vegyék észre a dolgok kozotti azonossagokat, killonbségeket.

Tiikor segitségével szerezzen tapasztalatot, tudjak mi az a ,.tiikorkép” (szimmetria
elokészitése).

Ismerje a sikbeli alakzatokat, azok jellemzdit (haromszog, négyszig, téglalap,
négyzetlap).

Tudjanak megnevezni, &sszehasonlitani néhany geometriai format (gomb, kocka,
téglatest).

Legyenek képesek tajékozodni térben és sikban, ismerjék a az irAnyokat (jobbra, balra,
ala, fol€, elé, mogé, mellé stb.), névutdkat (alatta, folstte, eldtte, mogstte, mellette stb.).
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Munka jellegii tevékenységek

Célja

A munka jellegii tevékenységek megszerettetése, melyet a gyermek dnként, 6rémmel, szivesen (és
aktivan) végez. Az elvégzett munka megbecsiilése, Onallosagra, Kkitartasra nevelés,
kotelezettségvallalas, feladattudat, feladattartas kialakitasa.

Feladata

A gyermeki munka az dvodapedagégustol tudatos pedagogiai szervezést, a gyermekkel vald
egyiittmiikodést €s folyamatos konkrét, realis, vagyis a gyermeknek sajat magahoz mérten fejlesztd
értékelést igényel.

¢ amunka jellegl tevékenységek feltételeinek biztositasa, (hely, idé, eszkiézok, technikak)

a munka soran tapasztalatok erdsitése, jartassagok, készségek, képességek elsajatitasa

tarsas kapcsolataik, szocialis magatartasuk, attitiidok alakitasa,

érezzék a kozosségért végzett munka fontossagat, sromét,

kozossegi kapesolatok, kotelességteljesités alakitasa,

kitartas, 6nallosag, feleldsség, céltudatossag alakitasa,

sajat €s masok elismerésére, munka megbecsiilésére nevelés

munka jellegli tevékenységiitkben is jelenjen meg a kornyezet védelmét segité gondolkodas
/szelektiv gyiijtés/.

e o o o

Munka jellegii tevékenységek
a) onkiszolgalas
b) kérnyezet rendjének megorzése — kozosségi munka
¢) alkalomszeri(i munka
d) naposi munka
e) kdérnyezettudatos viselkedés megalapozasat segité munkak

Megvaldsitas médja

A személyiségfejlesztés fontos eszkoze a jatékkal és a cselekvd tapasztalassal sok vonatkozasban
azonossagot mutaté munka ¢és munka jellegli jatékos tevékenység — az onkiszolgdlas, a segités az
ovodapedagogusnak és mas felndtteknek, a csoporttarsakkal egyiitt, értikk, késébb 6nallo
tevékenységként végzett alkalmi megbizasok teljesitése, az elvallalt naposi vagy egyéb munka, a
kornyezet-, a ndvény- €s allatgondozas.

Amikor munkajellegii tevékenységet kezdeményeziink, a gyerekek tenni vagyasara tamaszkodunk.
A gyermek altal végzett tevékenységeket, lanyok és fiuk egyarant gyakorolhatjak. Jatékos elemekkel,
illetve cselekvd tapasztaltatdssal tessziik a munka jellegii tevékenységet 6romforrassa. Kezdetben, a
sajat maguk koriili tevékenységek jelentik a munkat, amit gyakran tébb gyermek az 6vondnek
.segitve” végez. llyenkor az 6vodapedagdgus megmutatja a munkafogasokat, dicsér, biztat, értékel,
egy-egy mozdulataval megmutatja a helyes fogast, az eszk6zok hasznalatat.

A ko6z6s munka soran felméri, ki mikor képes 6nalléo munkavégzésre; egy-egy biztosan jol elvégzett
feladat, néveli a gyerekek onbizalmat, sikerélményhez jut, ami tovabbi cselekvésre Osztondz. A
munkatevékenységek, amelyet a gyerekek Onmagukért, vagy csoporttarsaikért végeznek, a
mindennapi tevékenységekbe beépiilve folyamatosan jelen vannak.

a) Onkiszolgalas

Rendszeres és folyamatos tevékenység, jelentdsége abban van. hogy a gyerekek gyakoroljak azokat
a munkajellegli feladatokat, amelyek késobb mas tevékenységek soran felhasznalhatok. Ide tartoznak
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a magukkal kapcsolatos teenddk, a testapolas, oltozkodés, étkezés. A felndtt, a gyermek
munkatempojat, onallésagat tiszteletben tartva segiti a gyermek munk4jat, és nem helyette végzi a
feladatot. Fontos a csoport 6vodapedagdgus és dajka kozotti 6sszhang.

A gondozasi feladatok tervezését megbeszélés kiveti, ahol a csoport 6vodapedagdgusai megbeszélik
a dajkdval, mit lehet elvarni az egyes gyerektél, ki miért szorul tobb, kevesebb segitségre. Lényeges,
hogy az 6néllésdgra nevelés ne névelje a varakozasi idot, a felnétt aktiv segitsége mindig jelen legyen.
Az Onkiszolgalas teriiletei: testapolas, 6ltozkodés, étkezés.

b) Kérnyezet rendjének megorzése, kozosségi munka

Fontos, hogy érezzék a rend, a rendezettség fontossagat, valjék igényiikké a csoportszoba,
kornyezetiik rendje, (mosdd, 61t6z6, udvar...). A csoportszobaban, udvaron ez leginkabb a jatékok
elrendezését, alkalmanként a gyermekasztalok, székek allandd helyére vald visszakeriilését jelenti.
Legtobbszor ez kozos tevékenység, minden gyerek részvételével, az 6vondk iranyitasaval. Késébb
egy-egy gyermek feladata is lehet egy-egy teriilet rendberakdsa napos, vagy egyiitt jatsz6 gyerekek
sajat maguk utdn rendet raknak. (babakonyha-szoba, épit6jaték).

¢) Alkalomszerii munka
Apr6 megbizatésok, személyre sz6l6an, jutalmazasként is, az 6nallosag kialakuldsat, magabiztossag
fejlesztését, erdsitését segiti. Vegyes korosztalynal egy —egy kisebb gyermek segitése.

d) Naposi munka

Kozépsds korosztilynak fokozatosan lehetdséget adunk a munka jellegii tevékenység
megismerésére. Az 6vodapedagogus és a dajka irdnyitasa mellett képességeiknek és életkoruknak
megfeleléen végzik a teritést az asztalndl il tarsak részére. Motivalasként kétény vagy kitiizé keriil
a gyermekre. Naponta keriilnek megvélasztasra, nkéntes alapon, esetleg kialakitott szabély szerint.
Fokozatosan boviil a feladatuk, kdrnyezetiik rendberakasaban.

e) Kornyezettudatos viselkedés megalapozasat segité munkak

= Minden csoportban van, Ugynevezett élésarok, ahovad az évszaknak megfelelé termések,
gyimolesok, novények keriilnek. Az Gsszegyljtésnél felhivjuk figyelmiiket az él6 természet
védelmére, a termések hasznositasara. A csoportszoba nvényeinek locsoldsdban, atiiltetésében
kdzdsen tevékenykednek.

P Az el6térben elhelyezett természetsarok évszaknak megfeleld alakitisdban a csoportok termések,
novények elhelyezésével gondozasaval /locsolas/ kapcsolodnak be.

=» Tavasszal az udvaron virdgladdkba egy-egy csoport kézosen palantakat iiltet, majd folyamatosan
figyelik fejlédésiiket, locsoljak, gyomléaljak. A kert alkalmas kisebb konyhakert kialakitaséara,
melyben megfigyelhetik az dltaluk iltetett ndvények fejlédését. Elfogyasztasuk motivalja a
gondozas iranti igényt. /Fold Napja/

= Folyamatosan biztositunk olyan udvari eszkozoket, amellyel az 6szi-téli munkakban (avargyiijtés,
hélapétolas) is tevékenyen részt vehetnek.

P Az éllatok gondozasa inkabb a téli madaretetésre terjed ki, madéreteték és eleségek folyamatos
kihelyezésével. Az elStérben elhelyezett akvarium a vizi él6vilag szilkebb megfigyelésére ad
lehetoséget.

Az anyanyelvi nevelés feladatai a munka jellegii tevékenység soran

A tevékenységekhez kapcsolddd spontan beszédszituaciokban kiilonbozd beszédformak gyakorlasa
(udvarias megszolitds...), munkavégzéssel kapcsolatos fogalmak, ok-okozati Gsszefiiggések,
miiveletek megnevezése, mondatba foglaldsa.
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()vodapedagégus feladata

e A gyermekek Ovoddba Iépésiik pillanatatl alakitani a munkavégzéshez szilkséges
képességeiket, készségeiket, viselkedési szokdsaikat, gyarapitjuk ilyen jellegii ismereteiket.

e Megtanitani a gyermekeket a feladatok elvégzésére.

e A gyermeki kivancsisagra, Kkitartdsra, Onfegyelemre, bdtorsigra, &nbizalomra,
segitokészségre, igényességre nevelni.

¢ Alapvetd kdvetelmény az 6nalldsag, az dntevékenység lehetdségeinek megteremtése.

* A hagyomanyos 6vodai munkavégzés mellett (6nkiszolgalds, 4llat- és névénygondozas
stb.), tobbféle munka tevékenységet is biztositasa

e Az adott munka eszkézeinek, ésszerli hasznalatinak, fogésainak megismertetése a
gverekekkel

Fejlodés varhaté eredménye 6vodaskor végére - Sikerkritériumok

e Az dnkiszolgalo tevékenységre forditott id6, aranyosan csokken fejlettségiiknek megfeleléen.

e Kornyezetiik rendjére, sajat ruhdjuk rendezettségére legyenek igényesek.

e Alkalomszer(i feladatokat, megbizatasokat vallaljanak szivesen - pontosan végezzék el.

* A naposi tevékenységet szivesen végezzék, valjék igényiikké a pontos, esztétikus munka

o Ovijak, védjék, tiszteljék a kornyezetiket, vigyazzanak tisztasigdra, vegyenek részt a
novények apolasaban.

o FErezzék it a kozosségért végzett munka 5romét, szivesen tevékenykedjenek egyiitt, becsiiljék
meg egymas munkdjat.

e Ismerjék ¢és alkalmazzak a szelektiv hulladékgy(ijtés lényegét, és az ujrahasznositas
lehetdségét.

Célja

Az Ovodai tanulas elsédleges célja, az 6vodas gyermek kompetencidinak fejlesztése, attitiidsk
erOsitése €s a képességek fejlesztése; mely szoros kapcsolatban van az anyanyelv és a kommunikécié
alakulasaval.

Feladata

* Az Ovodai tanulas elsodleges feladata az dvodds gyermek képességeinek fejlesztése,
tapasztalatainak bovitése, rendezése.

o Az érdeklodés felkeltése, iranyitasa, felfedezés lehetdségének biztositasa

¢ Feladattudat, feladattartas kialakitasa, kompetencia alakitasa

e Tanulasi képesség megalapozasa, kreativitas erdsitése

e Komplex tevékenységbe agyazott ismeretszerzés, tapasztalatszerzés

e Szovegértelmezés, szovegalkotas, bator megnyilatkozas motivalasa

Megvalositas médja:

A tanulasi folyamatok a napi €let soran dsszekapcsolodnak a jatékkal. A nevelési folyamat egésze,
annak valamennyi pillanata alkalmas arra, hogy spontan, vagy tudatosan szervezett tevékenységi
forman keresztiil tanuljanak a gyerekek.

Lehetoséget kell adni arra, hogy minden gyermek érdeklddésének, egyéni fejlettségi szintjének
megfeleléen vehessen részt a tevékenységekben, sajat fejlodési iitemében ismerkedjen és
tapasztaljon.
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Az 6vodankban a tanulds folyamatos, jelentos részben utdnzdsos, spontdn és szervezett tevékenység,
amely a teljes személyiség fejlédését, fejlesztését tamogatja.

Nem sziikiil le az ismeretszerzésre, az egész 6vodai nap folyaman adddo helyzetekben, természetes
és szimulalt kornyezetben, kirandulasokon, az dvodapedagdgus altal kezdeményezett tevékenységi
formakban, szervezeti és idSkeretekben valosul meg, a gyermekek komplex médon jutnak
ismeretekhez.

A modszer Iényege, egy-egy témakor feldolgozasa tobbféle megkdzelités szerint. A tSbbiranyu
megkozelités, feldolgozas a téma alaposabb, mélyebb megértését teszi lehetévé. A motivacid hatasara
a gyermek onként kapcsolodik a felkinalt tevékenységbe, ami noveli aktivitasat, kitartasat.
Tervezéskor figyelembe vessziik a téma sokoldalu megkozelitését, egymashoz kapcsolodasat. A
témakordk feldolgozasahoz éves tervet készitenek a csoport 6vodapedagbgusai, melynek lebontasa
az 6vodapedagogusok egyéni megkozelitési modszerén mulik. A valosag dsszefiiggéseinek feltarasa
tapasztalatszerzes, észlelés utjan torténik.

A komplex ismeretnytjtisnal arra kell térekedni, hogy azonos témakér feldolgozéasa kapesolédjon
a tevékenységekben (pl. vizualis nevelés - zenei nevelés - kdrnyezet megismerésére nevelés)
egymashoz.

fgy a késébb bekapcsolodd gyermek is valamilyen tevékenységen keresztiill ismerkedik a
feldolgozdsra keriild témakorrel. Lehetséget ad gyakorlasra, ismétlések soran elmélyiilt
tevékenykedésre.

A feldolgozasra keriil6 témakor a délelott folyaman barmikor megvaldsithatd. Az ismétlés, gyakorlas
a délutani tevékenységben, is jatékba integralva torténhet. Térekedni kell arra, hogy a természetben
megvaldsithaté tapasztalatszerzések, felfedezések mindig megfelel kdrnyezetben torténjenek.

A tevékenységek felkinaldsa soran figyelembe vessziik a csoport dsszetételét és toreksziink arra,
hogy mindenki az életkoranak megfeleléen béviild anyagot kapja, tudjon sajit tuddsira
tamaszkodni és annak megfeleléen fejlodjon. Az egyéni fejlodési, érési litemet; személyre szabott
pozitiv értékeléssel segitjiik a gyermek személyiségének kibontakozasat.

Az 6vodapedagogus torekszik arra, hogy valtozatos, a gyermekek cselekvé aktivitasara épiils, sok
érzékszervet foglalkoztatd fapasztalds lehet6ségét biztositsa. A komplex feldolgozds erre nagy
lehetoséget ad, hiszen a gyermek biztosan megtaldlja a szdmara is kellden motivalt, dromteli
tevékenységet, amelyben eredményesen teljesit. Az ismeretnyljtds a jatékba integralva keriil
feldolgozasra; ami sikeresnek akkor mondhato, ha a gyermek az 0j ismeretanyaggal tovabb gazdagitja
sajat (jatékat) tevékenységét. Az Ovodapedagogus differencidlt, drnyalt értékelést alkalmaz
(simogatast, testkozelséget, mimikat, szobeli kdzlést csoportosan és egyénileg is).

Az ésszerli kereteket adé SZOKAS-SZABALYRENDSZER, mely a tanév elején keriil
meghatarozasra, biztonsagérzetet; a két nevelé kozotti oOsszhangot, egyezd neveld hatés
megteremtését célozza.

Alapja, a csoport fejlettségi szintje, a feladatok és tevékenységek rendszere, amelyet a csoportban
meg kivanunk valdsitani. A szokas-szabélyrendszer napirendet kivet6 tartalmi elemei mindazok az
elvardsok, amelyek az egészséges életmod, a tarsas kapcsolatok, a jaték, a tanulas teriiletén,
szokasként, szabdlyként jelenik meg az o6vodai életben. Indokolt esetben a neveldk kozos
megegyezése utan korrekcidja lehetséges. Fontos, hogy bizonyos szokasok, szabalyok az egész
ovodat érint6 kérdésekben egységes képet mutassanak. (rekintettel testvérekre, esetleges
csoportvaltasra)
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()vodapedagégus feladata

» dpitsen a gyermekek el6zetes tapasztalataira, ismereteire, teremtse meg a tanulst tamogato
kornyezetet

» biztositsa a motivalashoz sziikséges eszkozok az Gsszes tevékenységi formahoz
megfeleléen

» tervezéskor vegye figyelembe a téma sokoldalti megkozelitését, egymashoz kapcsolodasat

» agyermekek ismereteit komplex médon fejlessze, bévitse

> torekedjen arra, hogy valtozatos, a gyermekek cselekvé aktivitisara épiild, sok
érzékszervet foglalkoztatd tapasztalas lehetdségét biztositsa

» az ismeretnyljtis a jatékba integralva keriiljion feldolgozasra; ami sikeresnek akkor
mondhatd, ha a gyermek az Gj ismeretanyaggal tovébb gazdagitia sajat (jatékat)
tevékenységét

» alkalmazza a differencialt, arnyalt értékelést targyi jutalmazas helyett: simogatast,
testkdzelséget, mimikat, szobeli kzlést csoportosan és egyénileg is.

» Biztositsa a spontdn jatékos tapasztalatszerzést, a jdrékos, cselekvéses tanulést, a gyermeki
kérdésekre, valaszokra épiil§ ismeretszerzést, a gyakorlati problémamegoldas lehetoségét

Fejlédés varhat6 eredménye dvodaskor végére - Sikerkritériumok

» A gyermekek érdekl6ddek, batran kérdeznek

» Szivesen vesznek részt a tervezett, szervezett, kezdeményezett, irdnyitott jatékokban,
tevékenységekben.

» A tanuldshoz sziikséges kompetencidik koruknak megfeleléen fejlett.

» Sajét tapasztalataik altal jutnak 0j ismeretekhez, melyek kiegésziilnek szocialis tanuldssal is.

» Gyakorlatban sajatitjdk el az egyiittélés, az egészséges életmdd, a kornyezet védelmének
szabalyait, és azok megtartasat.

» Képessé valnak figyelmiik koncentréldsara, iranyitasara

» Az tarsadalom altal elfogadott és elvart szokasokat, a rend szeretetét elfogadjak, megtartjak,

€s masokat is a betartasukra 8szténdznek.
» A megfelelé napirend életritmusa, az egészséges életmaod megalapozasat, egészségik
védelmét szolgalé szokasok, igényiikké valnak.

A FEJLODES JELLEMZOI AZ OVODASKOR VEGERE

A gyermek belsé érése, valamint a csalddi nevelés és az Gvodai nevelésiink folyamatinak
eredményeként a kisgyermekek tobbsége az 6voddskor végére 6 éves korban eléri az iskolai ¢let
megkezdéséhez sziikséges fejlettséget. Ha a gyermek 6 évesen nem, akkor 7 évesen tekinthetdé az
ovodaskor végén belépdnek a lassti dtmenetnek abba az allapotaba, amelyben majd az iskolaban, az
ovodasbol iskolassd szocializalodik. Ez a rugalmas beiskoldzas az életkor figyelembevétele mellett
lehetdséget ad a fejlettség szerinti iskolakezdésre. Errél a sziil6ket a fél évente elkészitett fejlodését
mutatd, mérés szerinti szakmai véleményben tajékoztatjuk.

Az iskolakezdés feltételei: -értelmi, -testi, -lelki és -szocialis érettség, amelyek egyarant sziikségesek
az eredményes iskolai munkahoz. A testileg egészségesen fejlodé gyermek hatéves kora kériil eljut
az els6 alakvaltozashoz. Megviltoznak testaranyai, megkezdddik a fogvaltas. Teste ardnyosan fejlett,
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teherbiré. Mozgasa Gsszerendezettebb, harmonikus finommozgasra képes. Mozgésat, viselkedését,
testi sziikségletei kielégitését szandékosan iranyitani képes.

A lelkileg egészségesen fejlodd gyermek az dvodaskor végére nyitott érdeklédésével készen all az
iskolaba lépésre.

A tanulashoz sziikséges képességei alkalmassa teszik az iskolai tanulis megkezdéséhez. Erzékelése,
észlelése tovabb differencialodik. Kiilonos jelentésége van a téri észlelés fejlettségének, a vizualis és
az akusztikus differencidcionak, a téri tajékozottsagnak, a térbeli mozgasfejlettségnek, a testséma
kialakulasanak.

A lelkileg egészségesen fejlodé gyermek

» az Onkéntelen emlékezeti bevésés és felidézés, tovabba a kozvetlen felidézés mellett
megjelenik a szandékos bevésés és felidézés, megnd a megdrzés id6tartama; a felismerés
mellett egyre nagyobb szerepet kap a felidézés,

» megjelenik a tanulas alapjat képezd szandékos figyelem, fokozatosan névekszik a figyelem
tartalma, terjedelme, kdnnyebbé valik a megosztasa és atvitele,

» cselekvo-szemléletes / képi gondolkodds mellett az elemi fogalmi gondolkodas is
kialakuléban van.

Az egészségesen fejlodo gyermek

> érthetden, folyamatosan kommunikal, beszél; gondolatait, érzelmeit masok szamara érthetd
formaban, ¢letkoranak megfelelé tempdban és hangsillyal tudja kifejezni, minden szofajt
hasznal, kiilonb6zé mondatszerkezeteket, mondatfajtakat alkot, tisztdn ejti a magén- és
missalhangzokat azzal, hogy a fogviltassal is §sszefiiggd nagy egyéni eltérések lehetségesek,
végig tudja hallgatni és megérti masok beszédét,

» elemi ismeretekkel rendelkezik nmagardl és kdrnyezetérdl; tudja nevét, lakcimét, sziilei
foglalkozasat, felismeri a napszakokat; ismeri és gyakorlatban alkalmazza a gyalogos
kozlekedés alapvetd szabalyait; ismeri sziikebb lakohelyét, a kérnyezetében €16 névényeket,
allatokat, azok gondozésat és védelmét; felismeri az 6ltozkodés és az id6jaras Ssszefiiggéseit.

» ismeri a viselkedés alapveté szabalyait, kialakuloban vannak azok a magatartasi formak,
szokasok, amelyek a természeti és tarsadalmi kdrnyezet megbecsiiléséhez, megévéasihoz
sziikségesek; elemi mennyiségi ismeretei vannak

A szocialisan érett gyermek:

» egyre tobb szabalyhoz tud alkalmazkodni, késleltetni tudja sziikségletei kielégitését,

» feladattudata kialakuldban van, s ez a feladat megértésében, feladattartasban, a feladatok
egyre eredményesebb

» sziikség szerint kreativ — elvégzésében nyilvanul meg; kitartdsdnak, munkatempdjanak,
onall6saganak, 6nfegyelmének alakuldsa biztositja ezt a tevékenységet

A nalunk nevelkedett gyermekek évodaskor végére szocialisan is éretté valnak az iskolara. A
szocialisan egészségesen fejlodo gyermek kedvezé iskolai légkdrben készen 4ll az iskolai élet és a
tanité elfogadasara, képes a fokozatosan kialakulo egyiittmiikddésre. a kapcsolatteremtésre felnéttel
és gyermektarsaival.
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A 2014 szeptemberétél a haroméves kortdl kitelezd 6vodaba jaras ideje alatt az 6vodai nevelésiink
folyamatanak a célja, feladata a gyermeki személyiség harmonikus testi és szocialis fejlédésének
elosegitése.

A kiemelt figyelmet igénylo gyermekek iskolaérettségi kritériumai egyénenként, a fejlédés iranya, a
sériilés fokdnak meghatarozasaval fogalmazhaté meg és tiikroznie kell a befogadé intézmény
elvarasait az iskolaba keriil6 gyermekekkel szemben.
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SZOCIALIS HATRANYOK ENYHITESET SEGITO TEVEKENYSEG
Szocialisan hédtranyos helyzetii gyermek differencidlt fejlesztése
Célja

Azoknak a gyerckeknek a kozosségen beliili fejlesztése, akik valamilyen oknal fogva érzelmi
€letiikben hatranyosan indulnak. Célunk, hogy véljanak alkalmassa a térsas egyiitt élésre, a kozdsségi
szabalyok betartasara.

Okok:

- 6roklott anatomiai, fiziologiai adottsag,
- kdrnyezet, amelybe belesziiletik és €l
- a nevelés, valamint ennek csaladi jellemz6i

Feladata

Kiegyensulyozott 6vodai légkorben érzelmi tdmaszt nyujtva tevékenységeken, egyénre szabott
differencialt odafigyeléssel segiteni az érzelmi biztonsag kialakuldsat. Feltarni azokat az okokat,
amelyek a gyermek magatartdsaban negativan jelentkeznek, trekedni megsziintetésére a csaladdal
torténd folyamatos kapcsolattartassal. Sziikség esetén megfeleld szakember bevonasaval.

Megvalositas modja

Az 6vodapedagdgusok csaladlatogatas soran, ,,csaladi” 1égkdrben megismerhetik a gyermek elééletét
a sziilok nevelési elveit, a lakas hangulatdbdl kovetkeztethetnek a kornyezeti hatasokra. hogy
kozdsségbe keriilve miért kiizdenek, gatlasokkal miért szorongok, miért kommunikalnak nehezen.

Minden gyermek kiilon személyiség, akik eltéré kornyezetbdl joénnek mas-mas szokasokkal,
kiilonbozo érdekl6dési korrel, képességekkel. Az eltérs szociélis hattér, nevelési elvek megismerése
adhat alapot a gyermek egyéni banasmodjahoz.

Az 6vodaba vald beilleszkedéskor, 6vodapedagogusi - sziildi egyiittmiikodés soran felmérhetd az
anyahoz vald kotédés a sziil6i magatartds. A gyerek, jaték kozbeni tevékenységének
megfigyelésével, feltarhatok azok az okok, melyek jellemz6ek a gyermek pillanatnyi érzelmi életére.
A megismerés hosszabb folyamat, a gyermek személyisége fejlettsége csak tevékenység kozben
ismerhetd meg — ezért sokféle a napi életbe kapcsolhato tevékenységet szerveziink.

Probléma esetén egyénre szabottan kell megismernie az 6vodapedagdgusnak, mely tevékenység,
szituacio esetleg személy(ek) valtjak ki a gyerekben a nem kivanatos viselkedést, meddig tart, mivel
szlintethetd meg. Figyeljik meg kivel kozlékeny a gyermek, és az dvodapedagdgus torekedjen
bizalmas beszélgetésre, akihez a gyermek jobban kotddik érzelmileg. Ilyen esetekben a gyermek
spontan megnyilvanul. Mas esetben az dvodapedagégusnak kell — sajat viselkedését tudatosan
iranyitva — olyan mddon kozeledni a gyerekhez, hogy az meglassa, érezze benne az érdeklsds
partnert, aki segitségére siethet, akire szamithat szorongatd helyzetében. Mivel a jaték adja a legtsbb
informéciodt, ezért kiillonosen kell figyelni a jatszd gyermekre — elemezni a latottakat, hallottakat.

Magatartasi zavarok jelenléte okozhat képességei, készségei teriiletén is fejlodésbeli
hidnyossagokat, az 6nbizalom hianya, figyelmetlenség, til mozgékonysag stb. a koriilstte 1évé
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vilag zavara — elforditja érdeklédését, esetenként, egy-egy konkrét, ..csak Ot” érdeklé teriilet felé
iranyitja.

Az aktualis fejlettségi szint mérése segitheti az 6vodapedagogus munkajat, - mely teriileten igényel
a gyermek egyéni, differencialt fejlesztést, amely a napi jatéktevékenységben megvalositva jatékos
helyzetek, feladatok segitségével oldhaté meg. A mikrocsoportos tevékenységi forma és az egyéni
feladatadas, differencialds mas és mas médon juttathatja el a szimara magasabb fejlettségi szintre.

Sok sziil6 munkajabol adodéan kevés iddt tolt gyermekével. Kevés idé jut a beszélgetésre, a napi
k6zos élményekre, az elsajatitott gondozési feladatok megerdsitésére. Az ovodapedagogus feladata,
hogy a napirendet tigy alakitsa ki, hogy mindezekre a nap folyamén legyen id6, az atfedd idében a
megosztott figyelem egy- egy arra részorul6 gyerekre Gsszpontosithaté.

Talalkozunk a gyermekét egyediil nevelé sziilok problémajéval is. Akar az anya, akér az apa lép ki
a csalad €letébdl, az a gyermek szaméra silyos krizist jelent és nagy a valdsziniisége annak, hogy
maradandé nyomokat hagy a személyiségében. A pedagogusnak arra kell torekedni, hogy
partatlansagaval a gyerek érdekét szem el6tt tartva, arra 8szténozze a gyermekét neveld sziil6t, hogy
¢rezze meg a kapcsolat megérzése, a sziilék egymassal valo kapesolatanak kultaraja, hatassal van a
gyermek-sziild viszonyra. Ha a gyermek fejlédése megreked, vagy olyan magatartasi zavarok
tapasztalhatoak, melyre az 6voda személyi €s térgyi feltételei nem megfeleléek, specidlis ellatast
igényel. A sziilok kells tajékoztatasa mellett, el kell érni, hogy még 6vodai életében szakember
foglalkozzon iranyitott fejlesztésével.

()vodapedagégus feladata

*  Csaladlatogatason felméri a gyermek fejlédését befolyasolo tényezéket

* Egyéni sziikségletek megfeleld fejlesztési terv elkészitése

* Az egyéni banasmod, differencidlds elvének érvényesitésével torténd fejlesztés

* Fejlodést segité jatékokkal a gyermek kapcsolatépité képességeinek, oOnismeretének
fejlesztése,

¢ Pozitiv megerésités, személyre szabott, cselekvéshez kitott értékelés

*  Kozosségi nevelés pozitiv iranyd erejének megtapasztaltatisa

* Maissag elfogadtatasa a gyermekekkel,

* Kapcsolattartds a szakszolgalatokkal, rehabilitacids intézetekkel, szakértdi bizottsagokkal,

* Egyiittm{ikddés az 6vodapedagdgusok €és a specidlis szakemberek kizott

* Folyamatos kapcsolattartas a sziilokkel, tdjékoztatds (napi kapesolat, Jogadoordk, sziilGi
értekezletek)

*  Sziikség esetén megfeleld szakember kivalasztasahoz segitségadas

Fejlédés varhaté eredménye 6vodaskor végére — Sikerkritériumok

*  Atevékenységek €s az 6vodai légkdr hatdséra, csokken vagy megsziinik a kezdeti hatrany.

* A gyermekek szivesen jarnak 6vodaba, szivesen jatszanak egyiitt.

* A kozos tevékenységekben aktivan és érdeklddéssel vesznek részt.

¢ Tarsaik szokatlan megnyilvanulsait megértéssel fogadijak.

* Igényikké vilik a helyes viselkedés szabalyainak betartdsa.

* Segitenek egymdsnak, megértébbek, tiirelmesebbek lesznek, tarsas viszonyaik
megszilardulnak.

* A gyermek belsé érése, valamint a csalddi nevelés és az vodai nevelés eredményeként eléri
az iskolai élet megkezdéséhez sziikséges fejlettséget.
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A GYERMEKVEDELEMMEL OSSZEFUGGO PEDAGOGIAI TEVEKENYSEG

A gyermekvédelem célja

Prevencié sordn feltdrni a tényeket, okokat, amelyek a gyermekek fejlédését akadalyozhatjak,
veszélyeztethetik. Programunkban a gyermekvédelem minden esetben a térvényesség hatérain beliil
valosul meg.

Feladatok

az ismeretek birtokaban a sziikséges 1épések megtétele, balesetvédelem,

a gyermekvédelmi felelds munkdjat megbizas alapjan végzi,

gyermekvédelmi felelés segiti az ovodapedagégusok koriiltekinté gyermekvédelmi
munkadjat, baleset-megelozését,

évente kotelez6 a gyermekvédelmi program elkészitése, gyermekvédelmi ismeretek
bévitése,

rendszeres konzultacio, kapcsolattartas a 6vodapedagdégusokkal, az igazgatéval, a szocidlis
gondozd - és csalddsegitdé kollégaval, szolgalattal, esetmegbeszélések, szupervizio
szervezése,

csaladlatogatasok, fogaddorak szervezése,

tamogatasok megszervezése, lebonyolitasa, jelzérendszer mikddtetése.

Megvalésitas médja

A gvermekvédelmi szempontbdl sziikségesek a kovetkezok

Megelozés (prevencio)

— agyermek és sziil6i jogok megismertetése és érvényesitése,

— rendszeres kapcsolattartas a sziilokkel,

— egylttmikodés a gyermekvédelemben partner tarsszervekkel, a gyermekvédelmi
jelzérendszer tagjaival

— acsalddot, gyermeket megilletd kedvezményekhez valé hozzajutas eldsegitése.

Feltdrds
— aveszélyeztetettség, hatranyos helyzet tiineteinek felismerése, dokumentalasa,
— tiinetek okainak megkeresése,
— agyermekek veszélyezettségeinek és hatranyos helyzetének megkiilonboztetése.
Megsziintetés

— felzarkoztatds megszervezése, induld hatranyok csokkentése (egészségvéds,
mentalhigiénés),

— sziilok segitése a sziiléi szerep eredményesebb betdltéséhez,

— a gyermekek szocidlis helyzetének lehet6ség szerinti javitasa,

— segitd szakemberek igénybevétele a problémak tipusanak megfelelden,

— konkrét esetekben egyiittmiikodés a segitdkkel, a gyermekvédelmi jelzérendszer
tagjaival.

82



Miivész ti Ovoda és Boleséde Pedagogia Program 2025.

Gyermekvédelmi feladatokkal megbizott feladatai

a gyermekvédelemmel kapcsolatos adminisztraciot, nyilvantartast és statisztikat vezeti,6vodai
szinten nyilvantartja a veszélyeztetett és hatranyos helyzetl gyermekeket,

folyamatos kapcsolatot tart a nevelGtestiilet tagjaival,

térvényi valtozasokat, rendelkezéseket nyomon koveti — naprakészen informal,
véleményével, javaslataival segiti az igazgato-Ovodavezetd —munkajat (étkezési
kedvezmények),

folyamatosan képzi magat, a keriileti gyermekvédelmi munkakézdsségben részt vesz,
kapcsolatot tart a gyermekvédelemmel foglalkozé intézményekkel

Ovodapedagogusok feladatai

minden év elején felméri a csoportba jard gyermekek, csaladi és szocialis helyzetét,
probléma esetén jelez a gyermekvédelmi feleldsnek és az intézmény igazgatdjanak,
sziikség szerint csaladlatogatast végez

a torvényes adatkozlést biztositja intézkedés esetén,

a veszélyeztetett vagy hatranyos gyermekkel differencialt bAnasmodot alkalmaz.

Az 6vodas gyermekek csaladi helyzetének évenkénti felmérésének szempontjai

Az ovodasok szama Osszesen:

Ebbél a veszélyeztetettek szama

Hatranyos helyzetli gyermekek szama

Harom vagy tébbgyermekes csaladban €16k szama

Csonka csaladban nevelked6k szdma (elvalt vagy egyediilallo)

A gyermekek veszélyeztetettségének okait vizsgalé szempontok:

e csaladi kérnyezet,
e csaladon kiviili kdrnyezet.

Intézmény igazgatéjanak feladatai

6vodai szinten dsszefogja a gyermekvédelmi munkat,

dont és hatarozatot hoz az étkezési kedvezményekrél az érvényes fenntartoi rendeletnek
megfelelden,

a kapott jelzéseket, informacidkat ellenorzi,

gyermekvédelmi tigyekben segiti a csoportban dolgozéd dvodapedagdgusokat és az dvodai
gyermekvédelmi feleldst,

kapcsolatot tart a gyermekvédelemmel foglalkozo intézményekkel,

gyermek veszélyeztetettsége esetén azonnal intézkedik,

hatosagi eljarast kezdeményez a gyermek bantalmazasa, illetve stlyos elhanyagolasa vagy
egyéb mas, sulyos veszélyeztetd ok fennallasa, tovabba a gyermek dnmaga altal eldidézett
sulyos veszélyeztetetd magatartisa esetén,

a megtett intézkedésekrdl tajékoztatja a fenntartot.
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Intézményiink folyamatos kapcsolatot tart a Csaladsegité és Gyermekjoléti Kézpont, a Népjoléti
Iroda és a Févarosi Pedagdgiai Szakszolgalat XII. keriileti Tagintézményének munkatérsaival.

A SZULO, A GYERMEK, A PEDAGOGUS EGYUTTMUKODESI FORMAI
Csaladlatogatas

Ovodaba keriilés elétt, csaladlatogatas sordn képet kapunk a gyermek kornyezetérdl, csaladban
elfoglalt helyérdl, szokdsairdl, a sziilok nevelési attitlidjérol, esetleges nevelési problémakrol, és
benyomasokat szerezhetiink a gyermekrol. Kérdéseink megfogalmazasanal a segiteni akaras és az
egylittmilkodési szandék a meghatarozé. Gyermekrol szerzett tapasztalatokat, személyiségi
dokumentécidban rogzitjiik.

Jatszonap, befogadas

Csalad és 6voda kozotti atmenetet segiti a csaladlatogatas, az elsé 6vodai napot megel6z6 sziilével
szervezett jatszonap, a fokozatos beszoktats lehetdsége. Igy a gyermek ismerds koryezetbe, az
ovondket is ismerdsként fogadva, kezdheti meg dvodai évét.

Figyelembe vessziik a beszoktatasnal, hogy ki honnan j6tt 6vodankba, (bolcsibdl, otthonrdl, mds
intézménybdl) és erre alapozva is tajékoztatjuk a sziil6ket a beszoktatds modszereir6l. Megadva a
lehetdséget, hogy belatasa szerint valassza meg az 6vodakezdés formajat, folyamataban konzultalva
az 6vodapedagdgusokkal. A beszoktatas modszere és id6tartama igazodik a gyerek egyéni igényeihez
¢és ennek megfeleloen mikaodik egyiitt sziil6 és dvond.

Befogadas formai
» Csaladlatogatas, Nevelési év megkezdése elotti ismerkedés

» Anyas- apas befogadas a gyermek igényei szerint
» Fokozatos befogadas

Sziiloi értekezlet

A sziil6i értekezlet célja az dvodat, a csoportot, a gyermeket, a sziil6ket érintd legfontosabb témak,
feladatok, programok, esetleges problémak megbeszélése. Az dvodapedagdgus feladata, a sziilok
tajékoztatasan kiviil, véleményiik meghallgatasa, javaslataik figyelembevétele, a csoport tervezett
programjainak elfogadtatisa. A sziiloi értekezlet idejérdl, témajarol a csoportos faliujsagon keresztiil,
legalabb egy héttel elobb tajékoztatni kell a sziiloket. A sziiloi értekezleten jelenléti iv irdsa, és
jegyzokonyv készitése kitelezd.

Fogadéodrak

Nevelési év elején rendszeresen a nevelési év folyaman meghatdrozott idSpontban, az
ovodapedagdgus rendelkezésre all. Az évodapedagogus altal kezdeményezett taldlkozas, a
fogadoora keretén beliil tajékoztatast nyjt a mérések eredményeirél, a gyermek fejlettségérdl, melyet
a sziil6 alairasaval igazol. T4jékoztatas évente legalabb kétszer (legkésébb november 30-ig, és aprilis
30-ig).

Komolyabb négyszemkozti beszélgetést igénylé problémak megbeszélésére alkalmas taldlkozas
kezdeményezdje lehet sziilo és ovond egyarant. A személyes beszélgetés bizalmas jellegii, melyben
a kozos megoldas keresésére nyilik lehetdség.
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Ko6zds programok, iinnepek

A sziilok tajékoztatasanak egyéb modjai

» Amennyiben elengedhetetleniil sziikséges — a gyermekcsoport életét nem zavarva -,
érkezéskor, tavozaskor rovid, naponkénti parbeszéd.

¢ Az dvoda honlapjan

e A hirdet6tablara elhelyezziik az 6voda életével kapcsolatos tudnivaldkat, aktualis hireket.

o A gyermekoltozdkbe levelesladat helyeziink el, ahova a sziilék bedobhatjak javaslataikat,
kéréseiket, otleteiket.

s E-mail, kor e-mail - en keresztiil.

AZ EGESZSEGNEVELESI ES KORNYEZETI NEVELESI ELVEK

Egészségfejlesztés

Az egészségfejlesztés az a folyamat, amely mddot ad az embereknek, kézosségeknek egészségiik
fokozott kézben tartasara és javitasara. Az egészségvédo és egészségfejlesztd magatartas elérésének
feltétele azoknak az alapképességeknek az elsajatitasa, amelyek az egészséget védik, fejlesztik (ha
kell. korrigadljak). Gyermekkorban az egészségre nevelésnek az élet tovabbi szakaszaira is kihatd
jelentésége van, ezért az dvodai egészségfejlesztési programunk kiemelt nevelési teriiletiink.

Két tevékenységi szintet foglal magaba, egészségnevelést ¢és mindazon Kornyezeti
tevékenységeket, amelyek tdmogatjak az egészséges élet feltételeit.

Célunk:
* A gyermekek egészséges életvitelének alakitasa, testi fejlodésiik segitése
* Helyes tisztalkodasi és taplalkozasi szokasok kialakitasa/megalapozasa
« Testi fejlodésiik elosegitése, fejlddjon a nagymozgas, finommozgas és
mozgaskoordinacidojuk
* A gyermek egészségi allapotanak kedvezd iranyl valtozasanak eléidézése
* Az egészség megtartasara, megerdsitésére torténo felkészités
+ Koryezettudatos viselkedés megalapozasa, ismerjék fel a kornyezetvédelem fontossagat.

Feladataink

* Prevencios feladatok ellitisa megfelelé szakemberek bevonasaval (orvos, védono,
fogorvos, rendészeti szervek - kdzds programok szervezése)
*  Személyi és kornyezeti higiénére nevelés

Az egészség {0 feltétele a tisztasag, mely alatt a testiink, kdrnyezetiink, ruhazatunk tisztasagat értjiik

» személyi higiénére nevelés és fejlesztés (személyes tisztalkodas, testapolas, testvédelem-
whyari fényvédelem” naptej hasznalata)

+ egészségligyi szliréseket végzd szakemberekkel vald egyiittmikddés (védond, fogorvos,
orvos)

+ afert6z6 betegségek megeldzése

* orvosi, védéndi, fogorvosi rendeld latogatisa a nagyobb gyerekekkel, (ismerkedés a
munkdjukkal, prevencios egészségligyi foglalkozasok tartasa az orvos, védono, fogorvos
altal)
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* kornyezeti higiénia fejlesztése (kdrnyezet rendjének és tisztasdganak megdrzésére nevelés,
szelektiv hulladékgyiijtés, kornyezetvédelem

* az 6voda kdrnyezeti tisztasaganak megovasa, kdrnyezettudatos magatartas kialakitasa

* soOszoba rendszeres hasznélata (legalabb hetente 2* félorat)

* megfeleld ruhazat hasznélata (61t6zkodés, vetk6zés sorrendjének tudatositdsa)

Egészséges taplialkozasra nevelés

A felndttkori szokasokat, a gyermekkori minték és hatasok hatdrozzak meg. Fontos a gyermeket a
korszerii egészséges taplalkozas elfogaddsaban megerdsiteni, az otthoni esetlegesen nem megfeleld
taplalkozasi szokasokat is ellenstlyozo, az életkori sziikségleteket kielégitd étkeztetés. A magas
cukortartalmi ételek és italok, a magas so- és telitettzsir-tartalmua ételek fogyasztasanak
csokkentése, a zoldség és a gyiimolesok, illetve a tejtermékek fogyasztisanak észtonzése.

* egészséges taplalkozas biztositasa (folyamatos folyadékbevitel, helyes étkezési szokasok
kialakitisa, ragas fontossiaganak tudatositasa, friss zéldségek, gyiimolesok fogyasztasa
naponta, taplalék érzékeny gyermekek diétajanak biztositasa)

» Sziilékkel egyiittmiikddve, a gyermekekkel tevékenykedve, koézosen sokat tehetiink
gyermekeink egészséges taplalkozassal fejlddésiikért.

* apiacon gyakorlati tapasztalatok gytijtése, helyszini foglalkozisok

* |, Egészséges és egészségtelen” ételek és italok kooperativ tevékenység.

Mindennapos, rendszeres mozgasra nevelés

A gyermek mozgasigényének Kkielégitésével, az egészséges ¢és biztonsdgos koérnyezet
megteremtésével, a harmonikus Osszerendezett mozgasanak fejlédéséhez, fejlesztéshez adunk
lehetdséget. Minél tobb id6t (id6jarastol fiiggden napi 2-4 orat) tdltiink a szabadban.
* rendszeres mozgas biztositasa (mindennapos testnevelés, szervezett jatékos testnevelés,
mozgas a szabadban, mezitlabas torna, Uszas stb.)
» a testi képességek fejlesztése, alloképesség, fizikai eronlét (kirandulasok, sétdk, kocogas,
futas)
* heti 0szas lehetdségének biztositasa gyerekeknek 4 éves kortol
* mozgasos, verseny, fejlesztéjatékok a szabadban (szenzitiv jatékok)
* prevencios célzattal tartasjavitod torna, mezitlabas torna
* az egészségpedagogiai cél, testedzés mellett a mozgas megszerettetése, a kizds mozgas altal
* kivaltott 6rom atélése
* a mozgaskultira megalapozasa

Balesetmegel6zés és elsosegélynyujtas

Az Ovodai elsésegélynyujtas legfontosabb eleme a balesetek megelézése. Fontos, hogy a
gyermekek rajojjenek, hogy a balesetek egy kis odafigyeléssel és ovatossaggal elkeriilhetok.

Biztonsdgos kirnyezet kialakitdsa, veszélyforrdsok megsziintetése,

* Az eszkozhasznalat megtanitasa (ollo, kés, villa, kerti szerszamok stb. hasznalatanak
gvakorlasa)

* Az utcai, koziti balesetek megeldzése, biztonsigos koézlekedésre nevelés (kozlekedési
szabalyok megtanitasa, gyakorlati alkalmazasa sétak, kirandulasok sorin)

*  Kozlekedésrendészeti szakember segitségének igénybevétele: kozlekedési tanpélya az udvaron;
alkalmanként tornateremben

* Rendvédelmi szervek latogatdsa (rendorség, tlzoltdsag, ismerkedés a munkajukkal,
programszervezes)
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Hétkdznapi veszélyhelyzetek megismertetése (hazimunkék, névények, allatok gondozasa,
ételkészités stb. témakorokben)

Alapveto elsésegély-nyujtasi ismeretek, fogdsok elsajatitasa

Baleset-megel6zési ismeretek dtaddsa (kozlekedési balesetek, mérgezések, fulladas veszélyei,
¢gési sériilések, aramiités és esés)

Egyilittmikodés az egészségiigyi szolgalattal (védénd, orvos, fogorvos, folyamatos
kapcsolattartds, egészségligyi intézetekbe valé latogatas — fogorvosi, orvosi rendeld csoportos
megtekintése)

Az 6vodapedagogus példamutaté magatartasa az egészséget védo-6vo életmodra

A testi és lelki mentalis egészség

Az 6vodaskor az intenziv érzelmek id6szaka, fontos feladat a lelki problémék elkeriilése miatt
észrevenni az esetlegesen fellépd szorongast, az onbecsiilés hianyat a konfliktusok kialakuldsat
vagy keriilését, negativ énkép meglétét. A megel6z6 (preventiv) funkcidk kialakitasa fontos a
gyermekek pszichés sériiléseinek megeldzésére.

pszicho higiénia fejlesztése (testi, lelki, mentélis egészségvédelem) szocializacio elésegitése,
tapintatos, szeretetteljes banasmaod, rugalmasan kezelt szokas- és normarendszer kialakitasa,
beilleszkedés, integracio elésegitése

A gyermek testi és lelki sziikségleteinek feltarasa (6vodaba keriiléskor Anamnézis felvétele)
Testi sziikségletek kielégitése

A természetes testkozelség megléte, ringatd, 6lbéli jatékok (simogatas, &lelés, ringatis,
lovagoltat6 hdccogtetés)

Sziil6kkel valo partneri, joemberi kapcsolat kialakitasa

A gyermekeket €r6 stresszek (stresszorok) felismerése (természeti tényezdk, targyi tényezok,
tarsas, tarsadalmi kdrnyezeti tényezok)

A gyermekvédelmi jelzérendszer mikdodtetése (testi, lelki erdszakkal szemben védelem)
Dohanyzas megel6zését szolgalo dvodai tevékenységek (szabad beszélgetések, diafilmek
vetitése, képek gyiijtése, nézegetése)

Rendszeres kirdndulasok szervezése a Budai hegyekben (Széchenyi-hegy, Normafa,
Svabhegy stb.)

Napfény, levegd, es6 hatasainak megtapasztalasa
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Kornyezettudatos magatartas megalapozasa

A kornyezettudatos magatartason beliil a fenntarthatosag fontos értékeit (€let tisztelete, hagyomany
Orzése) szem elétt tartva, minden 6vodai dolgozd elsdleges feladata a helyes mintaadas, a csalad
hatékony és folyamatos bevonasaval, élethosszig tarté folyamattal gyermekeinket a kdrnyezetre
figyel6é modell kbvetésére osztonozziik.

Kornyezet
o A vildg azon része, amelyben éliink és tevékenykediink
¢ A Fold élélények altal benépesitett teriiletei: fold, viz, levegd

Cél

Olyan szokdsrendszerek, viselkedési formak megalapozéasa, képességek és készségek tudatos
fejlesztése, melyek eldsegitik a természetes és az ember altal épitett, létrehozott kdrnyezettel vald
harmonikus kapcsolat kialakitasat, a kérnyezeti problémak iranti érzékenység, a helyes értékrendszer
a természet-, ¢s a kornyezetbarat magatartas alapjainak megteremtését.

Feladat

e A tarsadalmi igények valtozasahoz igazodd, a gyermek életkoranak megfeleld természeti-,
emberi-€s targyi kornyezetbdl szerzett tapasztalatok lehetéségeinek biztositisa, melynek
birtokaban biztonsagosan eligazodik az 6t kériilvevd vilagban.

e Kornyezettudatos, kérnyezetre figyeld magatartasformak és szokasok kialakitasa, amely
magaba foglalja a szlkebb ¢és tagabb kornyezet, kulturalis és természeti értékek
megismertetését, megszerettetését és annak megovasara vald nevelést.

» A természetet, az épitett és tarsadalmi kdrnyezetet, az embert tisztel6 szokasrendszer érzelmi,
értelmi, esztétikai és erkdlesi megalapozasa helyes értékrendszer megteremtése

o Fenntarthatosdgra nevelés megalapozasa, melynek fontos értékei az élet tisztelete, a
hagyomanyok megorzése, atmentésiik a felndvekvo generacié szaméra

Megvalosulas teriiletei

¢ A természet, ¢s benne az emberi tarsadalom harmoniajanak megdrzése, fenntartasa

e Sziikebb és tagabb kornyezet megismerése, megbecsiilése, alakitasa, megovasa

e Kornyezettudatos gondolkodas ¢és magatartas megalapozasa tevékenységekbe
dgyazottan

e Holisztikus szemlélet kialakitasa

o Novény és allatvilag tisztelete, védelme, gondozasa (Maddrévodai foglalkozdsok)

e Természethez, emberi alkotashoz valé pozitiv viszony kialakitasa

e Biztonsagos. kulturalt, esztétikus koérnyezet iranti igény alakitasa, (szelektiv
hulladékgyiijtés)
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Ovodapedagogus feladata

e Komplex, tevékenységbe dgyazott ismeretszerzés elétérbe helyezése

e Gyermeki kivancsisag, érdekl6dés, megismerési vagy kiaknazasa

e Gyermekek 6nall6 véleményalkotasénak segitése, dontési helyzetek létrehozdsa

e (saladi értékek figyelembevétele

e Hagyomanyok dpolasa

e Személyes mintaadas

e A kornyezet tisztantartasara, a kornyezet rendjének ovésara valé igény kialakitasa

e Kornyezetkiméld, egészséget nem veszélyeztet$ anyagok hasznalatanak el6térbe helyezése

e Fold védelme, 6vasa. Szelektiv hulladékgyiijtés, Gjrahasznositas

e Energiatakarékos életszemléletre nevelés

e Modellkdveté magatartds a viztakarékossagra:

® Aviztudatos hasznalata a minden napokban, mosd6zas, folyadékfogyasztas stb. (viz védelme,
viz fontossaga, viz vildgnapjanak megiinneplése valtozatos tevékenységekkel (marcius 22.))

e Kornyezetiink éldlényeinek tiszteletben tartasa, 6vasa

o Allatvédelem (a kozvetlen komyezetiinkben el6fordulo allatok védelme, megszerettetése)

e Novények védelme (6vodankban eléfordulé fak bokrok részeinek dvasa, védése, névények
elhullajtott részeinek, természet kincseinek keresése, felhasznalasa)

Intézményi feladat

Az intézmény alkalmazotti kozosségében olyan értékrend kialakitasa, mely az el6dsk értékteremtd
¢s természetmegdrz6 munkdjat helyezi elétérbe, €s nyitott az j, innovativ megoldasok keresésére és
alkalmazasara.

A GYERMEKEK ESELYEGYNELOSEGET SZOLGALO INTEZKEDESEK

Az ovodank a pedagdgiai program megvalositisa soran kiemelt figyelmet fordit az egyenlé
banasmod, az esélyegyenl6ség és a tarsadalmi felzarkozas kovetelményének érvényesiilését segitd
intézkedésekre. Ovodankban tilos a jogellenes elkiilonités minden formaja.

Az egyenld bandsmod kovetelményét érvényesitjiik kiilonosen
e az Ovodai nevelésbe torténd bekeriilés feltételeinek meghatirozasakor, a felvételi
kérelmek elbiralasanal,
az Ovodai szokas — €s szabalyrendszerének kdvetelménytdmasztas soran,
a gyerekek mérés és értékelésénél,
az Ovodai neveléshez kapcsolodo szolgaltatasok biztositdsa és igénybevétele soran,
a kiilonb6z0 juttatasokhoz valé hozzaférés soran
az 6vodai nevelésben valo részvétellel dsszefliggd jogviszony megsziintetése soran.

Intézményiink éves munkatervében tervezi az eselyegyenldségi terv megvalositasat segitd konkrét
feladatokat, melyben jeloli a feleldsoket és a hataridoket. Ev végi beszamolojaban pedig értékeli
azok megvaldsulasat, a sziikséges korrekciokat megteszi.
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Miivész uti Ovoda és Boleséde Pedagogia Program 2025.

Ervényességi és legitimacios zaradék

Jelen Pedagogiai Program érvényessége: A fenntarto jovahagyasanak napjan

A jelen Pedagdgiai Program hatdlyba 1épésével érvényét vesziti az Miivész uti Ovoda és
Boélesdde eddigi Pedagdgiai Programja.

A moédositas indoka: torvényi valtozas — Ovodai nevelés orszagos alapprogramjanak
modositasa, szervezeti atalakitas, Alapité Okirat modositas

Az Miivész iti Ovoda és Bileséde Pedagégiai Programja a neveldtestiilet bevonasaval
késziilt.

Az alkalmazotti kozosség a 2025. év julius 7. napjan tartott iilésén teljes terjedelmében
megismerte.

Nevelotestiilet nevében: teCacy (e o
\J

Alkalmazotti kozosség nevében: D“_f-w?-f " (J!i-k.\o(_&i

Budapest Hegyvidék, 2025. jalius 7.

Nkt. 26. § (1) A nevel6 és oktaté munka az 6vodaban, az iskolaban, a kollégiumban pedagégiai
program szerint folyik. A pedagdgiai programot az igazgatd a neveldtestiilet bevonasaval késziti
el és a fenntarto hagyja jova. A pedagdgiai programot nyilvanossagra kell hozni.

Nyilatkozom, hogy az altalam jovahagyott Pedagdgiai Program az éves elfogadott
koltségvetésen tul a fenntartéra tobbletksltséget nem ro.

Budapest Hegyvidék, 2025. julius 7.
Sebestyén-Cselovszki Agnes
igazgato

3. A Sziilék Kozossége az Miivész ti Ovoda és Boleséde Pedagogiai Program modositasanak
okarol tajékoztatast kapott, a Pedagdgiai Programot megismerte.

Budapest Hegyvidék, 2025. julius 8.

Sziil6i k6zosség nevében

Nkt.72.§. (5) A sziild joga kiilondsen, hogy a) megismerje a nevelési-oktatdsi intézmény

pedagogial programjat, hazirendjét, tajékoztatast kapjon az abban foglaltakrol.

90



Miivész uti Ovoda és Bolcséde Pedagégia Program 2025.

FENNTARTOI JOVAHAGYAS

Az Miivész 1ti Ovoda és BilesGde Pedagégiai Programjat jovahagydsra a fenntarté
Budapest XI1I. Keriilet Hegyvidéki Onkormanyzatnak megkiildte.

Az Miivész \iti Ovoda és Bileséde Pedagégiai Programjat a fenntarto jovahagyta.

Had- bdud « #3/2028 (11 16)

Kelt: Budapest Hegyvidék, 2075 sfp 213

Fh.

83. § (1) jovahagyja a kdznevelési intézmény SZMSZ-ét, pedagégiai programjét, éves
munkatervét, pedagdgus

-tovébbképzési intézményi programjét, tantargyfelosztasat,
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